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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
1° aos 5° anos

APOSTILA N° 05/2020 — 1° ANO

Nome do aluno(a):

Professora: Maria Fatima da Silva Gongalves

MICO MANECO
ANA CLARA MACHADO

MANECO E NOME DE MENINO
OU E NOME DE BONECO.
MAS ESTE MANECO E MICO.
E TODO MICO E MACACO LEVADO.
MONA E NOME DE MACACA MESMO.
MAS E MACACA MEIO DE MIOLO MOLE,
MICO MANECO PEDE BANANA.
MONA MALUCA DA BANANADA.

MICO MANECO LEVA BANANADA NO
CANECO.

A BANANADA NO CANECO DE MICO
MANECO.

E BANANADA MUITO MOLE.

EPA! MICO MANECO FICOU TODO
MELADO.

DE BANANADA DANADA DE MOLE.

MONA MALUCA PEDE O CANECO DE
BANANADA

MICO MANECO DA UMA CANECADA.
NA CUCA DE MONA MALUCA.

MICO MANECO COME BANANADA.
ATE MOLE E MELADA.

ETA BANANADA BOA ...

Ana Maria Machado e Claudius

Mico Maneco

1-QUAL E O TITULO DA HISTORIA?

2- QUEM SAO OS PERSONAGENS?

3- O QUE MICO MANECO PEDE A MONA?

4-E O QUE MONA DEU?

5- MICO MANECO E UM:

(

6- MICO MANECO FICA MELADO DE:

(
(
(

)MACACO () CAVALO (

) BANANA
) BANANADA
) LAMA

) PATO
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1- LEIA UM TRECHO DO LIVRO MICO MANECO:

MANECO E NOME DE MENINO.

OU E NOME DE BONECO.

MAS ESTE MANECO E UM MICO.

E TODO MICO E MACACO LEVADO.

2- VOLTE AO TEXTO QUE VOCE LEU E PINTE DE AMARELO AS PALAVRAS INICIADAS
COMA LETRA M:

3- AGORA COPIE, SEM REPETIR, AS PALAVRAS QUE VOCE PINTOU:

4- ESCREVA O NOME DAS FIGURAS ABAIXO E MARQUE QUEM E O MICO MANECO:

5-LEIA O TRECHO DO TEXTO, PINTE AS PALAVRAS INICIADAS COM A LETRA M E
ESCREVA O NOME DOS PERSONAGENS:

MONA E NOME DE MACACA MESMO.
MAS E MACACA MEIO DE MIOLO MOLE.
MICO MANECO PEDE BANANA.

MONA MALUCA DA BANANADA.

6- QUE FRUTA MICO MANECO PEDIU PARA MONA MALUCA?

MAMAO MELAO BANANA LIMAO




Secretaria Municipal de Educac&o de Coronel Pacheco-Apostila N2 05/2020 ﬁ

7- CIRCULE NAS PALAVRINHAS A SILABA MA.
AMANDA FATIMA MANECO MALA MACA

8- PINTE OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS.
E TODO MICO E MACACO LEVADO.

9- CIRCULE DE AZUL A ULTIMA PALAVRA DA FRASE ABAIXO:
MANECO E NOME DE MENINO.

10-LEIA A FRASE ABAIXO E COPIE AS PALAVRAS INICIADAS COM A LETRA M:
MONA MALUCA E MACACA DE MIOLO MOLE.

11- OBSERVE AS PALAVRAS DO QUADRO!

ESSAS PALAVRAS SE REFEREM A QUAL PERSONAGEM? ESCREVA-AS NA
FIGURA CORRESPONDENTE:

BAMANADA - MALUCA - MANECO - BAMANA - MONA - MICO
‘,W’*
j i

f\-@ ?’

12- SEPARE AS SILABAS DAS PALAVRAS:
BANANADA

MANECO

MALUCA

MONA
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13- “MONA E MACACA DE MIOLO MOLE!” SEGUINDO ESSA MESMA ESTRATEGIA,

RESPONDA O QUE MONA FARIA:
MANECO PEDIU BANANA MONA DEU BANANADA.

MANECO PEDE GOIABA MONA DA

MANECO PEDE CAJU, MONA DA

MANECO PEDE MARMELO MONA DA

14- JUNTE AS SILABAS E FORME PALAVRAS:

1 2 3 4 5 6 10
MI MA MU MO ME TO A DO E LA

~
(]
(o]

2+6= 1+7 =
5+8= 2+2=
3 +8= 2+ 10=

15- PROCURE AS PALAVRAS DO QUADRO NO DIAGRAMA. USE LAPIS DE COR
DIFERENTE PARA CADA UMA DAS PALAVRINHAS:

MICO MANECO CANECO BONECO

16- FORME UMA FRASE COM A PALAVRA MACACO:




Secretaria Municipal de Educac&o de Coronel Pacheco-Apostila N2 05/2020 g

17- OBSERVE A FIGURA ABAIXO E ASSINALE A FRASE QUE REPRESENTA A FIGURA:

) A BANANADA E MOLE.

g~ (
A

/ () MICO MANECO DA UMA CANECADA EM MONA.

(D
A=

¥ -4 4 () MICO MANECO COME BANANA.

LEIA.

=B T
. | ‘é‘ AR
MICO MANECO LEVA BANANADA NO CANECO. p+f 757

alas
A BANANADA NO CANECO DE ( ﬁ;j,;}'\ I
MICO MANECO E BANANADA MUITO MOLE. o
EPAI MICO MANECO FICOU TODO MELADO. b wod

18- CIRCULE A ULTIMA PALAVRA QUE APARECE NO TEXTO ACIMA:

19- QUANTAS VEZES APARECE A PALAVRA MANECQ NO TEXTO ACIMA?

20- ONDE MICO MANECO LEVOU A BANANADA?

21- MICO MANECO FICA MELADO DE:

BOLO LAMA BANANADA MELAO

22- FORME UMA FRASE COM A PALAVRA BANANA:
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23- MICO MANECO PRECISA DE SUA AJUDA PARA ORGANIZAR AS PALAVRAS DE
ACORDO COM A SILABA INICIAL:

MANECO MENINO MICO MACACO MONA MEIO MIOLO
MOLE MUITO MELADO MACACA

MA

ME

Ml

MICO MANCO E TAO LEVADO QUE DEIXOU AS FICHAS COM OS
NOMES DAS FIGURAS CAIREM NO CHAO

ARRUMOU A MAIOR CONFUSAO!

24- VAMOS AJUDAR MICO MANECO ORGANIZAR AS FICHAS E ESCREVER OS NOMES
DAS FIGURAS ABAIXO.CONSULTE O BANCO DE PALAVRAS.

CAVALO MACACO CORUJA GALO RATO
SAPO  ELEFANTE JACARE

..
/’/:/A AN
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25- CHI..I.l.... TEM MAIS ESSES QUE ESTAO EM SILABAS, VAMOS AJUDAR A

m CAVALO BODE

TATU

26- ESCREVA AS PALAVRAS QUE RIMAM:

com T &5
COmM o
| N TD
\
COomM
|:_ 1

27- ESCREVA AS LETRAS QUE FALTAM NO ALFABETO.

B C D F G H |
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MICO MANECO E MACACO ESPERTO. ELE SUBIU E DESCEU OS DEGRAUS DA
ESCADA SEGURANDO O CANECO COM BANANADA.

ORDEM CRESCENTE ORDEM DECRESCENTE

VAI DO NUMERO MAIOR
PARA O NUMERO MENOR.

VAI DO NUMERO MENOR
PARA O NUMERO MAIOR.

(-\

r—k
ar—

1- AJUDE O AMIGUINHO DO MICO MANECO A COLOCAR A SEQUENCIA DOS NUMEROS
ABAIXO NA ORDEM CRESCENTE:

2- CIRCULE O OBJETO REFERENTE AO CONTORNO INDICADO

-

CONTORNO OBJETOS

o, O 5=
A\
/\ NigENs

l;ln-.

Q=

®




3- LEIA.
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MONA MALUCA TA QUEBRANDO A CUCA ...
PONHA A SUA PRA FUNCIONAR....
E SO SOMAR!

a. Ana tem

b. Tais tem

¢. Elas tém, juntas,

bonecas

bonecas, ou seja,

ddzia de bonecas.
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5- “MICO MANECO PEDE BANANA!” ISTO E UMA BANANA INTEIRA
CIRCULE O PEDACO QUE REPRESENTA A METADE DA BANANA. w

ey () W

6- AGORA ESCREVA NOS QUADRADINHOS O NUMERAL CORRESPONDENTE A METADE :

s : " | A
: %? : - A metade
: % : E de 4 é:
& F Y )
7. QUEM CONHECEESSASFIGURAS? i} PODEMOS ENCONTRAR ESSAS FIGURAS EM |

AGORA E COM VOCE!!

DESENHE 3 OBJETOS DO SEU DIA-A-DIA QUE SE PARECAM COM AS FIGURAS ACIMA.

8- ESCREWVA OS5 NUMEROS DAS CASINHAS VIZINHAS:

000 OO0
000

9- QUAIS OBJETOS PODEMOS USAR OS PARES?

10
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Co ]9 ==

10-OBSERVE AS FIGURAS E COMPLETE AS INFORMACOES DO QUADRO.

Hia ______ ratinhos.

@3’ 2} EE' 2}3} 2}’ Hi_— coelfinhos.

11-VAMOS FAZER COMPRAS.

o~ ™ - ™ - ™
(s, @
\/ .
R$ 2,00 R% 7,00 R% 32,00
- o M, -y L. A

a. Circule de vermelho o objeto mais caro.

b. Marque com X o objeto mais barato.
c. Carlos tem R% 5,00. Pinte o que ele pode comprar na papelaria.

11
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MEDIDAS DE COMPRIMENTO
PARA COMPARAR COMPRIMENTOS WAMOS USAR:

» MAIS COMPRIDO — MAIS CURTO

P MAIS ALTO — MAIS BAIXO

13- VOCE CONHECE ESSES ANIMAIS? VAMOS COMPARAR ALGUMAS MEDIDAS?

3

PATO

QUAL O ANIMAL MAIS ALTO? [ ]
QUAL ANIMAL TEM O RABO MAIS CURTO? [ ]
QUAL ANIMAL TEM A ORELHA MAIS COMPRIDA? [ ]

14- VITOR HUGO TINHA R$ 10,00 E GASTOU 6,00 NA CANTINA DA ESCOLA. QUANTO ELE
RECEBEU DE TROCO?

12
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14-OBSERVE A CENA E COMPLETE DE ACORDO COM O MORADOR DE CADA ANDAR.

vy ZZTTTETN
| Mariara |

2
André <3 ]
Jod o @ I L
Sandra @
“ ] = J

QUEM MORA NO 3° ANDAR ?
JOAO MORA EM QUE ANDAR?

QUEM MORA NO 1° ANDAR

E NO 4° ANDAR?

15- AGORA VAMOS BRINCAR COM AS FORMAS GEOMETRICAS.
CRIE NO ESPACO ABAIXO VARIOS DESENHOS COMO NAS IMAGENS

ABAIXO:
LRI RN

CEIO® SlEEA i

— o X|(O:

Py
i

13
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CIENCIAS

¢ sauwmsvieasy || DEOLHO NO CORONAVIRUS

/ = ‘ ) Jo,_? % Y (’;.f)
b: ’ \\ “ \ f.“,'
N Wy B g, P o

- TR e A T T

&= [\ T > @ | e uff CORONAVIRUS
o ¢

OBSERVE A GRAVURA ACIMA E RESPODA AS QUESTOES:

> QUAL O NOME DO VIRUS?

» QUANTAS LETRAS ELE TEM?

» ESCREVA AS VOGAIS ENCONTRADA NO NOME:

» AGORA ESCREVA AS CONSOANTES:

COLOQUE A PRIMEIRA LETRA DE CADA IMAGEM E FORME A PALAVRA QUE IRA

COMPLETAR A FRASE ABAIXO.
O DISTANCIAMENTO SOCIAL EVITA O

. & G & or

O DISTANCIAMENTO E UM ATO DE AMOR E RESPEITO A SI MESMO E AQ PROXIMO.

14
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SAO!

:_O VAMOS RELEMBRAR? DIVERSIDADE E TUDO AQUILO QUE E DIFERENTE! POR
EXEMPLO, NO BRASIL EXISTEM VARIAS PESSOAS DE TONS DE PELES DIFERENTES.
TODOS NOS DEVEMOS TRATAR BEM AS PESSOAS, BRANCAS, MORENAS, LOIRAS,
RUIVAS, NEGRAS. NA VERDADE, DEVEMOS RESPEITAR AS PESSOAS COMO ELAS

P
PINTE O QUADRADINHOS COM :

» A COR DE SEUS OLHOS:

PRETO AZUL VERDE CASTANHO
» A COR DE SUA PELE:
MORENA AMARELA

| NEGRA BRANCA

» O QUE VOCE MAIS GOSTA DE FAZER:

CANTAR

DANCAR

JOGAR FUTEBOL

BRINCAR DE

JOGAR

BONECA, VIDEOGAME

BRINC AR NO
CELULAR

» COMO E A SUA FAMILIA:

| GRANDE

PEQUENA

| pal | | maAE

TIO

AVEO

AVO

OUTROS PARENTES

> VOCE RECEBE AJUDA DA FAMILA PARA FAZER AS LICOES DE CASA?

SIM

NAO |

15
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300 ANOS DE MINAS GERAIS

O angu com fuba, as verduras refogadas, o torresme crocante e o il de feijao
s30 apenas alguns pratos Upicos o5 minegiros que conquistaram o Brasil e sdo
referéneia na culinana nacional.

» PARA COMEMORAR OS 300 ANOS DE MINAS GERAIS, VAMOS FAZER UM COLORIDO
BEM BONITO NESSA GRAVURA QUE REPRESENTA A NOSSA COZINHA MINEIRA.

___________ SN o P s e S e Ei N

ESCREVA O NOME DE 3 ALIMENTOS
QUE FAZEM PARTE DA COZINHA MINEIRA:

16
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> FACA UM BELISSIMO COLORIDO NO CASARAO.

> VOCE JA REPAROU QUE DURANTE OS EVENTOS SOCIAIS, SAO HASTEADAS 3
BANDEIRAS: A BANDEIRA DO BRASIL, DO ESTADO E A DO MUNICIPIO.

ESSA E A BANDEIRA DO ESTADO DE MINAS GERAIS. NELA ESTAO 3 CORES:
BRANCO,VERMELHO E PRETO. ENTAO, VAMOS COLORIR! PARA DEIXA-LA EM SUA COR
ORIGINAL, BASTA VOCE COLORIR O TRIANGULO DE VERMELHO.

17
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BRINQUEDO

A BONECA SENTA E CHORA,
A BOLA ROLA SEM PARAR,
0 PIAO GIRA E REBOLA,

A PIPA VOA LA NO AR,

ESCREVA O NOME DOS BRINQUEDOS:

LIGUE A PRIMEIRA COLUNA COM A SEGUNDA COLUMNA:

A BONECA NOA

A BOLA GIRA E REBOLA
O PLAO ROLA

A PIPA SENTA E CHORA

T
4 @ 5~ 6.

1. 2. 3. 4. 5. 6.

AQD MANTER A CIDADE LIMPA, VOCE ESTA CUIDANDO DO AMBIENTE ONDE MORA, PINTE
AS CENAS QUE APARECEM AS PESSOAS CUIDANDO DA CIDADE:

18
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P, ,'0 " MUITO AMOR PARA VOCE!

PROF. MARIA FATIMA

3 & QUE O VERDADEIRO SENTIDO DO
" NATAL TOQUE NOSSO CORACAO. .Jf ¢

19
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCA(;AO DE CORONEL PACHECO - MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
1° aos 5° anos

APOSTILA N° 05/2020 — 1° ANO

Nome do aluno(a):

Professora: Karina Sell

O ano ja esta quase no fim...

Sabemos que o Natal € uma época magica, é tempo de estar com a familia, de praticar o amor, o
carinho, a paz, é tempo de luz, de coisas boas que estéo por vir. Desejo que esse espirito do Natal inunde
0 coracao de cada um de vocés!

Vamos deixar o Papai Noel ainda mais lindo?

Siga a legenda:

VERMELHO: gorro, roupa, saco
de carregar presentes
AMARELO: luzes do saco de
carregar presentes

PRETO: bota e cinto

BRANCO: luva, pelinhos envolta
da roupa.

Agora é com vocé, faca um
colorido espetacular, solte sua
imaginacdo e dé cores ao que
nao esta na legenda.

Beijinhos da Tia Karina!

Estou com saudades @

Um Feliz Natal e um Ano Novo
cheio de esperancas, logo, logo

estaremos juntinhos novamente.

20
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
1° ao 5° ano

APOSTILA N°05/2020 — 1° ANO

Nome do aluno(a):

Professor: THIAGO LANZONI MATHEUS

Conteudo: Jogos e Brincadeiras

Senhores pais e/ou responsaveis, as brincadeiras antigas abaixo remetem a nossa infancia! Ajude
e dé dicas para seu filho brincar. Divirtam-se!

e Chicotinho queimado.

Como a maior parte das brincadeiras antigas, chicotinho queimado treina a agilidade e a
percepcédo, desafiando aos participantes a serem bons o suficiente, a fim de ndo desistirem daquilo que
buscam, até que o encontrem.

Passo a passo da brincadeira

A crianca ira esconder o chicote em um local préximo da brincadeira, enquanto isso 0s outros
participantes deverdo estar com olhos fechados. Quando a crianca terminar de esconder, devera gritar
“Chicotinho Queimado”. Os outros irdo virar, e todos sairdo a procura do chicote. A medida que
aproximarem-se do local, 0 menino que escondeu o objeto deve gritar: “quente ou fervendo”. Quando
forem se afastando, ele grita: “frio, muito frio, gelado”. Aquele que encontrar o chicote serd o vencedor da
brincadeira e devera ser o proximo a esconder o chicote.

O adulto pode da dicas as criancas antes de iniciarem a brincadeira: que ou¢cam o direcionamento
da crianca quando gritar. Devem também, tocar o objeto antes e tentar sentir o cheiro dele para ajudar na
busca.

e Pular foguinho

As brincadeiras antigas de rua sempre sao cercadas de desafios. Pular foguinho é um deles, uma
brincadeira que verdadeiramente esquental

Passo a passo:

Precisa-se no minimo de 3 participantes. De 2 pessoas para tocarem a corda e 1 para pular,
revezando sempre que aquele que estiver pulando errar. Quem estiver tocando a corda, devera iniciar
lentamente e ir aumentando a velocidade na medida em que a pessoa que estiver pulando for dando conta
de pular. Quando ela errar, devera sair e vir o proximo da fila, ou caso estejam s0 trés, devera trocar com
0 colega que estava batendo corda. Além de brincadeira interativa, é excelente exercicio fisico para
gueimar calorias.
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