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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE CORONEL PACHECO - MG
PRE-ESCOLAR MUNICIPAL CENTRAL
EDUCAGAO INFANTIL

APOSTILA N° 05/2020 — 1° PERIODO

Nome do aluno(a):

Professor: ANDREA E GILMARA ROQUE

Contetldo: CONTINUACAO DA SEQUENCIA ALFABETICA

Exercicios: PINTE A LETRA T DE TATU COM A COR MARRON E CONTORNE A LETRINHA COM
SEU DEDINHO.

VAMOS PRATICAR?
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Conteudo: TRABALHANDO A VOGAL U'.
Exercicios: FAGA A ATIVIDADE COM CAPRICHO E ATENCAO!

A LETRA DO DIAE.. PINTE DE ROSA A LETRA U.

PINTE O DESENHO. CIRCULE AS LETRAS U.

VABU
IUYYV

FACA O TRACEJADO DA LETRA.

PINTE SOMENTE AS BOLINHAS COM A LETRA U.
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Contetldo: TRABALHANDO COORDENACAO MOTORA FINA.
Exercicios: VAMOS PRATICAR? CUBRA ALETRINHA V.
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Contetdo: TRABALHANDO A LETRA W

Exercicios: PINTE A LETRA W COM TINTA AMARELA A DEDO SEGUINDO O CONTORNO DA
LETRA:

ALER
VANGSKIREINAR?
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Contetdo: TRABALHANDO A LETRA X E COORDENAQAO MOTORA FINA
Exercicios: VAMOS CANTAR?

o COMO PODE UM PEIXE VIVO
(OD VIVER FORA DA AGUA FRIA?
OO COMO PODEREI VIVER
COMO PODEREI VIVER
SEMATUA, SEMATUA
SEMATUA COMPANHIA?I:;_{';; >
SEMATUA, SEMATUA /X7
SEM A TUA COMPANHIA?
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4 ENCONTRE E PINTE NO TEXTO O NOME DO ANIMAL.

4 RECORTE E COLE NO ESPACO ABAIXO PALAVRAS ONDE APARECE
A LETRA X.

OBS: APROVEITANDO O ANIMAL TRABALHADO NA CANTIGA ACIMA PODE-SE COMECAR UM TROCA DE
EXPERIENCIAS COM AS CRIANGAS PERGUNTANDO:

SE E UM ANIMAL AQUATICO OU TERRESTRE?
COMO SEU CORPO E COBERTO?
SE E SELVAGEM OU DOMESTICO? VAI SER UM MOMENTO MUITO RICO,APROVEITEM ESSE MOMENTO.
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Contetudo: TRABALHANDO A LETRA Y /POEMA

Exercicios: FACA UMA LINDA COLAGEM COM BOLINHAS DE PAPEL NA LETRA' Y, E
ESCREVA A LETRINHA NO ESPACO ABAIXO. VOCE CONSEGUE!

VEM NO INICIO DA YARA
DO YAN & DA YASMIM
DO YAKULT £ DO YGOR
MAS NA JULLY, VEM NO FIM.

— YAKULT

2- MOSTRE QUE VOCE APRENDEU:
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Contetdo: TRABALHANDO A LETRA Z.

Exercicios: PINTE A LETRA Z DE ZEBRA COM A COR VERDE A DEDO SEGUINDO O
CONTORNO DA LETRA.

VANYOSKIREINARZ

OQQ

OBS: APROVEITANDO O ANIMAL TRABALHADO NA CANTIGA ACIMA PODE-SE COMECAR UM TROCA DE
EXPERIENCIAS COM AS CRIANGAS PERGUNTANDO:

SE E UM ANIMAL AQUATICO OU TERRESTRE?
COMO SEU CORPO E COBERTO?
SE E SELVAGEM OU DOMESTICO? VAI SER UM MOMENTO MUITO RICO,APROVEITEM ESSE MOMENTO.
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Conteudo: TRABALHANDO O NOME EO ALFABETO

Exercicios: AGORA QUE JA CONHECE AS LETRINHAS DO SEU NOME, ESCREVA NO
ESPACO ABAIXO COM MUITO CAPRICHO!

—» ESCREVA O SEU NOME:

( )

—» CIRCULE, NO ALFABETO, AS LETRAS DO SEU NOME;

‘ABCDEFGHT

J KLMNOPQR
> TUVwWXYZ,

— SEUNOME TEM:
QUANTAS LETRAS?Y

UANTAS VOGAIS?

QUANTAS CONSOANTES?

NOME:
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Conteudo:” AS VOGAIS
Exercicios: PINTE OS BALOES DE ACORDO COM AS LEGENDAS:

A - AZUL

E - VERDE

| AMARELO

O - VERMELHO
U - LARANJA
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MATEMATICA

Contetdo: FIXACAO DOS NUMERAIS /RELACIONANDO NUMERO E QUANTIDADE.

Exercicios: CONTE AS PINTINHAS DAS JOANINHAS E LIGUE-AS AO NUMERAL
CORRESPONDENTE.
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Contetdo: FIXACAO DOS NUMERAIS /
Exercicios: EM CADA ARVORE DESENHE A QUANTIDADE DE FRUTOS QUE SE PEDE.
FACA COM CARINHO!
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Conteido: SEQUENCIA NUMERICA
Exercicios: COMPLETE OS QUADRINHOS COM OS NUMEROS QUE FALTAM. VOCE E

AS SEAVENCIAS

2 1Yl ¥
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Contetdo: FIXACAO FORMAS GEOMETRICAS

Exercicios: AJUDE A ROSINHA A COLORIR AS FORMAS GEOMETRICAS CONFORME
SOLICITADO!

VERMELHO

AMARELO

VERDE
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Contetido: SERES VIVOS E NAO VIVOS.
Exercicios: RECORTE E COLE AS FIGURAS ABAIXO NO QUADRO CORRESPONDENTE.

SERES VIVOS SERES NAO VIVOS |

avie}

SAPATO

Iy
PASSARINHO |

OBS:

OS SERES VIVOS SAO AQUELES QUE NASCEM, CRESCEM, SE REPRODUZEM E MORREM,
COMO OS ANIMAIS (INCLUSIVE O HOMEM). OS SERES NAO VIVOS SAO AQUELES INANIMADOS,
QUE NAO POSSUEM VIDA, MAS QUE TAMBEM SAO DA NATUREZA, COMO O AR, A AGUA, O SOLO
E AS PEDRAS E ETC....
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Conteudo: ANIMAIS

Exercicios: PINTE DE AZUL OS ANIMAIS QUE VIVEM NA AGUA, MARRON OS ANIMAIS QUE VIVEM
NA TERRA E AMARELO OS ANIMAIS QUE VIVEM NO AR.
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Contetdo: ANIMAIS DOMESTICOS E SELVAGENS

ANIMAIS DOMESTICOS ANIMAIS SELVAGENS
S&do aqueles que vivem perto de nos. Sado aqueles que vivem longe de nés, geralmente
Exemplos: cachorro, gato, galinha, etc. nas matas e florestas.

Exemplos: onca, elefante, macaco etc.

Exercicios: AGORA A TIA QUER SABER SE VOCE TEM ALGUM ANIMALZINHO DE
ESTIMACAO EM SUA CASA? SE TIVER QUERO QUE FACA UM LINDO DESENHO DO SEU
BICHINHO NO ESPACO ABAIXO:
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ConteGdo; NO DIA 02/12/2020 MINAS GERAIS COMEMORA 300 ANOS DE HISTORIA.

Comemorar os 300 Anos de Minas Gerais € colocar no trilho da histéria a trajetéria de uma
populacdo que sempre soube enfrentar os perigos dos sertdes. Exaltar o passado é também reviver
a importancia do territério mineiro — as minas e as gerais — e sua contribuicdo para o
desenvolvimento do pais, fortalecendo a posi¢ao de lideranca deste estado, que tanto engrandece
a nacdo brasileira. Seja na politica, na economia, no meio ambiente ou na cultura, os feitos dos
mineiros ao longo desses 300 anos. Sendo assim, mais uma vez conto com a colaboragéo de vocés
nesse projeto de conhecer um pouco da historia do nosso Estado e compartilhar um pouco dessa
rigueza com nossas criancas. Para isso podem acessar a internet, a biblioteca de nossa cidade,
livros diversos e até mesmo conversar com pessoas mais antiga de nossa cidade que trazem
consigo um bagagem de conhecimento muito grande, e comigo se surgir alguma davida. Vamos
comecar pela nossa bandeira e pela nossa e nossa culinaria que € tdo saborosa.

Exercicios: VAMOS FAZER UMA LINDA COLAGEM COM PAPEL CREPOM VERMELHO DENTRO DO
TRIANGULO. VAI FICAR MARAVILHOSO!!!
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Contetido: 300 ANOS DE MINAS GERAIS/ O Estado de Minas Gerais é tradicionalmente conhecido
pela mesa farta e repleta de gostosuras. Os pratos tipicos carregam muita tradicdo e o lugar mais
importante de um lar mineiro é, via de regra, a cozinha. Composta por ingredientes simples, de
sabor e cor marcantes, muitas vezes preparados em fogao a lenha, as comidas tipicas do Estado
sao apreciadas por estrangeiros e turistas de diversas regifes, mantendo a gastronomia como um
patriménio cultural de Minas Gerais. As receitas, passadas de geragdo para geragdo, Sao
recheadas de historia e de afeto. Nao é para menos que, em Minas, vocé sempre encontre uma
boa prosa em torno da mesa, acompanhada de pratos deliciosos e, para finalizar, um bom café
com broa!

Exercicios: AGORA COM AJUDA DE UM RESPONSAVEL FACA UMA PESQUISA SOBRE A NOSSA
CULINARIA E ANOTE NO ESPACO ABAIXO ALGUMA RECEITA QUE ACHAR INTERESSANTE. CASO
RESOLVA PREPARAR ESSE PRATO POR FAVOR, TIRE FOTOS E COLOQUE EM NOSSO GRUPO DE
CONTATO E UMA FORMA DE DEIXAR REGISTRADO NOSSA ATIVIDADE, ALEM DE PODER
COMPARTILHAR COM AS DEMAIS CRIANCAS ESSA EXPERIENCIA. CONTO COM APOIO E
PARTICIPACAO DE TODOS,COM CERTEZA VAI SER MUITO ENRIQUECEDOR!
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Pinte as palavras que representa o NATAL para vocé:

Natal &... ‘
apail
- @ -

VAMOS COLORIR:

FELIZ NATAL
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Conteudo: JOGOS E BRINCADEIRAS

Senhores Pais e/ou Responsaveis as brincadeiras antigas abaixo remetem a nossa infancia! Ajude
e dé dicas para seu filho brincar. Divirtam-se!

* Chicotinho queimado

Como a maior parte das brincadeiras antigas, chicotinho queimado treina a agilidade e a percepc¢éo,
desafiando aos participantes, a serem bons o suficiente, a fim de ndo desistirem daquilo que buscam, até
que o encontrem.

Passo a passo:

A crianca ira esconder o chicote (um objeto qualquer) em um local proximo da brincadeira, enquanto
isso 0s outros participantes deverdo estar com olhos fechados. Quando a crianca terminar de esconder,
devera gritar “Chicotinho Queimado”. Os outros irdo virar, e todos sairdo a procura do chicote. A medida
em que aproximarem-se do local, o menino que escondeu o objeto, deve gritar: quente ou fervendo. Quando
forem se afastando, ele grita: frio, muito frio, gelado. Aquele que encontrar o chicote, serd o vencedor da
brincadeira. E devera ser o proximo a esconder o chicote.

O adulto pode dar dicas as criangas antes de iniciarem a brincadeira: Que ougcam o direcionamento
do menino quando gritar. Devem também, tocar o objeto antes, e tentar sentir o cheiro dele, para ajudar na
busca.

e Cabaninha

Com lencois e apoio de uma mesa e cadeiras, monte uma cabaninha.

Dentro dela, como criangcas podem colocar colchonetes, almofadas, ou até fazer divisorias,
dependendo do espaco disponivel. E uma boa ideia reunir-se a noite na cabaninha com lanternas para
contar histérias, simular um acampamento etc. Essa brincadeira € um 6timo momento familiar, certeza que
seréa inesquecivel para seu filho!
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CHEGAMOS AO FINAL DO ANO.
MUITAS ALEGRIAS, CONQUISTAS,

o DESAFIOS, APRENDIZADOS... T
~20] A VOCE, MINHA QUERIDA CRIANCA, arigas

=7 ¥ |

— 57 A QUEM ENSINEI, MAS COM QUEM MUITO =7

"/ APRENDI, O MEU OBRIGADA E AMINHA ~ //

Y SAUDADE.

/ A VOCES PAIS,
O MEU CARINHO E DESEJO
DE QUE TENHAM
UM FELIZ NATAL
E UM ANO NOVO
CHEIO DE REALIZACOES,
SAUDE E PAZ.
RECEBAM O MEU
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