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Contetdos: ALFABETO

E FUNDAMENTAL INICIARMOS OS NOSSOS ESTUDOS COM A
DIFERENCA ENTRE AS LETRAS DO ALFABETO, OS NUMEROS E SUAS
FUNCOES.

AS LETRAS REPRESENTAM OS SONS E COM ELAS PODEMOS
FORMAR PALAVRAS UTILIZADAS NO NOSSO DIA A DIA COMO, POR
EXEMPLO, O NOME DAS PESSOAS.

JA OS NUMEROS REPRESENTAM QUANTIDADES E OS UTILIZAMOS
PARA CONTAR ALGO COMO, POR EXEMPLO, OS NOSSOS DEDOS.

ATIVIDADE: CIRCULE SOMENTE AS LETRAS.

DICA DA TIA THAYANE ~
UTILIZE O ALFABETO QUE VOCE RECORTOU DA (/),
APOSTILA ANTERIOR PARA FAZER ESSA ATIVIDADE. -y
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Contetdo: NOME
APRENDEREMOS TAMBEM A ESCRITA DO SEU NOME.

PARA AUXILIAR EM SEU APRENDIZADO, UM ADULTO PODE
ESCREVER COM LETRAS GRANDES EM UM PAPEL GROSSO O SEU NOME
PARA QUE VOCE SEMPRE POSSAR CONSULTAR E MEMORIZAR.
ATIVIDADE 1: OBSERVE AS LETRINHAS QUE FAZEM PARTE DO

ALFABETO E COLORA COM UM LAPIS VERMELHO O QUADRADINHO

QUE POSSUI A LETRA QUE COMECA O SEU NOME: /
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ATIVIDADE 2: PECA PARA UMA PESSOA DA SUA FAMILIA CONTAR NAS
LINHAS ABAIXO A HISTORIA DO SEU NOME.
QUEM O ESCOLHEU? SEU NOME TEM ALGUM SIGNIFICADO? FOI DADO
EM HOMENAGEM A ALGUEM?
% A PROFESSORA IRA COMBINAR UMA CHAMADA
@& > DE VIDEO PARA QUE CADA CRIANCA POSSA
CONTAR UM POUQUNHO DA HISTORIA DO SEU NOME.
POR ISSO, E IMPORTANTE QUE O ADULTO ALEM DE
ESCREVER, CONTE EM VOZ ALTA A CRIANCA.
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ATIVIDADE 3: COLORA SOMENTE A IMAGEM QUE COMECA COM A

MESMA LETRA DO SEU NOME.

EM SEGUIDA, COM A AJUDA DE UM ADULTO, ENVIE NO GRUPO DA

NOSSA TURMA, UMA FOTO SUA COM UM OBJETO QUE TENHA NA

SUA CASA QUE COMECE COM A PRIMEIRA LETRA DO SEU NOME.
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MATEMATICA

Contetido: NUMERO E QUANTIDADE

VAMOS DAR CONTINUIDADE AOS ESTUDOS SOBRE OS NUMEROS E AS
QUANTIDADES. PARA ISSO, UTLIZAREMOS A CONTAGEM DE OBJETOS,
PARTES DO CORPO OU MATERIAL QUE TENHAM EM CASA.

ATIVIDADE 1: SE OLHE NO ESPELHO DA SUA CASA, OBSERVE SEU
ROSTO E CADA PARTE DELE. CONTE QUANTOS ORGAOS ABAIXO VOCE
TEM E COLORA O QUADRADINHO DE ACORDO COM A QUANTIDADE:

QUANTOS OLHOS?
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ORELHAS?
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NARIZ?

PERNAS?

E QUANTOS DEDOS EM UM PE?

111




ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR

ATIVIDADE 2: COLOQUE SUA MAOZINHA EM CIMA DO PAPEL DESTA
ATIVIDADE E FACA O CONTORNO DELA (CONFORME A FOTO ABAIXO).

EM SEGUIDA, CONTE QUANTOS DEDOS E DIGA EM VOZ ALTA PARA A
PESSOA QUE ESTIVER TE AJUDANDO.
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CIENCIAS

Contetdo: CORPO HUMANO

INICIAREMOS O ESTUDO SOBRE NOSSO CORPO, OS CUIDADOS DE
HIGIENE QUE DEVEMOS TER E, EM OUTRO MOMENTO,
APROFUDAREMOS OS CINCO SENTIDOS.

ANTES DA ATIVIDADE, VAMOS CONHECER MUSICAS QUE FALAM
SOBRE ALGUMAS PARTES DO CORPO? VOCE PODE DANCAR NA FRENTE
DO ESPELHO DA SUA CASA! A TIA THAYANE ENVIARA O VIDEO DA
MUSICA NO GRUPO DA TURMA TAMBEM. g

CANTANDO E MOVIMENTANDO

CABECA, OLHOS
OMBRO OUVIDOS
JOELHO BOCA

E PE! E NARIZ!
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DANCINHA DO CORPO

NOSSO CORPO SE DIVIDE,

EM CABECA TRONCO E MEMBROS
VAMOS APRENDER COM A DANCA
COMECE PELOS BRACOS

VAMOS AGITAR

JOGUE AS MAOZINHAS PRO AR
AGORA FECHE OS OLHINHOS COM
O DEDOS

FAZ UMA CARETA SEM MEDO
BALANCE A CINTURA PARA LA E
PRA CA

AGORA VAI, VAI
COMECE A RODAR
AGORA VAI, VAI

VAI BEM DEVAGAR
AGORA VAL, VAI
COMECE A RODAR
AGORA VAI, VAI

VAI BEM DEVAGAAR

MAOZINHAS NO JOELHO

DE FRENTE PRO PARCEIRO
ABAIXE E LEVANTE SEM PARAR
VIRE A CABECA, PRO LADO E PRO
OUTRO

MEXE COM O SEU CALCANHAR
AGORA PULE, PULE, COM EMOCAO
COM SUAS MAOS FACA UM
CORACAO

DANCE, DANCE, DANCE, E SAI DO
CHAO

AGORA VAI, VAI
COMECE A RODAR
AGORA VAI, VAI
VAI BEM DEVAGAR
AGORA VAI, VAI
COMECE A RODAR

A TURMA DO SEU LOBATO

AGORA VAI, VAI
VAI BEM DEVAGAAR

NOSSO CORPO SE DIVIDE,

EM CABECA TRONCO E MEMBROS
VAMOS APRENDER COM A DANCA
COMECE PELOS BRACOS

VAMOS AGITAR

JOGUE AS MAOZINHAS PRO AR
AGORA ABAIXE E POE AS MAOS
NO JOELHO

BALANCE O BUMBUM NA BATIDA
REBOLE QUE ESSA DANCA

TA TAO DIVERTIDA

MAOZINHA ATRAS DA NUCA
RODE COMO NUNCA

DEPOIS PULE PRA FRENTE E PRA
TRAS

BOTE O PE PRO LADO

DEPOIS BOTE PRO OUTRO

DANCE QUE ESSA DANCA E
DEMAIS

AGORA POE AS MAOS NO OMBRO
DO AMIGO

ANDANDO E FAZENDO TRENZINHO
DEIXE QUE O DA FRENTE MOSTRE
O CAMINHO

AGORA VAI, VAI
COMECE A RODAR
AGORA VAI, VAI
VAI BEM DEVAGAR
AGORA VAI, VAI
COMECE A RODAR
AGORA VAI, VAI
VAI BEM DEVAGAR.
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ATIVIDADE 1: SE OLHE NO ESPELHO E OBSERVE TODO SEU CORPO,
SUA COR, SEUS CABELOS, SEU ROSTO E FACA SEU AUTORETRATO (UM
DESENHO DE SI MESMO).
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ATIVIDADE 2: OBSERVE A IMAGEM ABAIXO COM ALGUMAS PARTES DO
NOSSO CORPO. PECA A UM ADULTO QUE LEIA O NOME DE CADA PARTE
INDICADA E APONTE COM O SEU DEDINHO, MOSTRANDO ONDE ELA
ESTA. POR FIM, COLORA COM MUITO CAPRICHO O DESENHO.
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ATIVIDADE 3: TENHO CERTEZA QUE VOCE DEVE USAR UMA ROUPA,
ACESSORIO OU OBJETO EM DIVERSAS PARTES DO SEU CORPO. LIGUE
OS OBJETOS A PARTE DO CORPO EM QUE ELES SAO USADOS:
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MEMBROS
SUPERIORES
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ATIVIDADE 4: PARA CUIDAR DO NOSSO CORPO, USAMOS ALGUNS
PRODUTOS COMO SABONETE, PASTA DE DENTE, DESODORANTE,
“SHAMPOO”, ENTRE OUTROS. ABAIXO SEGUE ALGUNS DESSES
PRODUTOS QUE EU COSTUMO UTILIZAR. VOCE UTILIZA ALGUM? COLE
NA ATIVIDADE O ROTULO DA EMBALAGEM DE ALGUM PRODUTOS DE
HIGIENE PESSOAL QUE TIVER NA SUA CASA.

L




ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR

ARTE

Conteudo: CORES
O MUNDO AO REDOR DAS CRIANCAS E CERCADO DE FORMAS, SONS E
CORES POR ISSO E ESSENCIAL QUE ELAS EXPLOREM, IDENTIFIQUEM E
DIFERENCIEM DESDE PEQUENOS.
ATIVIDADE 1: VAMOS RELEMEBRAR ALGUMAS CORES QUE JA
TRABALHAMOS E TAMBEM CONHECER NOVAS CORES. DAS QUE
ESTAO REPRESENTADA ABAIXO, QUAL A SUA PREFERIDA? FACA UM X
EM CIMA DO LAPIS.
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PROCURE ALGO NA SUA CASA QUE TENHA A SUA COR PREFERIDA E
DESENHE DO SEU JEITINHO.
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ATIVIDADE 2: VOCE SABIA QUE O ARCO-IRIS POSSUI 7 CORES
DIFERENTES? COLORA-O COM AS CORES INDICADAS NAS BOLINHAS
ABAIXO:

.
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ATIVIDADE 3: IREMOS FORTALECER A COORDENACAO MOTORA FINA
ATRAVES DAS CORES. ABAIXO HA UMA LINHA COM DIVERSAS CORES
E VOCE DEVE PASSAR O LAPIS DE COLORIR OU GIZ DE CERA DA MESMA
COR EM CIMA DA LINHA. POR EXEMPLO, SE A LINHA FOR AMARELA
VOCE DEVE PASSAR O LAPIS AMARELO EM CIMA.

.
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ATIVIDADE 4: ABAIXO HA OBJETOS COM AS CORES PRIMARIAS
(VERMELHO, AZUL E AMARELO). VOCE DEVE LIGA-LOS AOS CIRCULOS
CORRESPONDENTES A SUA COR.
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CONTEUDO: TRABALHAR OS SENTIDOS ATRAVES DAS SENSACOES

OLA, AMIGUINHOS!
AQUI E O PROFESSOR VANDER.

VAMOS CONTINUAR NOSSOS ESTUDOS. NESTE VOLUME, VAMOS
FAZER UMA ATIVIDADE PARA TRABALHAR OS NOSSOS SENTIDOS.

ESSA ATIVIDADE DEVE SER REALIZADA COM A AJUDA DOS
RESPONSAVEIS, QUE DEVEM SEGUIR AS ORIENTACOES E AUXILIAR AS
CRIANCAS. SE TIVEREM DIFICULDADES, CONSULTE OS VIDEOS
SUGERIDOS.

VOCE SABE QUAIS SAO OS NOSSOS SENTIDOS?
TRADICIONALMENTE, ACEITAMOS QUE OS SERES HUMANOS
POSSUEM CINCO SENTIDOS PRINCIPAIS: VISAO, OLFATO,
PALADAR, AUDICAO E TATO.

Cinco sentidos humanos

Q2

{liata fato fudicia Yedo Paladar

ATIVIDADE: VAMOS CONSTRUIR UMA “CAIXA DE SENSAGOES" E
TESTAR OS NOSSOS SENTIDOS?!
ORIENTACOES: A CAIXA DAS SENSACOES VISA TRABALHAR OS

SENTIDOS ATRAVES DAS SENSACOES QUE OS OBJETOS ALI DENTRO
COLOCADOS DESPERTAM NAS CRIANCAS.

MATERIAL: CAIXA DE PAPELAO (PODE SER DE TENIS) DECORADA PELA
PROPRIA CRIANCA. OBJETOS VARIADOS COMO TAMPINHAS, LIXAS,
PEDACOS DE PANO OU ALGODAO, BOTOES, DENTRE OUTROS.
EXECUCAOQ: A CAIXA DEVERA TER UM FURO EM CIMA NA FORMA DE CIRCULO,
ONDE A CRIANCA COLOCARA A MAO E OUTRA ABERTURA ONDE O
RESPONSAVEL COLOCARA OS OBJETOS UM POR UM, A FIM DE QUE A CRIANCA
COM A MAO POSSA IDENTIFICAR O MATERIAL. CASO NAO TENHA UMA CAIXA, E
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POSSIVEL TAMBEM VENDAR OS OLHOS DA CRIANGA, IR ENTREGANDO OS
MATERIAIS E PEDINDO QUE ELA TENTE DESCOBRIR O QUE E.

Caixa Sensorial Para Educacao Infantil
2,9 mil visualizagGes + ha 9 meses

ATIVIDADES a : R
FACEIS Q‘ y v ‘ Canal Najara Ribeiro

PARA, ¢ n v/ id i fazer cai ial de papela
EDUCACAO \y, aa |\ s Negtew eo eu ensino como fazer caixar sensorial de papeldo.
INFANTIL ¥’ Montessoriana | ™ estimula0s5...

o —

f Caral Najara fibeltd

B
» MU video disponivel no WA https://www.youtube.com/watch?v=rgsWPnXIIM4



https://www.youtube.com/watch?v=rgsWPnXlJM4

