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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE CORONEL PACHECO – MG 
PRÉ-ESCOLAR MUNICIPAL CENTRAL 

 
APOSTILA Nº 05/2020 – 2º período 

 

Nome do aluno(a): ______________________________________________ 

Professora: Gilmara de Assis Ribeiro 
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ESCREVA SEU NOME COMPLETO: 

 

 

 

 

 

 

COPIE E LEIA AS SÍLABAS QUE VOCÊ APRENDEU: 

 

KA-KE-KI-KO-KU 

 

 

 

LA-LE-LI-LO-LU 

 

 

 

MA-ME-MI-MO-MU 

 

 

 

NA-NE-NI-NO-NU 
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QUEM TE CONHECE NÃO ESQUECE JAMAIS... 

 

VAMOS COLORIR? 

 

 

 

BEIJOCAS DA TIA GILMARA! 

SAUDADES DE TODOS VOCÊS! 

SE CUIDEM! 
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PROJETO 

Já é quase Natal, que época mágica... 

Por isso, iremos colorir O Papai Noel lindamente! 

 

Natal de Paz! 

 

     Natal de Esperanças! 

 

 

           Natal de Fartura! 

Natal de Prosperidade! 

 

Natal de amor! 

 

  Natal de Carinho! 

 

 Natal de Família 

                                                                                Natal de Gratidão! 

 

Beijinhos da Tia Karina!                                                                                                                 

 Estou morrendo de saudades! 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE CORONEL PACHECO – MG 
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE 

1º aos 5º anos 
 

APOSTILA Nº 05/2020 – 2º PERÍODO 
 

Nome do aluno(a): ______________________________________________ 

Professor: Karina Sell 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conteúdo: JOGOS E BRINCADEIRAS 

 

 Senhores Pais e/ou Responsáveis as brincadeiras antigas abaixo remetem à nossa infância! Ajude 

e dê dicas para seu filho brincar. Divirtam-se! 

 

• Chicotinho queimado 

 

 Como a maior parte das brincadeiras antigas, chicotinho queimado treina a agilidade e a percepção, 

desafiando aos participantes, a serem bons o suficiente, a fim de não desistirem daquilo que buscam, até 

que o encontrem. 

Passo a passo: 

 A criança irá esconder o chicote (um objeto qualquer) em um local próximo da brincadeira, enquanto 

isso os outros participantes deverão estar com olhos fechados. Quando a criança terminar de esconder, 

deverá gritar “Chicotinho Queimado”.   Os outros irão virar, e todos sairão à procura do chicote. A medida 

em que aproximarem-se do local, a criança que escondeu o objeto, deve gritar: quente ou fervendo. Quando 

forem se afastando, ele grita: frio, muito frio, gelado. Aquele que encontrar o chicote, será o vencedor da 

brincadeira.  E deverá ser o próximo a esconder o chicote.  

 O adulto pode dar dicas às crianças antes de iniciarem a brincadeira: que ouçam o direcionamento 

da criança quando gritar. Devem também, tocar o objeto antes, e tentar sentir o cheiro dele, para ajudar na 

busca. 

 

• Cabaninha 

 

Com lençóis e apoio de uma mesa e cadeiras, monte uma cabaninha.  

Dentro dela, como crianças podem colocar colchonetes, almofadas, ou até fazer divisórias, 

dependendo do espaço disponível. É uma boa ideia reunir-se a noite na cabaninha com lanternas para 

contar histórias, simular um acampamento etc. Essa brincadeira é um ótimo momento familiar, certeza que 

será inesquecível para seu filho! 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE CORONEL PACHECO – MG 
Educação Infantil 

 
APOSTILA Nº 05/2020 – 1º ANO 

 

Nome do aluno(a): ______________________________________________ 

Professor: Thiago Lanzoni Matheus 


