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LÍNGUA PORTUGUESA 

Conteúdo: TEXTO INFORMATIVO, ESCRITA DE PALAVRAS M OU N. 

ESCRITA DE PALAVRAS COM R OU RR, RECEITA, CLASSIFICAÇÃO 

QUANTO AO NÚMERO DE SÍLABAS E PALAVRAS TERMINADAS EM L OU 

U.  

Exercícios: 

1) LEIA O TEXTO INFORMATIVO E RESPONDA:  

 
QUAL A IMPORTÂNCIA DO SOL PARA OS ANIMAIS?  
           

           AO OBSERVAMOS TAMBÉM A INCIDÊNCIA SOLAR NO MUNDO ANIMAL, VEMOS 

QUE, NO INVERNO, TEMOS DIAS E NOITES MAIS FRIAS. NESSA ÉPOCA, 

MUITOS ANIMAIS FAZEM A HIBERNAÇÃO, QUE É UM LONGO PERÍODO DE 

DORMÊNCIA, ASSIM ELES ECONOMIZAM ENERGIA E NÃO PRECISAM IR BUSCAR 

ALIMENTOS. JÁ O VERÃO É UM PERÍODO MAIS QUENTE E COM MAIS INCIDÊNCIA 

SOLAR, ASSIM OS ANIMAIS TENDEM A SAIR EM BUSCA DE ALIMENTOS E DE UM PAR 

PARA FAZER O ACASALAMENTO E TER FILHOTES. A HIBERNAÇÃO AJUDA O ANIMAL 

A PASSAR PELO INVERNO. 

          NÓS, SERES HUMANOS, TAMBÉM UTILIZAMOS A ENERGIA LUMINOSA DE 

FORMA DIRETA, POIS NECESSITAMOS DELA PARA O FORTALECIMENTO DE NOSSOS 

OSSOS. QUANDO FICAMOS EXPOSTOS AO SOL (MAS É IMPORTANTE QUE ISSO SEJA 

FEITO NO HORÁRIO ADEQUADO) NOSSO CORPO ATIVA A VITAMINA D, QUE AUXILIA 

NO FORTALECIMENTO DO NOSSO SISTEMA ÓSSEO. 

FONTE:HTTPS://ESCOLAKIDS.UOL.COM.BR/CIENCIAS/A-IMPORTANCIA-DO-SOL-PARA-OS-SERES-VIVOS.HTM 

 

A) ESTE TEXTO É:  

 

(   ) RECEITA               (   ) CONTO               (   ) INFORMATIVO  

 

B) QUAL A FINALIDADE DE TEXTO? 

 

(   ) CONTAR UMA HISTÓRIA DE FADAS.  

(   ) INFORMAR SOBRE A IMPORTANCIA DO SOL.  

(   ) DAR UM AVISO SOBRE A TEMPERATURA DO DIA.  

(   ) CONVIDAR PARA OBSERVAR O SOL.  

 

C) QUAL A INFORMAÇÃO CENTRAL DO TEXTO?  

 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

https://escolakids.uol.com.br/ciencias/o-que-e-hibernacao.htm
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/verao.htm
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2) OBSERVE AS IMAGENS E COMPLETE COM A LETRA QUE FALTA:  

 

3) LEIA AS DICAS E DESCUBRA A CRUZADINHA:  
 
a) Certo tipo de pássaro. 

b) Ritmo musical. 

c) Chuva muito forte. 

d) Cobre a panela. 

e) Animal que, quando ameaçado, 
exala um odor desagradável. 

f) Carro utilizado para transportar 
pacientes em caso de emergência. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

4 ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 

4) COMPLETE AS PALAVRAS DO TEXTO COM M OU N:  
 

 

5) FAÇA FRASES COM AS SEGUINTES PALAVRAS:  

 

COMPRA: 
 
 

PENSAVA:  
 
 

COMBATE: 
 
 

LIMPEZA:  
 
 

VALENTE:  
 
 

EMBRULHAR:  
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6) OBSERVE AS PALAVRAS E DESCUBRA SE ELAS SÃO ESCRITAS 

COM R OU RR:  
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7) LEIA A RECEITA E RESPONDA:  

 

A) QUAL O GÊNERO DO TEXTO? 

(   ) ANÚNCIO        (   ) RECEITA        (   ) PROPAGANDA  

 

B) QUAIS AS CARACTERÍSTICAS DESSE TEXTO?  

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

C) ONDE ENCONTRAMOS ESSE TIPO DE TEXTO?  

(   ) LIVROS DE HISTÓRIA   (   ) ENCICLOPÉDIAS   (   ) LIVRO DE RECEITAS  

 

D) QUAL A FINALIDADE DO TEXTO RECEITA? 

(   ) ENSINAR ALGO       

(   ) TRANMITIR UMA MENSAGEM      

(   ) CONTAR UMA HISTÓRIA  

 

E) PROCURE NO DICIONÁRIO O SIGNIFICADO DA PALAVRA:  

SAUDÁVEL 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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8) FAÇA COMO NO EXEMPLO:  
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9) ALGUMAS PALAVRAS TERMINAM COM L E OUTRAS COM U, LEIA O 

POEMA E FAÇA AS QUESTÕES:  
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MATEMÁTICA 

Conteúdo: MATERIAL DOURADO, NÚMEROS ORDINÁRIOS, SISTEMA 

MONETÁRIO, MEDIDAS E GRÁFICO.  

 

Exercícios: 

1) OBSERVE OS DESENHOS DO MATERIAL DOURADO E DESCUBRA 

OS NÚMEROS DAS UNIDADES E DEZENAS: 
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2) AGORA DESCUBRA OS NÚMEROS DAS UNIDADES, DEZENAS E 

CENTENAS:  
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3) COMPLETE ATÉ CHEGAR NO CARACOL.  

 

4) ESCREVA OS NÚMEROS SUCESSORES:  

 

5) COMPLETE COM A ORDEM DE CHEGADA:  
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6) OBSERVE O TAMANHO DE CADA FIGURA ABAIXO E ESCREVA 

QUANTOS CENTIMENTOS TEM CADA UMA:  
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7) VEJA AS NOTAS E DEPOIS ESCREVA O VALOR TOTAL:   
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8) VEJA QUANTO CADA CRIANÇA TEM E DESCUBRA QUANTOS REAIS 

ELAS TÊM JUNTAS:  

 

 

 

9) VEJA QUANTOS REAIS TEM CADA CRIANÇA E RESPONDA:  
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10)  OBSERVE O GRÁFICO E RESPONDA:  
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HISTÓRIA  

Conteúdo: MUNICÍPIO E CIDADE.  

Exercícios: 
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1) COM BASE NO TEXTO, O QUE É UMA CIDADE?  

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

 

2) AGORA EXPLIQUE O QUE É UM MUNICÍPIO:  

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

3) O TEXTO APRESENTA A PRESENTE INFORMAÇÃO: “PODEMOS 

DIZER QUE TODO E QUALQUER LUGAR DO BRASIL, 

INDEPENDENTE DE SEUS LIMITES E DOMÍNIOS, É ADMINISTRADO 

POR UMA PREFEITURA”. ESTAMOS FALANDO DE:  

(   ) ZONA RURAL  

(   ) MUNICÍPIO  

(   ) CIDADE 

4) ANOTE O NOME DE TRÊS RUAS DO SEU MUNICÍPIO:  

 

 

 

  

5) DESENHE O SEU MUNICÍPIO:  
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GEOGRAFIA  

Conteúdo: ZONA RURAL E URBANA.  

 

A zona rural também chamada de campo é aquela que não faz parte dos 

meios urbanos sendo utilizada para o desenvolvimento de atividades de 

agricultura, pecuária, extrativismo, silvicultura, conservação ambiental, turismo 

rural (ecoturismo), dentre outras. 

Já as zonas urbanas são áreas municipais que passaram pelo processo 
de urbanização fomentado sobretudo, pela industrialização. Além disso, a 
densidade demográfica das áreas urbanas costuma ser superior à das zonas 
rurais.  

As pessoas que vivem nas cidades constituem a comunidade urbana. 
Essas possuem diversas infraestruturas que muitas vezes, não são encontradas 
no campo: ruas e avenidas asfaltadas, habitações, indústrias, hospitais, escolas, 
comércios, abastecimento de água, sistemas de esgoto, iluminação pública, 
dentre outros. 
 

Exercícios: 

 
1) AS IMAGENS ABAIXO MOSTRAM PAISAGENS RURAIS E PAISAGENS 

URBANAS, IDENTIFIQUE CADA UMA:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.todamateria.com.br/urbanizacao/
https://www.todamateria.com.br/industrializacao/
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2) RELACIONE A PRIMEIRA COLUNA DE ACORDO COM A SEGUNDA:  

 

 

3) REESCREVA AS FRASES COLOCANDO NA ORDEM CORRETA:  
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CIÊNCIAS  

Conteúdo: ANIMAIS VERTEBRADOS E INVERTEBRADOS.  

 

ANIMAIS VERTEBRADOS 
 

OS ANIMAIS APRESENTAM CARACTERÍSTICAS PARA DIFERENCIAR UNS 

DOS OUTROS. UMA DESSAS CARACTERÍSTICAS PODE SER A PRESENÇA DE 

OSSOS.  

OS ANIMAIS VERTEBRADOS SÃO AQUELES QUE POSSUEM OSSOS, 

FORMANDO A COLUNA VERTEBRAL E O ESQUELETO. ESSA ESTRUTURA AJUDA 

A PROTEGER OS ÓRGÃOS E PERMITE QUE ESSES ANIMAIS SEJAM MAIORES. 

ELES SÃO DIVIDIDOS EM CINCO GRUPOS: PEIXES, RÉPTEIS, ANFÍBIOS, AVES E 

MAMÍFEROS. QUER CONHECER EXEMPLOS DE ANIMAIS VERTEBRADOS?  

QUAIS SÃO OS ANIMAIS VERTEBRADOS? 
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ANIMAIS INVERTEBRADOS 

SÃO AQUELES QUE NÃO APRESENTAM CRÂNIO E COLUNA VERTEBRAL. 

NESSE GRUPO, ESTÃO INCLUSOS UMA SÉRIE DE ANIMAIS CONHECIDOS DE 

TODOS NÓS, TAIS COMO BORBOLETAS, MOSQUITOS, CAMARÕES, ESPONJAS 

E ÁGUAS-VIVAS. 

 
INSETOS ARACNÍDEOS  CRUSTÁCEOS 

POSSUEM CABEÇA, 
TÓRAX E 
ABDÔMEN; 

POSSUEM 3 PARES DE 
PATAS. 

MUITOS TEM ASAS. 

POSSUEM 
CABEÇA, TÓRAX 
E ABDÔMEN; 

POSSUEM 4 PARES DE 
PATAS. 

A MAIORIA VIVE 
NA ÁGUA; 

POSSUEM 5 OU 
MAIS PARES DE 
PERNAS. 

Exercícios:  

 

1) Classifique os animais como vertebrados ou invertebrados:  

 

2) O cachorro, o gato e o papagaio são animais vertebrados, porque 

possuem:  

(A) pelos. (B) patas. (C) coluna vertebral. (D) penas 

 

3) O cachorro é um exemplo de animal vertebrado do grupo dos 

mamíferos. Outros animais também estão classificados neste grupo, 

pois apresentam como principal característica:  

(A) amamentar seus filhotes. (B) ter o corpo coberto de penas. (C) possuir 

escamas. (D) voar. 
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4)  As lombrigas são parasitas do ser humano e, como os outros 

vermes, são invertebrados, pois:  

(A) possuem coluna vertebral. (B) possuem poucos ossos. (C) não possuem 

pernas. (D) não possuem coluna vertebral. 

LITERATURA 

Conteúdo: POEMA  

Exercícios: 

 

Você gosta do seu nome? Por quê? 
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ARTES  

Conteúdo: CORES E CHARADA.  

Exercícios: 

 

1) ADIVINHE A CHARADA COLORINDO O DESENHO COM AS CORES 

PEDIDAS, DEPOIS ESCREVA O QUE ENCONTROU:  
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 ENSINO RELIGIOSO  

Conteúdo: IDENTIDADE  

Exercícios: 
 

1) FAÇA DESENHOS DE COMO VOCÊ SE COMPORTA QUANDO:  

ESTÁ NA ESCOLA:  

ESTÁ EM UM AMBIENTE RELIGIOSO:  

ESTÁ COM SEUS AMIGOS:  

ESTÁ EM CASA COM SEUS PAIS E RESPONSÁVEIS:  



 

 
 

25 ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conteúdo: APRIMORAR SUAS HABILIDADES NATURAIS 
 

Olá, alunos(as). É hora de se movimentar. Vamos aprender sobre o ALONGAMENTO 

e “nos esticar” um pouco para nos mantermos sempre saudáveis. 

. 

* Alongamento é um tipo de exercício físico orientado para a manutenção ou melhora 

da flexibilidade. Praticá-lo é muito comum em atividades físicas esportivas como 

ginástica e corrida e atividades não esportivas como a ioga e o balé. 

 
Exercícios: 
1. Se possível, assista ao vídeo a seguir e se movimente. 
Assista ao vídeo: Alongamento para crianças | Mundo de Kaboo | Vídeo Infantil 

 
               

Disponível em:  https://www.youtube.com/watch?v=8eE9jiMmwyI    
 
2. Pratique as atividades a seguir e depois você já estará pronto para brincar. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8eE9jiMmwyI
https://www.youtube.com/watch?v=8eE9jiMmwyI

