
 

 
 

1 ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CORONEL PACHECO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 

Caderno de estudos 

não presenciais 

VOLUME 05 

 

1º período 
Aluno(a): ______________________ 

 

Professores: João Luís e Thayane Viana 
Supervisora Pedagógica: Thaís Ribeiro 

2021 



 

 
 

2 ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 

PROJETO “  A CRIANÇA E AS BRINCADEIRAS” 

“Brincar de diversas formas, em diferentes espaços e tempos, com diferentes 

parceiros (crianças e adultos), de forma a ampliar e diversificar suas 

possibilidades de acesso a produções culturais. A participação e as 

transformações introduzidas pelas crianças nas brincadeiras devem ser 

valorizadas, tendo em vista o estímulo ao desenvolvimento de seus 

conhecimentos, sua imaginação, criatividade, experiências emocionais, 

corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.” (BNCC, 

2019, p.34) 
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ARTE 

Conteúdo: BRINCADEIRA E COORDENÇÃO MOTORO FINA 

ATIVIDADE 1: PARA INICIARMOS O TRABALHO COM ESSA TEMÁTICA, 
QUERO SABER SE VOCÊ CONHECE ALGUMA DAS BRINCADEIRAS QUE 
ESTÃO NA PÁGINA ANTERIOR. CIRCULE E DESENHE A(S) QUE 
CONHECER: 
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ATIVIDADE 2: DESENHE O QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE BRINCAR EM 

CASA E DEPOIS PEÇA PARA UM ADULTO ESCREVER O NOME NA LINHA 

ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_______________________________________________ 
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LINGUAGEM  

Conteúdo: IDENTIDADE E ALFABETO 

ATIVIDADE 1: PENSANDO NO NOVO TEMA QUE ESTÁ SENDO 
ABORDADO, ALGUM FAMILIAR DA CRIANÇA DEVE CONTAR A ELA UM 
POUCO DAS BRINCADEIRAS QUE FAZIA QUANDO ERA PEQUENO E 
DEPOIS ESCREVER O NOME DE ALGUMAS ABAIXO. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

EM SEGUIDA, ENSINE A CRIANÇA A BRINCAR, FAÇA UM VÍDEO OU TIRE 
FOTOS E ENVIE EM NOSSO GRUPO DE WHATSAPP DA TURMA. 

 

SEGUE ABAIXO, O DESENHO DE UMA BRINCADEIRA QUE ERA COMUM 

DESDE TEMPOS MAIS ANTIGOS. PROCURE EM JORNAIS E REVISTAS E 

COLE SUA LETRA INICIAL. 
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Conteúdo: (CONTINUAÇÃO) 
ATIVIDADE 2: LIGUE A BRINCADEIRA DA IMAGEM A PRIMEIRA LETRA DO 
NOME: 
 

  

AMARELINHA        M 

   

MORTO-VIVO        C 

  

CORRE CUTIA        P 

  

PASSA ANEL        A 
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ATIVIDADE 3:  ESCREVA A PRIMEIRA LETRA DO NOME DAS 

BRINCADEIRAS NA LINHA. EM SEGUIDA CIRCULE COM LÁPIS AZUL A 

PRIMEIRA E A ÚLTIMA LETRA DO NOME DAS BRINCADEIRAS: 

 
AMARELINHA 

 

__________ 

 
BATATA QUENTE 

 

__________ 

 
CORRIDA DO SACO 

 

__________ 
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ATIVIDADE 4:  ESCREVA A PRIMEIRA LETRA DE CADA BRINQUEDO E 

SOLETRE CADA LETRA (DIGA EM VOZ ALTA): 

 

BONECA 

 

 

   ________________________________________________ 

      CARRINHO 

 

 

 

________________________________________________ 

 

    PETECA 

       

 

     _________________________________________________ 

 

BOLA 

 

 

_________________________________________________ 

 

 

     VIDEO GAME 

 

 

    __________________________________________________ 
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ATIVIDADE 5: VOCÊS JÁ BRINCARAM DE “FESTA DO PIJAMA” OU “NOITE 

DO PIJAMA AÍ NA SUA CASA COM SUA FAMÍLIA OU AMIGUINHO? ESSA 

BRINCADEIRA É MUITO DIVERTIDA E SIMPLES DE FAZER! BASTA PIPOCA, 

FILME, PIJAMA, COBERTAS E TRAVESSEIROS QUE VOCÊ TERÁ DIVERSÃO 

GARANTIDA!  

✓ MANDE UMA FOTO SUA NO GRUPO COM A ROUPA QUE VOCÊ 

COSTUMA DORMIR. 

✓ ESCREVA A PRIMEIRA LETRA DA PALAVRA PIJAMA NA LINHA. 

✓ COLORA COM MUITO CAPRICHO OS PIJAMAS ABAIXO. 

  

 

_______________________________________ 
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MATEMÁTICA 

Conteúdo: NÚMEROS E QUANTIDADE 

 

 

ATIVIDADE 1: CONTE QUANTAS CRIANÇAS ESTÃO BRINCANDO EM 
CADA IMAGEM E ESCREVA O NÚMERO CORRESPONDENTE NA LINHA: 

  ______________________ 

  ______________________ 
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ATIVIDADE 2: COMPLETE OS CONJUNTOS COM A QUANTIDADE 
INDICADA. 
EXEMPLO: SE ABAIXO DO CÍRCULO TIVER O NÚMERO 3 E APENAS UM 
OBJETO DENTRO DO CÍRCULO, A CRIANÇA DEVE DESENHAR ATÉ 
COMPLETAR 3 OBJETOS. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3               4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5      2   
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ATIVIDADE 3: COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE ESTÃO FALTANDO NA 
AMARELINHA (BRINCADEIRA QUE VOCÊS TAMBÉM JÁ FIZERAM COM O 
PROFESSOR JOÃO): 
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CIÊNCIAS 

Conteúdo: CANTIGAS, MOVIMENTO E IDENTIDADE 

ALGUMAS BRINCADEIRAS SÃO FEITAS EM RODA E CANTADAS 

POPULARMENTE, ELAS SÃO CONHECIDAS COMO CANTIGAS DE RODA. 

VOCÊ CONHECE ALGUMAS DELAS? 

ATIVIDADE 1: VOCÊ DEVE CANTAR E BRINCAR EM RODA COM A SUA 

FAMÍLIA E ENVIAR UM VÍDEO CURTINHO DESSE MOMENTO NO GRUPO 

DA TURMA. NÃO SE ESQUEÇA DE COLORIR TODOS OS DESENHOS! 
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ATIVIDADE 2: NA NOSSA ESCOLA, TEMOS ALGUNS ESPAÇOS PARA 
BRINCAR. CIRCULE AQUELE QUE VOCÊ NÃO VÊ A HORA DE CONHECER! 
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ATIVIDADE 3: EXISTEM BRINCADEIRAS QUE SÃO MAIS ADEQUADAS 

PARA O DIA E OUTRAS PARA NOITE. PENSE E DEPOIS DESENHE QUAL 

BRINCADEIRA VOCÊ COSTUMA BRINCAR DURANTE O DIA E À NOITE. 

 

DIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOITE 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conteúdo: BRINCADEIRAS 

NESSE VOLUME DE ATIVIDADES, IREMOS ABORDAR 

BRINCADEIRAS, QUE SERÃO MINISTRADOS NAS SEMANAS DE 

APLICAÇÃO DESSA APOSTILA. 

ESSA ATIVIDADE DEVERÁ SER ACOMPANHADA PELO 

RESPONSÁVEL, CASO HAJA DIFICULDADE DE REALIZAR, PODERÁ 

ENTRAR EM CONTATO COMIGO. 

. 

ATIVIDADE:  

1) Diante das atividades proposta no volume 5. Gostaria que fizesse um 
desenho bem bonito da atividade desenvolvida com seu 
responsável, na qual fizeram uma trilha e houve um ganhador. 
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LINGUAGEM  

ATIVIDADE 6: RECORTE COM A AJUDA DE UM ADULTO O JOGO DA 

MEMÓRIA DE BRINQUEDOS E LETRAS PARA BRINCAR COM A SUA 

FAMÍLIA. 
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B C C 
B U B 
V P M 
I V P 

 

 


