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LINGUA PORTUGUESA

Contetido: FAMILIAS SILABICAS DO N E DO P, SILABAS, FORMACAO DE
PALAVRAS, LEITURA E INTERPRETACAO TEXTUAL, CRUZADINHAS,
RIMAS, ORDEM ALFABETICA.

Exercicios:

1) LEIA COM ATENCAO:

""'- NA - NE - NI - NO -NU
', N n \ na-ne-ni-no-nu
. I Ta-Ta-Th-No N
!
\\ m,/ ma - me - M- Mo - MUk
~
~ 7
- NAVIO NABO
NOVELO NARIZ
NA\_”O NEVE NETO
navio NOVELA NABO
Nanio NOTA NOME
maic 0O mavic £ wm maio de tna.m.u.l::mia.

2) COMPLETE A FAMILIA SILABICA DO N:

NA —

na -

ppve Gy




3) LEIA O TEXTO:
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[NI[CO[LE|] [E| [O] [NATVI]O|
|A| |[NE|TA| |DE| |NI[NA| |E| |A| |NI|CO|LE].
[NITCO[LE| [VITAJJA] [DE| [NATVI[O].
INI|/CO|LE| |VE| [O| |[PEI/XE| |[NO| [O|CE|A|NO]|.
[A] [NOI[TE] [NI[CO[LE] [VE|] [A] [NU[VEM]
|QUE| |CO|BRE| [A]| [LUJA].
INI|/CO|/LE| | A [MA| [VI|A|JAR| |DE| [NA]VI [O]!
4) COMPLETE:
a) O TITULO DO TEXTO E:
b) A ULTIMA PALAVRA DO TEXTO E
5) MARQUE A RESPOSTA CORRETA:
a) NICOLE E NETA DE:
() NELIA () MARIA ( )BIA
b) NICOLE VIAJA DE:
( )AVIAO () NAVE () NAVIO
c) NICOLE VE A NUVEM:
( )ANOITE ( )LALONGE ( )ATARDE

d) NO OCEANO, NICOLE VE:

( )OGATO ( ) O PEIXE () UMA BALEIA

6) COLOQUE AS PALAVRAS EM ORDEM PARA FORMAR UMA FRASE:
VIAJAR — NAVIO — AMA — NICOLE - DE




7) OBSERVE AS GRAVURAS, LEIA E PINTE A PRIMEIRA SILABA DE CADA
PALAVRA:

9) ESCREVA O NOME DOS DESENHOS EM SILABAS E, DEPOIS, COPIE-OS:

ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR

NATUREZA

NANICA
7

]

4




ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 5

10) LEIA O TEXTO COM ATENGAO:

[POJLI | [VAI] [A | [PA[DA[RI [A |
[POJL | [FOI] [A | [PA[DA[RI [A ]!
[NA] [RUJA |. [PO[U | [viu] [A | [Pl [PA]
[NO] [CEU].
[NA] [PAJDAIRI JA |. [POJLI | [FAJLOU] [OI |
[E | [PE[DIU]:
- [POR] [FAJVOR]. [EU] [QUE[RO] [DEZ| [PAES |
[E ] [Um] [PI]COJLE]| [DE] [LI [MAO].
[POJLI | [E | [MUI[TO] [E |[DU[CA[DA]!

11 ) COLORIR A ULTIMA PALAVRA DO TEXTO DE AZUL.

12) COLORIR O TiTULO DE AMARELO.

13) MARQUE A RESPOSTA CORRETA DE ACORDO COM O TEXTO:

a) POLI FOI A PADARIA COMPRAR PAES E:

( ) PETECA ( ) PIRULITO ( ) PICOLE

b) NA RUA POLI VIU:

( )APIPA ( ) O PATINETE ( )OPIAO
c) POLI E:
( ) CURIOSA ( ) BONITA ( ) EDUCADA

14) COMPLETE A FAMILIA SILABICA DO p:
Pa -

pa -
-

pa-
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15) OBSERVE AS GRAVURAS, LEIA E CIRCULE A PRIMEIRA SILABA DE CADA
PALAVRA:

PIPOCA PANELA PAPAGAIO
PIAO POMADA
PETECA PATO
PE PICOLE
il
étj/j '!T:J’

AL & &

ILJ| [ 1]

17) COMPLETE A CRUZADINHA:

6
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18) FORME PALAVRAS PROCURANDO OS NUMEROS IGUAIS:

DITAOL ﬁ .
0999895 O,

PO || PI ||CO|| PA

PPRODO® /@L———
PAO|| LE || PI || NE|[CA || LA || PA i
o

19) LIGUE AS RIMAS:

20) MARQUE O QUADRINHO DA RIMA CORRESPONDENTE E COPIE:

CABRITO RIMA COM:

BOLA RIMA COM:

FOGUETE RIMA coM: (1) PENTE RIMA COM:

Jr
\'_"\J

7




21) COMPLETE DE ACORDO COM A ORDEM DO ALFABETO:
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ANTES DEPOIS

VAN OYAN
VAN VAN

VAN GYAN
VAN VAN

ENTRE

o /AN Lo\
NV AREVAN
RV ANOFAN
RZANEVAN

22) LEIA E COPIE AS FRASES SUBSTITUINDO A GRAVURA PELO NOME:

MACACO MULA

T

MALA

MOLA

o% LEVAVA A g

MAS A @CAIU E BATEU

“ B

A% DEU UMA PATADA

nA S

A % BATEU ND% :

O % SAIU PULANDO, PULANDO.

E CAlU NO MATO.
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MATEMATICA

Contetdo: SISTEMA NUMERICO, MEDIDAS DE TEMPO, OPERACOES DE
ADICAO E SUBTRACAO, DUZIA E MEIA DUZIA, ANTECESSOR E
SUCESSOR, COMPOSICAO E DECOMPOSICAO, ORDINAIS, PROBLEMAS,
CONSTRUCAO DE GRAFICOS.

Exercicios:

1) SUBSTITUA OS DESENHOS PELOS NUMEROS CORRESPONDENTES:

S\,

112 |3030:5|6]|7|3
9 10| N |12 |52 14 (15|16
18 (19 || 21 (22|23 |\
255 7| 27|28|29| (| 31|32
33(34|\\(36|37|38| Y |40
@l N Y e
2) ESCREVA O ANTECESSOR, O SUCESSOR OU O NUMERAL QUE FICA ENTRE
OS NUMEROS ABAIXO:

i:?

LF 14 16 e
9 i i 1S 20 e
1.5 = 18
S8 10 15 10 o
.5 12 14 - o 9
P 19 13 19
1S " g 6 16 18
13 18 14

9
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3) ESCREVA DE 0 ATE 40:

4) LEIA OS NUMEROS ABAIXO E ESCREVA-OS NA ORDEM CRESCENTE:

90000000
90000000

5) VAMOS OBSERVAR OS PONTEIROS DO RELOGIO, VER QUE HORAS SAO E
CIRCULAR A HORA MARCADA EM CADA UM:
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7) OBSERVE O CARTAZ SOBRE OS DIAS DA SEMANA E RESPONDA:

a) QUANTOS DIAS TEM A SEMANA?

b) QUAL E O PRIMEIRO DIA DA
SEMANA? TERCA-FEIRA o

- -
< TATTLTISToTTTY

¢) O QUE VOCE GOSTA DE FAZER
AOS SABADOS?

SABADO

d) COPIE OS DIAS DA SEMANA NA ORDEM:

8) COMPLETE A CRUZADINHA RESOLVENDO AS OPERACOES:

al-[2]= l
<

ey

L [-[7[=]2 -*‘-?8|=
+ -
+(6[= 6
—-|5|= - =[5]
= = =
1 C ] e —
— — -
8 91— — 5
— BN =
D
[3[+[3][= —|4]=] |
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9) CONTE E PINTE O NUMERO CORRESPONDENTE:

30 = (= [m 30
313223 sisis I
34 35] 36 — E;ﬁ 34| 35|36
L
17| 18| 20 B  fpep |37 a8 e
{:._ 3|21 e O[]z
S 1S 34| 38| 36 s ﬁgg 343536
tl:'_ 17138 | 10 E "l.:. S [ 17|38 10

10) VAMOS RESOLVER AS OPERACOES. PRIMEIRO AS UNIDADES, DEPOIS AS
DEZENAS:

11) AGORA REGISTRE OS NUMEROS NO QUADRO POSICIONAL E RESOLVA:

26 +13 = 84 +12= 55 + 14 = 44 + 24 =
D U DU DU D U
27-13= -42= 55-25= 75-74 =

12
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12) O SACI E MUITO LEVADO E ADORA FAZER TRAQUINAGENS. SO HOJE, NA
VILA, ELE QUEIMOU MEIA DUZIA DE PANELAS DE FEIJAO. CIRCULE E PINTE O
NUMERO DE PANELAS QUE CORRESPONDEM A MEIA DUZIA.

| .
—-‘i"t-__:g; _—#'Q-_)

< f-_—‘c g%f‘-_—ﬁ
b
. N
(;%f: ‘-3?? = :,__‘-I‘

13) ELE USA SEMPRE UM GORRO VERMELHO. PINTE SEUS GORROS E
MARQUE O CONJUNTO QUE TEM UMA DUZIA.

14) VEJA A TABELA DAS LENDAS MAIS CONHECIDAS NA SALA DO 1° ANO, DE
ACORDO COM O NUMERO DE ALUNOS QUE AS CONHECEM.

1 9|6

15) AGORA PINTE O GRAFICO DE ACORDO COM A TABELA:

OBSERVACAO: PINTE A QUANTIDADE
DE QUADRINHOS DE BAIXO PARA
CIMA.

:';__r,,
r"{l
Y4
el
A

13
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15) AS CRIANGAS ESTAO EM FILA. CONTINUE MARCANDO A POSIGCAO DE
CADA UMA COM OS ALGARISMOS ORDINAIS. A SEGUIR COPIE SEUS NOMES:

1° 2°
3° 4°
5° 6°
7° 8°
9° 10°

16) RESOLVA:

a) IARA TINHA 24 COLARES EM SUA CAIXINHA DE JOIAS. ELA DEU 12 PARA

ARIEL. COM QUANTOS COLARES IARA FICOU?

b) O SACI TINHA 28 GORROS, MAS PERDEU 13 EM SUAS ANDANCAS. COM

QUANTOS GORROS ELE FICOU?

RESPOSTA: IARA FICOU COM COLARES.

RESPOSTA: ELE FICOU COM GORROS.
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C) OS LOBISOMENS PODEM PARECER ASSUSTADORES. MAS O
LOBISOMEM LORIVAL GOSTA E DE COLETAR OSSINHOS. HOJE ELE
CONSEGUIU COLETAR 13 OSSINHOS GRANDES E 15 PEQUENOS.
QUANTOS OSSINHOS ELE CONSEGUIU COLETAR NO TOTAL?

RESPOSTA: ELE CONSEGUIU COLETAR OSSINHOS.

17) EU JA COMPLETEI O PRIMEIRO. OBSERVE E CONTINUE:

JULlAa
= HEHH o D v
Eﬂ = | 2 3 3

30 +3 = 33 — 3 DEZENAS +3 UNIDADES

I\.\\'l\:l"’\\

GABRIEL

2 = D |uU
(:F' I-‘ :E

L HELEMN
& D )
(") %@ B
s - - &
BRUNA
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HISTORIA

Conteldo: FOLCLORE
Exercicios:
VAMOS FALAR SOBRE O FOLCLORE?

FOLCLORE E O CONJUNTO DE TRADICOES E CRENCAS POPULARES EM
FORMA DE PROVERBIOS, CONTOS, CANCOES...

VOCE JA SABE MUITO A RESPEITO DO FOLCLORE BRASILEIRO. APRENDEU
COM O VOVO E A VOVO, O PAPAI E A MAMAE, OS AMIGOS E VIZINHOS E NA
ESCOLA.

LEMBRA-SE DOS TRAVA-LINGUA, DAS CANTIGAS DE NINAR, ADIVINHAS E
PARLENDAS? E DAS BRINCADEIRAS, COMO PIAO, PETECA, PIPA, CAVALINHO

DE PAU, BOLA DE MEIA, BONECA DE PANO? TUDO ISSO FAZ PARTE DO
FOLCLORE.

Exercicios:

1- COMPLETE A PARLENDA ESCREVENDO O NOME DAS GRAVURAS:

Cadé o toucinho que Cadé o gato? Cadé o mato?

estava aqui? Fugiu para o o E——_l b
o ‘i_] conaey. Ii, ’ queimou.

610 &)9) 7 v

(N £

Cadé o fogo? Cadé a agua? Cadé o boi?

apagou! bebeu. ¢, [
—/\/\Q\’o\ﬁ ”@“ N %\
=< = == L 2

Cadé o trigo? Cadé a galinha? Cadé o ovo?
l:] ' comeu.

ENYEYAN

Cadé o padre? Cadé a missa? Cadé o altar?
foi rezar a estd no estd na

% I————I
g il

16
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2- VAMOS ENCONTRAR O NOME DE ALGUNS PERSONAGENS FOLCLORICOS

NO CACA-PALAVRAS A SEGUIR:

1 CUCA CACA PALAVRAS
v
e i x|clulc|ala|T|v]|z]B
;}_\/‘BOTO Tl1|L|H|C|O|U|C|A]|I
v wW(T|B|O|T|O|A|R|I|Z
M|F|lk|o|B|Y|[c|E|O|T
g SACI BIR|O|T|lolmlIslAalc]|
clo|n[E|M|I|[A|R|W]|O
‘_jwj via[N|mM[A|R[A|O|T]|]
\j,a,: IARA S|I1|A[R|A|W|O|[T|O]|2Z

3) BRINCAR DE ADIVINHAS E MUITO DIVERTIDO!

ESCREVENDO A PRIMEIRA LETRA DE CADA FIGURA:

O QUE E, O QUE E?

DESCUBRA A RESPOSTA

A) CAlI EM PE E CORRE DEITADO?

B) ANDA COM OS PES NA CABECA?

C) DA UM PULO E SE VESTE DE NOIVA?

D) COLOCA NA MESA, CORTA MAS NAO SE COME?

4) CHAME UM ADULTO PARA BRINCAR DE ADIVINHA COM VOCE. ESCOLHA A

QUE VOCE MAIS GOSTOU E ANOTE ABAIXO:

17
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GEOGRAFIA

Conteldo: PONTOS CARDEAIS, ROSA-DOS-VENTOS.
Exercicios:

1) LEIA COM AJUDA DE UM ADULTO:

Vocé sabe como se orientar para chegar aos diferentes lugares
de seu municipio?

Podemos nos orientar conhecendo o lado onde o Sol aparece
ou se pde no horizonte.

O Sol sempre aparece do mesmo lado no horizonte pela
manha. Esse € o lado leste.

e Orientando-se pelo Sol

Vocé pode se orientar tomando o Sol como referencial.

Se abrir os bragcos com a méao direita apontando para o lado
onde o Sol aparece, vocé tera a direcéo leste. A direcéo oeste estara
do lado aposto. A sua frente, vocé tera a direcdo norte e as suas
costas estara a direcdo sul.

Leste (L), oeste (O), norte (N) e sul (S) sdo chamados pontos
cardeais.

A imagem ao lado é chamada de rosa-dos-
ventos ela foi criada para facilitar a localizacdo no
espaco. Ela indica onde estdo localizados o Norte, 0 O L
Sul, o Leste e 0 Oeste.

18
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2) OBSERVE A IMAGEM:

PONTOS CARDEAIS

NORTE

3) TENDO COMO PONTO DE REFERENCIA O LESTE, ONDE APARECE O SOL,
RESPONDA:

a) O MENINO ESTA CAMINHANDIO EM QUE SENTIDO?
b) A CASA ESTA EM QUE SENTIDO?
c) O BRACO DIREITO DELE ESTA EM QUE SENTIDO?
d) QUAL PONTO CARDEAL FICA ATRAS DELE?

4) CONSIDERANDO O PERIODO DA MANHA, COPIE O NOME DOS PONTOS
CARDEAIS NO LOCAL CORRETO:

19




ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 20

CIENCIAS

Contetdo: ANIMAIS TERRESTRES, AQUATICOS E AEREOS. ANIMAIS EM
EXTINCAO.

Exercicios:
1) VAMOS CONHECER UM POUQUINHO SOBRE O AMBIENTE EM QUE OS

ANIMAIS VIVEM:

ANIMAIS AQUATICOS ANIMAIS TERRESTRES ANIMAIS AEREOS

+  ANIMAIS AQUATICOS: SAO AQUELES QUE VIVEM NA AGUA. GERALMENTE, TEM O CORPO COBERTO

DE ESCAMAS.
+ ANIMAIS TERRESTRES: SAO AQUELES QUE VIVEM NA TERRA. GERALMENTE, TEM O CORPO COBERTO
DE PELOS.
« ANIMAIS AEREOS: SAO AQUELES QUE NASCEM E SE DESENVOLVEM EM TERRA FIRME, MAS AO
LONGO DO CICLO DA VIDA ADQUIREM CARACTERISTICAS QUE OS PERMITEM VOAR. GERALMENTE,

TEM O CORPO COBERTO DE PENAS.

2) NUMERE OS PARENTESES DE ACORDO COM A LEGENDA:
(1) ANIMAL QUE VIVE NA AGUA.

(2) ANIMAL QUE VIVE NA TERRA.

(3) ANIMAL QUE VIVE NA TERRA E NO AR.

¢ 3 ) {5 ) LT

3) ESCREVA O NOME DE DOIS ANIMAIS QUE VOCE CONHECE QUE VIVEM:

a) NA AGUA
b) NA TERRA
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c) NO AR

4) PECA AJUDA PARA LER O TEXTO:

Um animal é considerado em extingdo quando sua
populagdo vem diminuindo de nimero em conseqiéncia da
perseguicao do homem, uso de agrotéxico ou mesmo falta de
alimentagao por sua presa ja ter sido extinta.

Alguns destes animais estido em extingdo: lobo guara,
ariranha, tatu-bola, curié, lontra, mutum, jacu, cachorro do mato,
veado, macaco muriqui ou monocarvoeiro, ararinha-azul, mico
ledo-dourado, jaguatirica.

Outro exemplo, com relacdo ao desequilibrio ecoldégico
relacionado com a extingcdo de uma espécie, & o que pode ocorrer
com o desaparecimento de corujas e gavides que se alimentam de
ratos, que por sua vez se alimentam de grios. Se essas aves
forem exterminadas de uma regiao, podera ocorrer um aumento da
populagdo de ratos, que poderao fazer sérios estragos nas
plantagdes e nos graos ja armazenados. ..

(Aprendendo a Proteger & Natureza para Viver molhor - Copasa - MQ)

5) MARQUE A RESPOSTA CORRETA:

a) UM ANIMAL E CONSIDERADO EM EXTINCAO QUANDO:
() SUA POPULACAO VEM DIMINUINDO.

() SUA POPULACAO VEM AUMENTANDO.

b) A EXTINCAO DE UM ANIMAL PODE OCORRER DEVIDO:

( ) A PERSEGUICAO DO HOMEM, USO DE AGROTOXICO, FALTA DE
ALIMENTO.

( ) APROTECAO DO HOMEM E FARTURA DE ALIMENTOS.

6) COPIE DO TEXTO O NOME DE 4 ANIMAIS QUE ESTAO EM EXTINCAO, OU
SEJA, QUE PODEM DESAPARECER DA NATUREZA.

21
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LITERATURA

Conteldo: PARLENDA
Exercicios>

1) LEIA A PARLENDA:

' CORRE CUTIA
& | corre | cuTiA |
| ) | Bl

|NA || casa | [pa | | Tia |

]

| CORRE J | ciro | e

|nA || casa | |pa | | v |

| LENGO | [ NA | | MAO |

| cav | [Nno] [ cHAo |

-,";,f; | moca 1 |ﬁBDNITAjJ

[po || mEeu | coracio |

IO

T o Ce ¥

2) AGORA COPIE-A COM ATENGCAO:

— 7 — -| | !:h
[ I RN l
[ LI L |
I
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ENSINO RELIGIOSO

Contetudo: VALORES
Exercicios:

1) COLOQUE NA ARVORE SOMENTE OS FRUTOS BONS, OS BONS VALORES
PARA A NOSSA VIDA:

2) AGORA COPIE ABAIXO OS VALORES QUE VOCE NAO QUER LEVAR PARA
SUA VIDA E QUE VOCE NAO COLOCOU NA ARVORE.

~ N

23
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ARTE

Conteldo: DESENHO E COLAGEM - ARTE COM FOLHAS.
Exercicios

VAMOS UTILIZAR FOLHAS. NAO AS FOLHAS DE PAPEL, MAS FOLHAS
NATURAIS, DAS ARVORES. E UMA ARTE DESAFIADORA, TENDO EM CONTA A
FRAGILIDADE DAS FOLHAS. ENTAO MAOS A OBRA. ESCOLHA ALGUNS TIPOS
DE FOLHAS, MONTE O DESENHO QUE VOCE IMAGINOU E COLE NO ESPACO
ABAIXO. ANTES VEJA ALGUNS EXEMPLOS DE ARTE FEITA COM FOLHAS.

OBS: NAO LAMBUZE DE COLA E DEIXE SECAR PARA FECHAR A APOSTILA.

24
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EDUCACAO FISICA

Conteldo: ESPORTES

NESSE VOLUME DE ATIVIDADE, IREMOS ABORDAR ESPORTE,
QUE SERAO MINISTRADOS NAS SEMANAS DE APLICACAO DESSA
APOSTILA.

ESSA ATIVIDADE DEVERA SER ACOMPANHADA PELO
RESPONSAVEL, CASO HAJA DIFICULDADE DE REALIZAR, PODERA
ENTRAR EM CONTATO COMIGO.

Exercicios:

1) As Olimpiadas iniciaram na Grécia antiga. As primeiras modalidades
visavam a estrutura do corpo e forca. Quais das imagens abaixo se
encaixa melhor nessa modalidade esportiva?

2) O esporte mais praticado do mundo € o Futebol. A selecdo Brasileira de
Futebol, possui 5 titulos mundiais e vai em busca nas Olimpiadas desse
ano do seu primeiro titulo. Em qual o Pais sera realizado as Olimpiadas

de 20217

”
Rt .

»

() () ()
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