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NO CADERNO 5, INICIAMOS A TEMÁTICA SOBRE 

BRINCADEIRAS, EM QUE EXPLORAMOS AQUELAS 

QUE SÃO COMUNS ATUALMENTE E OUTRAS QUE 

FAZIAM PARTE DA INFÂNCIA DAS PESSOAS HÁ 

ALGUNS ANOS ATRÁS, MAS QUE AINDA SE 

COSTUMAM BRINCAR EM CASA, NA ESCOLA OU NA 

RUA COM OS AMIGUINHOS (ANTES DO CORONA 

VÍRUS CHEGAR!).  

TAMBÉM VIMOS ALGUMAS CANTIGAS DE RODA E 

BRINQUEDOS ATUAIS E ANTIGOS. CONTINUAREMOS 

NOSSOS ESTUDOS COM ESSA TEMÁTICA. ALÉM 

DISSO, IREMOS ACRESCENTAR UM POUCO MAIS DA 

CULTURA POPULAR BRASILEIRA: FOLCLORE, 

PARLENDAS, TRAVA- LÍNGUAS! 
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ARTE 

Conteúdo: COORDENAÇÃO MOTORA E BRINCADEIRAS 

ATIVIDADE 1: TEVE ALGUMA BRINCADEIRA OU BRINQUEDO DO 
CADERNO 4 QUE VOCÊ NÃO CONHECIA E GOSTOU MUITO? OU SE JÁ 
CONHECIA, QUAL GOSTA MAIS? DESENHE E PEÇA PARA UM ADULTO 
ESCREVER O NOME AO LADO TAMBÉM: 
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ATIVIDADE 2: ALGUMA VEZ VOCÊ JÁ CRIOU UM BRINQUEDO COM 
MATERIAL REUTLIZADO? COMO EMBALAGENS DE PLÁSTICOS, PAPELÃO, 
GARRAFAS PET? ABAIXO HÁ ALGUMAS FOTOS COM ALGUNS.  

VOCÊ DEVERÁ CRIAR O SEU EM CASA.  
ALGUNS O PROFESSOR JOÃO JÁ ENSINOU DURANTE AS AULAS 

DELE E CASO PRECISE, A PROFESSORA THAYANE PODE ENVIAR 
ALGUNS VÍDEOS DE PASSO-A-PASSO PARA VOCÊ CONFECCIONAR UM 
JUNTO COM A SUA FAMÍLIA. 
 

  
BILBOQUÊ    JOGO DA VELHA 
 

  
BINÓQUIO    BOLICHE DE NÚMEROS 

 

 
CHOCALHO 
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LINGUAGEM 

Conteúdo: TRAVA- LÍNGUAS E FORMAÇÃO DE PALAVRAS 

OS TRAVA-LÍNGUAS SÃO VERSOS E FRASES FORMADAS POR 

PALAVRAS BEM PARECIDAS E, ÀS VEZES, DIFICÉIS DE SE PRONUNCIAR 

E QUE FAZEM PARTE DA CULTURA POPULAR BRASILEIRA COMO DITO 

NO INÍCIO DO CADERNO. NA EDUCAÇÃO INFANTIL, O TRABALHO COM 

OS TRAVA-LÍNGUAS PODEM CONTRIBUIR PARA A DICÇÃO E AMPLIAR O 

VOCABULÁRIO DE FORMA LÚDICA. 

ATIVIDADE 1: VAMOS BRINCAR ENTÃO COM AS PALAVRAS? UM ADULTO 

DEVE DIZER PAUSADAMENTE E EM VOZ ALTA OS TRAVA-LÍNGUAS 

ABAIXO E A CRIANÇA DEVE TENTAR REPETIR RAPIDAMENTE. PODE 

TREINAR VÁRIAS VEZES! E EM SEGUIDA, ENVIE O AÚDIO NO GRUPO DA 

TURMA! CASO NÃO CONSIGA TUDO, NÃO TEM PROBLEMA! O 

IMPORTANTE É TENTAR! 

ATRÁS DA PIA TEM UM 

PRATO, UM PINTO E UM 

GATO.  

PINGA A PIA.  
APARA O PRATO.  

PIA O PINTO E MIA O GATO. 

 

“OLHA O SAPO DENTRO 

DO SACO. 

O SACO COM O SAPO DENTRO 

O SAPO BATENDO PAPO E O PAPO 

SOLTANDO VENTO.” 
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“SABIA QUE A MÃE 

DO SABIÁ SABIA QUE 

O SABIÁ SABIA 

ASSOBIAR?" 

 

“A ARANHA ARRANHA 

A JARRA, 

A JARRA ARRANHA A 

RÃ, 

NEM A ARANHA 

ARRANHA A JARRA 

NEM A JARRA ARRANHA A 

ARANHA.” 
 

“O RATO ROEU A ROUPA 

DO REI DE ROMA.”  
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ATIVIDADE 2:   VOLTE NAS PÁGINAS 5 E 6, E CIRCULE: 

✓ COM LÁPIS VERMELHO AS PALAVRAS QUE INICIAM COM A LETRA 

A. 
✓ COM LÁPIS AMARELO AS PALAVRAS QUE INICIAM COM A LETRA 

R. 

✓ COM LÁPIS AZUL AS PALAVRAS QUE INICIAM COM A LETRA S. 

✓ COM LÁPIS VERDE AS PALAVRAS QUE INICIAM COM A LETRA P. 

 

ATIVIDADE 3:  COMPLETE AS PALAVRAS PRESENTES NOS TRAVA- 

LÍNGUA COM AS LETRAS QUE ESTÃO FALTANDO. EM SEGUIDA, CONTE E 

ESCREVA NA LINHA A QUANTIDADE DE LETRAS DE CADA PALAVRA: 

 

 

R  T  
  

                      

  

______________   ______________ 

 

 A R R A 
 

______________ 
 

A  A N  A 
 

 

 

 
 

 E  
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ATIVIDADE 4: COLORIR AS PALAVRAS NA PARLENDA 

CORRESPONDENTE À IMAGEM DE ACORDO COM A COR SOLICITADA: 

ATRÁS DA PIA TEM UM PRATO, 

UM PINTO E UM GATO. 

PINGA A PIA. 

APARA O PRATO. 

PIA O PINTO E MIA O GATO. 

 
 

=LARANJA 

= ROSA 

 

  

                           =PRETO 

 
AGORA ESCREVA ABAIXO AS PALAVRAS QUE VOCÊ COLORIU: 

 

 

 

_____________________ 

 

 

_____________________ 

 

 

_____________________ 
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ATIVIDADE 5: 
“O DOCE PERGUNTOU AO DOCE: 

- QUAL O DOCE MAIS DOCE? 

E O DOCE RESPONDEU AO DOCE: 

- O DOCE MAIS DOCE É O DOCE DE 

BATATA- DOCE.” 
AGORA ESCREVA AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO NAS PALAVRAS. 

CIRCULE ESSAS PALAVRAS NA PARLENDA E ESCREVA-AS NA LINHA 

ABAIXO: 

 

 

B  T  T  

 

_______________   __________ 
AGORA DESENHE ABAIXO QUAL DOCE VOCÊ ACHA MAIS DOCE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D  C  
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CIÊNCIAS SOCIAIS E NATURAIS 

Conteúdo: LENDAS DO FOLCLORE 
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ATIVIDADE 1: ALÉM DESSAS QUE ESTÁO NO CADERNO, VOCÊ OU 
ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA CONHECE OUTRAS HISTÓRIAS DO FOLCLORE? 
PEÇA PARA TE CONTAR E ESCREVER NAS LINHAS ABAIXO: 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

AGORA DESENHE AQUELA PERSONAGEM DO FOLCLORE QUE MAIS 

GOSTOU DE CONHECER: 
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ATIVIDADE 2:LIGUE O PERSONAGEM DO FOLCLORE AO SEU NOME. 
 

          CUCA 

        SACI 

       IARA 

     CURUPIRA 
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ATIVIDADE: COMPLETE A SEREIA IARA COM O QUE ESTÁ 
FALTANDO E COLORA COM MUITO CAPRICHO. 

 

 

 

 



 

 
 

15 ESCOLA MUNICIPAL EDGARD PAIVA AGUIAR 

MATEMÁTICA 

Conteúdo: PARLENDA E OS NÚMEROS  

AS PARLENDAS SÃO VERSINHOS COM RIMA OU NÃO E TAMBÉM FAZEM 

PARTE DA CULTURA POPULAR BRASILEIRA, ASSIM COMO OS TRAVA- 

LÍNGUAS. MUITAS DELAS SÃO USADAS EM BRINCADEIRAS DE RODAS 

COMO “CORRE CUTIA” E TRANSFORMADAS EM MÚSICAS INFANTIS. 

PODEM POSSUIR VERSÕES DIFERENTES TAMBÉM! VEJA UM EXEMPLO 

BEM CONHECIDA: 
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ATIVIDADE 1: COMPLETE OS QUADRADINHOS COM OS NÚMEROS 

FALADOS NA PARLENDA: 

 

  

 FEIJÃO COM ARROZ. 
 

  

    FEIJÃO NO PRATO. 
 

  

   BOLO INGLÊS. 
 

  

     COMER BISCOITO. 
 

  

   COMER PASTÉIS. 
 

DOS ALIMENTOS QUE APARECEM NA PARLENDA, QUAL SEU 
PREFERIDO? DESENHE DO SEU JEITINHO: 
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ATIVIDADE 2: DESENHE 5 GRÃOS DE ARROZ E 5 GRÃOS DE FEIJÃO NO 

PRATO: 

 

 
 

AGORA CONTE QUANTOS GRÃOS AO TODO TEM DENTRO DO PRATO E 

ESCREVA O NÚMERO NA LINHA ABAIXO: 

 

 

 

 

________________________ 
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ATIVIDADE 2: DESENHE, COM MUITO CAPRICHO, DENTRO DA CESTINHA 

10 PASTÉIS: 
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ATIVIDADE 3: 

OBSERVE ATENTAMENTE A FLORESTA: 

 

 

QUANTOS SACIS VOCÊ ENCONTROU ESCONDIDOS NA FLORESTA? 

 

___________ 

 

E QUANTOS CURUPIRAS ESTÃO NA FLORESTA? 

 

___________ 

 

HÁ MAIS SACIS OU CURUPIRAS? 

 

 

________________________________ 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conteúdo: BRINCADEIRAS 

NESSE VOLUME DE ATIVIDADE, IREMOS ABORDAR 

CONHECIMENTO DO NOSSO CORPO/ BRINCADEIRAS, QUE SERÃO 

MINISTRADOS NAS SEMANAS DE APLICAÇÃO DESSA APOSTILA. 

ESSA ATIVIDADE DEVERÁ SER ACOMPANHADA PELO 

RESPONSÁVEL, CASO HAJA DIFICULDADE DE REALIZAR, PODERÁ 

ENTRAR EM CONTATO COMIGO. 

. 

ATIVIDADE: 

1) ATRAVÉS DA FIGURA ABAIXO, LIGUE OS PONTOS 

CORRESPONDENTES A CADA PARTE DO CORPO HUMANO. PODE 

PEDIR AJUDA AO RESPONSÁVEL.  

 


