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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 02/2020 — 6° ANO

NOME DO ALUNO(A):

Contetido: ALONGAMENTOS - Parte 02

Dando prosseguimento ao conteudo da primeira apostila continuaremos nos beneficiando dos
alongamentos. A proposta agora sdo mais 06 poses de um nivel mais avancado para serem feitos
juntamente com os demais da primeira apostila. Sempre respeitando as normas de seguranca elencadas
anteriormente. (A figura tem o numero corresponde a descri¢do da sua execugao)

Dicas: Pesquisar 0s seguintes musculos: reto abdominal, obliquos externos, adutores, extensor
antebraco, grande dorsal, soleo e gastrocnemio.

Exercicios:

1. Pose do camelo: Musculos enfatizados: reto abdominal e
obliqguos externos. Este exercicio é mais adequado para
pessoas que ja tém uma boa flexibilidade. Sentado sobre os
calcanhares, coloque as maos para tras, empurrando seus
guadris para cima e para a frente. Nao coloque muita pressao
sobre a coluna lombar. No caso de vocé ter problemas no
pescoco, ndo deixe cair a cabeca para tras.

2. Pernas abertas: Musculos enfatizados: adutores. Se vocé
€ novato, pode ndo ser capaz de alcancar seus pés. Neste
caso, apenas estique as pernas para fora. Este exercicio
também pode ser realizado empurrando as pernas na parede.

5. Pose da borboleta: Masculos enfatizados: adutores. Sentado,
junte as solas dos seus pés juntos. Coloque pressdo sobre os
joelhos, com as maos. Se vocé quiser esticar melhor os musculos
da virilha, mantenha os pés mais préximos do corpo.

6. Antebraco esticado: Mdasculos enfatizados: extensor do
antebraco. Gire o ombro para o exterior, a fim de entrar na
posicao ideal para esticar o musculo do antebraco. Depois de ter
conseguido trazer seu corpo para esta posicao, coloque pressdo
sobre a outra mao para iniciar o alongamento.

17. Pose da crianga: Musculos enfatizados: grande dorsal.
Sente com as méos e os joelhos no chéo, lentamente trazendo
0s quadris para tras até encostar a testa no chdo. Se vocé
quiser um melhor alongamento nos quadris, deixe os joelhos
mais amplos. A parte superior do corpo deve ser posicionada
na forma de um arco.

18. Panturrilha esticada: Musculos enfatizados: séleo e
gastrocnémio. Este alongamento pode ser realizado na borda
de um degrau. Gire 0s tornozelos um pouco para dentro e para
fora para esticar ativamente os musculos da panturrilha.



https://cdn-0.hypescience.com/wp-content/uploads/2016/07/alongamento-musculos-3.jpg
https://cdn-0.hypescience.com/wp-content/uploads/2016/07/alongamento-musculos-8.jpg
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Conteudo: Os primeiros habitantes da América

Primeiros Povos da América

Os primeiros povos da América se referem aqueles que viviam na América antes da chegada do europeu.

Também s&do chamados de pré-colombianos, pois sdo situados no periodo anterior ao desembarque de
Cristovao Colombo, em 1492.

Exemplos de povos pré-colombianos sdo os incas, astecas, maias, guaranis, tupinambas, tupis, apaches,
shawees, navajos, inuites e muitos outros.

Estreito de Bering
O continente americano ja era ocupado por diversos povos h& cerca de 10 mil anos, como demonstram
evidéncias arqueoldgicas.

A teoria mais aceita entre os cientistas € a de que a povoacdo do continente americano ocorreu pela
travessia do Estreito de Bering. Perseguindo os animais, os cagadores acabaram atravessar o estreito e se
estabelecerem ali.
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Entretanto, ha provas que apontam a existéncia de seres humanos nessa parte do globo, mesmo antes das
incursdes pelo Estreito de Bering por rotas alternativas ou pela navegagéo.

Embora tenham sido influenciados pela colonizagdo europeia, ha povos que ainda hoje mantém suas
tradicdes de seus antepassados e as transmitem para as novas geracoes.

Caracteristicas dos primeiros povos da América
Os primeiros povos da América eram ndémades, cacadores e coletores. Segundo os estudos arqueoldgicos,
suas caracteristicas fisicas tém tracos semelhantes aos dos povos da Africa, Austrélia e de povos mongaéis.
Essa teoria é apoiada por pesquisas genéticas, que apontam um paralelo entre o DNA dos indios
americanos e dos povos citados.

Esses povos cacavam como mastodontes, preguica-gigante, tigre dente de sabre e o tatu gigante.
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O extrativismo, contudo, ndo era a Unica maneira de subsisténcia dos povos. Ha 7 mil anos, as nacfes

americanas ja dominavam a agricultura e plantavam abobora, batata, milho, feijdo e mandioca. Da mesma
forma domesticaram pequenos animais.

O continente americano estava inteiramente povoado na época da chegada de Cristovdo Colombo. Além de
coletores, divididos em varios povos e espalhados por todo o continente, havia civilizacées organizadas em

imponentes impérios, como é o caso dos Maias, dos Astecas e dos Incas.

Essas civilizacdes ndo eram melhores nem piores que 0s europeus em muitos aspectos, mas tinham ritos e
sacrificios extremamente chocantes para 0s europeus.

Do mesmo modo, havia costumes da Europa que pareciam estranhos aos nativos. O problema foi a forca
desproporcional que foi usada pelos europeus ao invadir a América, fazendo desaparecer povos inteiros.

Exercicios:

01) Por que o nhome povos pré-colombianos?

02) Cite alguns povos pré-colombianos:

03) Segundo o0 mapa, quais seriam as duas passagens utilizadas pelo homem para chegar a América?

04) Cite algumas caracteristicas dos povos pré-colombianos:

05) Quais eram os animais cacados?

06) Quais produtos eram cultivados?
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ARTE

Conteldo: Musica: Ouvir e cantar

Em uma entrevista, Maria Gadu disse que quando criou a sua primeira composi¢ao, Shimbalaie,
“estava despretensiosamente feliz” (disponivel em: http://eba.im/az7pp6>. Acesso em: 5 mar. 2015).

Maria Gadu (1986)

Maria Gadu nasceu em sao Paulo e desde crianca faz suas proprias
composi¢cdes musicais. Ela disse que aprendeu a cantar com a sua avé, que foi
cantora lirica. Uma de suas canc¢des € em homenagem a sua avo, Dona Cila.

Ainda na adolescéncia, Gadu comecou a fazer shows. Considerada uma
das revelag6es da musica popular brasileira, compde a maioria das musicas que
canta, mas também interpreta can¢gbes de outros musicas da nossa musica
popular. Costuma dizer que ndo tem preconceitos e ouve muitos estilos. Estuda
muasica em casa, tocando seu instrumento preferido, o violdao. Gosta de
experimentar diferentes ritmos e géneros de musica do Brasil e de outras partes
do mundo. As vezes faz experiéncias e mistura sons e ritmos.

Em seus shows, Maria Gadu j& apresentou ritmos de maracatu, samba, reggae
e pop. Também j& gravou cancdes em Frances e inglés. Costuma dizer que a
pesquisa € importante para criar na linguagem da musica:

“Ouco de tudo. Sem preconceito algum [...]

Gosto de pesquisar, fucar aquilo que ndo esta ao alcance de todos|...]”

Exercicios:
Responda:

1) Ser& que as cang0es criadas pelos artistas refletem suas emocdes?

2) Os sons que ouvimos influenciam nossas emog¢des? Sons como o de vento, mar, rios, sons da cidade,
de instrumentos?

3) Que sons vocé gosta de ouvir? E de quais sons vocé nao gosta?

4) Em relacdo as musicas que vocé gosta de ouvir, se fosse enviar uma delas de presente a um amigo ou
amiga, por e-mail, via redes sociais ou gravada em um CD drive, qual seria?

5) Sera que todo mundo tem 0 mesmo gosto musical?



http://eba.im/az7pp6

Secretaria Municipal de Educacéo de Coronel Pacheco — Apostila N° 02/2020 i

6) Escolha 3 musicas preferidas. Escreva as letras e faca desenhos enquanto as ouve, descrevendo as
sensacgoes que elas Ihe provocam. Faca em folha separada para entregar.
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llustracdo da cantora Maria Gadu.

LINGUA INGLESA

Conteudo: Verb to be
Hello, amiguinhos.

Aqui quem vos escreve é o teacher Vander. Estamos com muitas saudades de nossa escola, mas ainda
precisamos ficar em casa. Por isso, caso tenha duvidas, peca ajuda a um adulto ou entre em contato com
seu professor pelo whatsapp no numero (32) 99911-8589.

Para a aula de hoje vamos rever o Verb to be, visto ha apostila anterior:

Verb to be

student

student

students

They

Exercicio: Complete com o verb to be.
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AM ARE IS

1.1 ___ happy! -

2. You ___ scared.

3. He __ small.

4. She ___ surprised. @

5. It brown.

6. We ___ young.
7. You tall.

8. They ___ old.
9. Jack __brazilian.

10. The dog black.

Conteudo: Personal Pronouns
Para a aula de hoje vamos aprender os Personal Pronouns:

Os pronomes mais conhecidos s&o 0s pronomes pessoais, gue em inglés chamamos de Personal Pronouns.
Eles séo | (eu), you (vocé), he (ele), she (ela), it (ele/ela/isto), we (nds) e they (eles). Eles sdo usados no
lugar dos nomes (substantivos) e como sujeito de uma sentenca.

Vejamos alguns exemplos:

My name is Jodo.l am a teacher.
Meu nome é Jodo. Eu sou professor.

This is my father. He is a teacher.
Este é meu pai. Ele é professor.

This is my mother. She is a lawyer.
Esta é minha mée. Ela é advogada.

I have a blog. It is about English.
Eu tenho um blog. E (meu blog) sobre inglés.

I have a brother and a sister. They are Jorge and Mary.
Eu tenho um irm&o e uma irma. Eles s&o Jorge e Mary.

You are a student.
Vocé é um estudante.
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My family and 1 live in a big city. We have an apartment.
Eu e minha familia vivemos em uma cidade grande. Nés temos um apartamento.

Conhecer 0s pronomes pessoais é de suma importancia. Muitos estudantes ainda confundem he com she
ou we com they. E preciso saber todos os pronomes naturalmente, na ponta da lingua! Outro ponto
importante € o pronome it, que significa ela ou ela quando usado para se referir a objetos e animais, sendo
muitas vezes traduzido como “isto”. Esse pronome causa muita confusdo porque nao existe em portugués,
onde temos somente “ele” e “ela”.

Exercicio: Siga as instrucdes e preencha os espacos em branco com os Personal Pronouns.

A) Para dizer “eu” em inglés eu digo

B) Para dizer “vocé” em inglés eu digo

C) Para dizer “ele” (menino) em inglés eu digo
D) Para dizer “ele” (animal) em inglés eu digo
E) Para dizer “ela” em inglés eu digo

F) Para dizer “n6s” em inglés eu digo

G) Para dizer “eles” em inglés eu digo

Contetdo: Nogdes primitivas de Geometria: ponto, reta, plano e espago

As nogdes primitivas da Geometria sdo o modo como compreendemos 0s elementos matematicos
que dado base para a construcdo dos conhecimentos geométricos. Esses elementos
sdo ponto, reta, plano e espaco. Explicar cada um deles ndo ¢é tarefa facil, pois temos
apenas noc¢des primitivas sobre esses elementos, ou seja, ndo existe uma definicdo precisa para eles.

O cubo, por exemplo, é um sélido geométrico chamado de prisma_reto cujos lados sé&o
todos guadrados. O quadrado, por sua vez, € uma figura geométrica que possui quatro lados congruentes
e angulos de 90°. Os lados de um quadrado séo segmentos de reta. J4 a reta € uma nog¢ao primitiva que
ndo possui definigdo, mas possui caracteristicas e propriedades.

Se (]‘I:I)(. nto
Cubo s

dereta

Reta

Quadrado

Exemplo da trilha de definigbes dadas acima: cubo, quadrado, segmento de reta e reta



https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/retas.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/o-que-e-plano.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/Area-cubo.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/prisma.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/quadrados.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/retas.htm
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Sabendo disso, ndo é necessario pensar muito em como explicar esses elementos

(ponto, reta, plano e espago). O importante é conhecer sua utilidade para a Geometria e 0 modo como 0s
sélidos e figuras comportam-se diante dessas nog¢des primitivas.

Ponto

O ponto é um objeto que néo possui definicdo, dimenséo e forma. Por isso, é impossivel encontrar
gualquer medida nele, como comprimento, largura, altura, area, volume etc. O ponto é a base de toda a
Geometria, pois é a partir de conjuntos deles que sdo formadas as figuras geométricas.

Usualmente representamos o ponto com um “pingo” ou uma bolinha, mas é importante saber que isso é
apenas uma representacao geomeétrica.

Os pontos séo usados para representar localizacées no espac¢o. Como nao possuem tamanho ou forma,
uma localizacdo em algum espaco fica bem definida quando esta em algum ponto.

Reta

Retas sao conjuntos de pontos compreendidos como linhas infinitas que ndo fazem curvas. Embora
sejam formadas por pontos, também ndo possuem definicdo, mas apenas essa caracteristica. Obviamente,
sdo necessarios infinitos pontos para construir uma reta.

Nessa construcao, note que é possivel medir a distancia entre dois pontos especificos que estédo
sobre uma reta. Entretanto, continua ndo sendo possivel medir a largura da reta, pois 0s pontos que a
formam nao possuem dimensdes. Por essa razdo, dizemos que a reta é um objeto unidimensional, ou seja,
gue possui uma Unica dimensao.

Outras figuras unidimensionais sdo as semirretas e 0s
segmentos de reta, que, respectivamente, sG0 uma reta que
possui comeco, mas nao possui fim uma parte da reta que possui
ponto inicial e ponto final € o segmento de reta..

segmento
Semirreta de reta

Exemplos de reta, semirreta e segmento de reta

Plano

Também néo ha definicdo para plano, entretanto, podemos estudar sua formagé&o e algumas de suas
caracteristicas. Assim como areta € a figura formada pela justaposicdo de pontos, o plano é o objeto
formado pelo enfileiramento de retas. Enfileiramento de retas que forma um plano.

Um plano, portanto, € um conjunto infinito e ilimitado de retas. Bons exemplos de pedagos
de planos sdo encontrados em qualquer superficie reta, como a superficie de uma mesa, telas
de smartphones, portas etc.

E dentro dos planos que sdo definidas as figuras geométricas bidimensionais, pois é como se
o plano fosse uma “extenséo perpendicular da reta”. Sendo assim, o plano é o objeto no qual as figuras
construidas contam com a possibilidade de ter largura e comprimento.

Espaco

Assim como o plano € uma justaposicdo de retas no “sentido perpendicular’, o espago é uma
justaposicao de planos “no sentido perpendicular’. Os planos sdo colocados um sobre o outro, de modo
gue dois planos ndo possuam nenhum ponto em comum, mas que estejam tdo préximos a ponto de serem
confundidos.

O espaco é o local onde toda a Geometria espacial acontece e faz sentido, onde todos os sélidos e
figuras geométricas podem ser construidos. E todo o espago que nos envolve e que segue infinita e
ilimitadamente do ponto onde estamos para todas as direcdes.

Trata-se da extensao natural do plano para a terceira dimenséo e, por isso, sélidos geométricos
construidos no espaco podem ter profundidade, além de largura e comprimento.



https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/distancia-entre-dois-pontos-no-espaco.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/retas.htm
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A figura a seguir mostra um plano em perspectiva e um cubo sobre ele. Note que a face do
cubo que toca o plano — um quadrado — possui largura e comprimento, mas a profundidade esta além das
dimensdes aceitas por ele.

Exercicios:

1) A respeito das caracteristicas do ponto, em Geometria, assinale a alternativa correta:

a) O ponto pode ser definido como a menor unidade geométrica e é usado para definir outras figuras, como
retas e planos.

b) O ponto n&o pode ser definido, mas algumas de suas caracteristicas podem ser usadas para diferencia-
lo de outras figuras. Por exemplo, o fato de possuir apenas uma dimensao garante gue ndo haja medidas
possiveis nos pontos.

c¢) O ponto pode ser definido como 0 menor espaco entre duas figuras geomeétricas.

d) O ponto ndo pode ser definido e ndo possui dimensdo nem formato, o que garante a precisao de seu uso
nas localizagcbes geogréficas.

e) O ponto é o Unico ente geométrico que ndo pode ser definido.

2)Sobre a formacdao, as caracteristicas e 0 uso das retas, assinale a alternativa correta.

a) As retas sao noc¢des primitivas da Geometria que nao possuem definicdo, mas que apresentam uma Unica
dimensao. Assim, elas permitem que sejam feitas medidas de comprimento ou largura a partir delas.

b) As retas podem ser definidas como a distancia entre dois pontos.

c) As retas podem ser definidas como figuras geométricas que néo fazem curva.

d) O nimero de dimensfes que as retas possuem possibilita a construcdo de qualquer figura geométrica
sobre elas, desde que essa figura seja feita com base em lados retos. Por exemplo, é possivel construir um
guadrado sobre uma reta.

€) Segmentos de reta sédo conjuntos de pontos que possuem inicio, mas nao possuem fim.

3)Assinale a alternativa correta a respeito dos planos em Geometria.

a) Um plano é uma figura formada por retas, mas nao por pontos.

b) Existem pelo menos um ponto em um plano e um ponto fora dele.

c) E possivel construir um plano com apenas duas retas. Para isso, basta que elas sejam coincidentes.

d) Para que uma reta seja perpendicular a um plano, basta que ela seja perpendicular a uma reta que
pertenca a ele.

e) Para que dois planos sejam secantes, basta que possuam um ponto em comum.

4)A respeito dos espagos, das dimensfes e de suas caracteristicas, em Geometria, assinale a alternativa
correta.

a) O espaco onde é possivel construir retas, semirretas e segmentos de retas possui apenas uma dimenséo
e é a propria reta.

b) O espaco onde sdo construidos os solidos geométricos possui apenas duas dimensdes.

c) N&o é possivel construir figuras bidimensionais em espagos tridimensionais.

d) O espaco € infinito para todas as direc6es, mas sobre ele ndo é possivel construir objetos que tenham
profundidade.

e) O espaco onde nao é possivel construir um cubo, mas € possivel construir um circulo é o plano.

Contetido: TRADICAO ESCRITA: REGISTRO DOS ENSINAMENTOS SAGRADOS

UNIDADES TEMATICAS: Crencas religiosas

HABILIDADE(S):

(EFO6ERO01) Reconhecer o papel da tradicao escrita na preservacao de memdrias, acontecimentos e
ensinamentos religiosos.

(EFO6ERO02) Reconhecer e valorizar a diversidade de textos religiosos escritos (textos do Budismo,
Cristianismo, Espiritismo, Hinduismo, Islamismo, Judaismo, entre outros).

Iracicéo oral @ eserfia | Texies sagraces eu orals
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Os primeiros registros pré-histéricos da comunicacdo do ser humano foram encontrados em
cavernas em forma de desenhos. Eram representacdes rupestres de animais, cacadores, plantas,
rituais e outros aspectos do cotidiano, dentre eles, a possibilidade de expresséo de suas crencas. Esses
registros possibilitam compreender os costumes dos povos ao representarem a sua relacdo com a natureza
e as das pessoas entre si. Trata-se, portanto, de uma expressao de comunicacdo do passado para o
presente.

O desenvolvimento da escrita se deu de forma progressiva. No decorrer da historia, a escrita tornou-
se um instrumento de comunicacédo, informacdo e registro de acontecimentos importantes de diferentes
povos e culturas. Para as TradigOes Religiosas, 0s registros escritos ganharam, gradativamente, importancia
COMo recursos para conservar os modos de realizar rituais, celebracdes, experiéncias, crencas e divulgar
histérias e ensinamentos que eram transmitidos de maneira oral. Os registros escritos nas Tradicbes
Religiosas constituem-se fontes de ensinamentos da mensagem religiosa, da doutrina, das normas e
preceitos, como também das maneiras de relacionar-se com o Transcendente. Dentre 0s registros escritos,
0s textos chamados sagrados constituem-se como patriménio das Tradicbes Religiosas por ser um
instrumento material de comunicacdo e fonte de unidade entre os seguidores, nos quais encontram as
orientagcOes para observar a vivéncia de sua Crenca. Esses registros ainda sdo importantes, pois possibilitam
conhecer as diferentes formas de culto ao Transcendente que passaram a se consolidar até os dias atuais.

Fonte: PORTAL EDUCACAO

Exercicios: De acordo com o texto, responda as questdes abaixo.
1. De acordo com o texto, como foram 0s primeiros registros em que o ser humano pode manifestar suas

crencas?

2. Como eram as primeiras representacdes feitas pelos seres humanos para se comunicar e até expressar

suas crencgas?

3. Qual é a importancia deste tipo de registro?

4. De acordo com o texto, qual a importancia da escrita?

5. De acordo com o texto, qual a importancia da escrita para as tradigdes religiosas?

6. O que sao os registros escritos nas tradigdes religiosas?

7. Por que os registros escritos chamados sagrados se constituem como patriménio das Tradi¢cdes

Religiosas?

8. Por que os primeiros registros sagrados sao importantes até hoje?
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Contetudos: Atividades de revisao dos seguintes conteudos:

Sistema de numeracédo decimal,
Sequéncia dos numeros naturais,
Adicdo de numeros naturais,
Subtracdo de niumeros naturais e
Multiplicacdo de numeros naturais.

Reveja os conteldos dados na primeira apostila e em seu caderno para fazer as atividades a seguir. Bom
trabalho!

Exercicios: Sistema de numeragao decimal

1)

2)

3)

4)

5)

Qual o valor posicional do algarismo 8 em cada numero?
a) 283

b) 40958

c) 845

d) 8407

Escreva o que se pede:

a) Um numero natural de 3 algarismo distintos no qual apareca o algarismo 4 com valor posicional
40.

b) O maior numero natural de dois digitos.

¢) O maior nimero natural de 3 algarismos distintos cuja soma dos algarismos seja 6.

d) O menor nimero natural.

Escreva o valor posicional do algarismo destacado.
a) 4321

b) 80712

c) 5703

d) 865

Em qual dos nameros o algarismo 9 tem o maior valor posicional?
a) 2960

b) 7292

c) 19463

d) 592040

Qual algarismo tem o mesmo valor posicional nos 3 nimeros abaixo?
4870 37850 136803

Exercicios: Sequéncia dos nimeros naturais

1)

Responda:

a) Qual é o sucessor de 999?

b) Qual é o antecessor de 20207?

c) Existe algum namero natural que ndo tenha antecessor natural? Qual?




2)

3)

4)

5)
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Escreva os nimeros:
a) 2004,802,2040 e 820 em ordem crescente;
b) 315,531,135,513,153 e 351 em ordem decrescente.

Escreva:

a) uma sequéncia com 3 nameros impares consecutivos maiores do que 100 e menores do que
110;

b) uma sequéncia com 4 nimeros pares consecutivos maiores do que 500 e menores do que 510;

c) o conjunto formado pelos niUmeros pares de 16 até 26;

d) o conjunto formado pelos nimeros impares entre 35 e 51.

Observe os dados na tabela.

Picos mais altos do Brasil

Nome Estado(s) Medida de altura
Pico da Bandeira Minas/Espirito Santo 2891 m
Pico da Neblina Amazonas 2995 m
Pico das Agulhas Negras Minas/Rio 2791 m
Pedra da Mina Sédo Paulo/Minas 2798 m
Pico 31 de marco Amazonas 2974 m

Escreva as medidas de altura desses picos, em metros, em ordem decrescente.

Qual é o maior numero que vocé pode escrever usando os algarismos 8,9,1,5 e 7 sem repeti-los?

Exercicios: Adicdo de numeros naturais

1

2)

3)

Observe a tabela:

Capitais Distancia aproximada entre as capitais
Porto Alegre e Sdo Paulo 1100 Km
S&o Paulo e Salvador 2000 Km
Salvador e Fortaleza 1000 Km
Responda:

a) Qual é a medida aproximada da distancia entre Porto Alegre e Salvador, passando por Séao
Paulo?

b) Quantos quildbmetros um caminhoneiro percorre, aproximadamente, ao fazer 3 vezes o trajeto de
ida e volta entre Salvador e Fortaleza?

c) Qual é, aproximadamente, a medida da distancia percorrida em uma viagem de Fortaleza a Porto
Alegre, passando por Salvador e Séo Paulo?

Efetue as adicdes.
a) 381+73

b) 8261 + 132

c) 950 + 467

d) 2541 + 8456

Carlos tem uma colecdo de 65 adesivos e Julio tem 47 adesivos. Reunindo as 2 cole¢fes, quantos
adesivos eles tém ao todo?




4)

5)
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Em uma corrida, Marta percorreu 12745 metros e em outra, 13934 metros. Quanto, Marta,

percorreu no total?

Quantos dias temos de 1° de junho a 31 de julho do mesmo ano, incluindo esses dias?

Exercicios: Subtracdo de nimeros naturais

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Efetue as subtragdes:
a) 945-632

b) 258 — 139

c) 3857 — 3725

d) 6492 — 5937

um salédo de beleza teve uma despesa de 4256 reais no més de fevereiro e um faturamento de 7250
reais. Nesse més houve lucro ou prejuizo? De quanto?

Mario tinha uma colegcdo com 427 figurinhas. Ele deu 35 figurinhas para Ana, 29 para Carlos e 43
para André. Com quantas figurinhas Mario ficou?

Uma loja de brinquedos, tinha em seu estoque 3236 carrinhos de controle remoto. Durante o més de
dezembro, foram vendidos 1463 carrinhos. Quantos carrinhos restaram?
Qual a diferenca entre a idade de Maria que tem 75 anos e sua neta de 18 anos?

Danilo tem 54 anos e seu melhor amigo Paulo tem 47 anos. Quantos anos Danilo tem a mais que
Paulo?

Exercicios: Multiplicacdo de nUmeros naturais

1

2)

3)

4)

Comprei um aparelho celular em 12 prestagfes iguais de R$ 76,00. Qual foi o valor total do aparelho?

Num teatro as cadeiras estéo dispostas em 35 filas com 20 cadeiras em cada fila. Quantas cadeiras
ha nesse teatro?

Numa horta os canteiros estéao dispostos da seguinte forma:
2 canteiros com 24 mudas de almeirdo, 2 canteiros com 36 mudas de alface e 3 canteiros com 17
mudas de cebolinha. Quantas mudas ha na horta?

Numa sala de aula ha 5 filas e 7 carteiras em cada fila, quantas carteiras ha nessa sala de aula?

Exercicios: Problemas envolvendo as operacdes estudadas

1)

Carlos tinha 320 reais para pagar as contas e fazer uma compra no mercado. Sabendo que os gastos
com as contas sdo de 117 reais de energia elétrica, 58 reais de dgua e 88 reais de telefone, quanto
Ihe resta para a compra no mercado?




2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)
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Ana tinha 160 pecas de roupa no armario. Ela separou uma parte dessas roupas que nao ia

usar mais e deu 15 pecas para a mae, vendeu 27 para um breché e reservou 11 para a campanha
de doacao de roupas de inverno. Quantas pec¢as de roupa restaram no armario de Ana?

Marisa comprou 3 cadernos de R$9,00 cada um e 1 pasta de R$8,00. Ela pagou com 1 nota de
R$50,00 e recebeu de troco 3 notas de mesmo valor. Qual é o valor de cada nota que ela recebeu
de troco?

Num cinema, h& 12 fileiras com 16 poltronas e 15 fileiras com 18 poltronas. Qual o numero total de
poltronas?

Um programa progressivo de exercicios recomenda caminhar 10 minutos no primeiro dia e, a partir
do segundo dia, aumentar o periodo de tempo de caminhada 2 minutos a cada dia. Se este programa
for seguido, qual o periodo de tempo de caminhada no 15° dia?

Carlos guardou sua colegdo de latas de refrigerante em caixas. Em cada caixa couberam 28 latas.
Ele usou 7 caixas e sobraram 6 latas de refrigerante. Quantas latas tem a colecao de Carlos?

Na quitanda de Julia havia 60 peras no inicio do dia. Foram vendidas 28 peras de manha e 20 a
tarde. Quantas peras sobraram?

Mario comprou para o filho 1 livro e 2 cadernos e indicou a quantia total que gastou, em reais, pela

expressao numérica 15 + 2 x 13. Qual foi a quantia que ele gastou?

Tenho no banco uma quantia em dinheiro. Na segunda-feira retirei 135 reais e, na terca-feira, fiz um
depdsito de 87 reais. Com isso, fiquei com um saldo de 344 reais. Quantos reais eu tinha no inicio?

10) A mae de Clara realizou uma pesquisa para a compra de parte do material escolar da filha. Veja os

precos que ela encontrou.

Lapis R$1,00
Caderno R$12,00
Borracha R$2,00
Caneta R$3,00
Cola R$4,00

Clara precisa de 4 lapis, 3 cadernos, 1 borracha, 3 canetas e 1 cola. Quanto a mae de Clara gastara
para comprar todos os itens de que ela precisa?

Exercicios: Expressfes numéricas envolvendo as operacfes estudadas

1)

Determine o valor de cada expressao.

a) 7-2x3
b) (7-2)x3
c) 8-7+1
d 8-(7+1)

2) Calcule o valor da expressao numeérica 10 + (8 — 6 x 3).
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3) Encontre o valor das expressoes.
a) (10+4).(8-2)
b) 15+ (5-2)
c) (4+18).2
d 4+2.5
e) [(6+5).2]+1
f) [6+@+1).2]
9) {25-[5+3).2]-1}
h) (3+4.3)-10
i) [4+(4.8+4)]
) {4+[(3.8-10)-10]}

Conteudo: Projeto “Reciclagem e preservagdao do meio ambiente”

Objetivo:

Conhecer sobre o processo de selecao e reciclagem do “lixo”. Selecionar o “lixo” que pode ser
reciclado. Reciclar para evitar desperdicio e preservar o meio ambiente. Incentivar a criatividade para a
transformacgéao do “lixo” em objetos uteis. Conscientizar sobre a diversidade de materiais que podem ser
reciclados. Apreciar e refletir sobre o produto final. Trabalhar a partir do conhecimento prévio e utilizar da
leitura do mundo para estimular o desenvolvimento cultural, pedagodgico e social dos alunos. A
interdisciplinaridade promove o crescimento do conhecimento dos alunos que a partir do novo nivel em
que se encontram passam a enfrentar novos desafios, para atingirmos ao final do projeto todo o objetivo
proposto.

Habilidade da Base Nacional Comum Curricular

(EF09CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para solugéo de problemas ambientais da cidade ou
da comunidade, com base na andlise de ac¢des de consumo consciente de sustentabilidade bem-
sucedidos.

INTRODUCAO:

As guestbes de lixo, reciclagem e reutilizacdo vém sendo consideradas cada vez mais urgentes e
importantes na sociedade, pois o futuro da humanidade depende da relacéo estabelecida entre a natureza
e 0 homem na utilizacao dos seus recursos naturais disponiveis.

Neste projeto abordaremos a necessidade de conscientizacdo e mudancas de valores e atitudes
para que os alunos e suas familias criem diferentes possibilidades de utilizacdo do material a ser reciclado.

Este projeto tem a preocupacédo de estimular a pratica e ressaltar a importancia da reciclagem para
a melhoria da qualidade de vida, utilizando para isso os quatro R (REUTILIZAR, RECICLAR,
REAPROVEITAR E REDUZIR), como meio de preservacédo do meio ambiente.

Devido & grande quantidade de material reciclavel que é desperdicada, a necessidade de intervengéo
nos fatores econdmico, social, sanitario, ambiental e geografico da populacdo e na preservacdo do meio
ambiente, o projeto ira trabalhar o processo de selecdo e reciclagem de materiais despertando nos
envolvidos a geracdo de novos valores frente aos problemas que nos cercam e assim colaborar para a
construcao de uma vida mais saudavel e de um mundo melhor.
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Os Parametros Curriculares Nacionais: meio ambiente, saude (BRASIL, 1997), afirmam que é

preciso estabelecer uma relacdo entre sociedade e natureza, abrangendo uma dimensédo coletiva e
individual, a fim de mitigar os problemas ambientais. Devido a isso, vé-se a importancia de incluir o tema
Meio Ambiente nos curriculos escolares como tema transversal de ensino, abordando a interagdo do ser
humano com a natureza, buscando a sensibilizagdo ambiental.

A Educacdo Ambiental é uma das ferramentas de orientacdo para a tomada de consciéncia dos
individuos frente aos problemas ambientais, por isto sua pratica faz-se importante para solucionar ou mitigar
o problema do acumulo de residuos sélidos, lixo, nas escolas (ALVES, 2007, p. 2).

Segundo Galbiati (2012), a reutilizacdo de materiais descartados e a reciclagem podem servir de
matéria prima para a confeccdo de novos produtos, diminuindo o descarte de residuos na natureza e,
também, gerando renda para a populacao.

Dentre os materiais que podem ter reaproveitamento de matérias-primas, de acordo com Sousa et
al (2016), tem-se o papel, plastico, latas de aluminio e de aco, vidro, dentre outros. A partir da reciclagem
destes, é produzida uma nova quantidade de materiais, reprocessado para ser comercializado e assim,
ocorrerd uma grande economia em matéria prima e energia.

A partir da relevancia da reciclagem do papel para a preservacdo do meio ambiente, apresentamos
0 projeto “Reciclagem e preservagao do meio ambiente” que tem por objetivo sensibilizar os estudantes do
ensino fundamental, sobre a importancia da preservacdo do meio ambiente por meio da reciclagem do papel.

TEXTO |
A reciclagem do papel

A reciclagem de materiais, como o papel, é uma pratica importante, pois € uma maneira de tentar
reduzir os impactos das atividades humanas no meio ambiente. Os papéis tém multiplas utilizacdes e sdo
classificados, geralmente, nas categorias:

1) papel imprensa, destinado majoritariamente a impressdo de jornais, mas também inclui periddicos,
revistas, listas telefénicas, suplementos e encartes promocionais;

2) de imprimir e escrever;

3) papeldo ondulado, majoritariamente dirigido para a producdo de embalagens para transporte das mais
variadas mercadorias;

4) papel-cartdo, especialmente utilizado na produgcédo de embalagens de bens de consumo imediato, como
remédios, alimentos industrializados, cosméticos e brinquedos, entre outros;

5) sanitarios, cujo principal produto € o papel higiénico, mas também engloba a producdo de toalhas,
guardanapos e lencos, entre outros produtos;

6) outros papéis para embalagens e 0s papéis especiais.

O papel comum tem como matéria prima as fibras de celulose extraidas de arvores com um alto teor
de celulose (como pinheiro e eucalipto). Por outro lado, a matéria prima do papel reciclado vem do lixo
(aparas). No caso da reciclagem de papel usado ou velho ocorre um reaproveitamento destas fibras de
celulose, que serdo reutilizadas na producédo de papel novo e poder&o ser novamente disponibilizadas para
diversas finalidades. Apenas os papéis que se encaixam na categoria de sanitarios ndo sao reciclaveis.

A imagem abaixo destaca que o processo de reciclagem do papel comeca pela selecdo do material,
com a separacado do material que sera utilizado para ser colocado em contentores que irdo gerar fibras novas
para producdo de papel a partir das fibras velhas.
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Normalmente as fibras recicladas sdo misturadas a pastas de refinador com fibras virgens. Essa
nova mistura de pasta de celulose € submetida a um processo de refinamento e depuragdo onde o novo
papel ira ganhar mais resisténcia e qualidade. Neste processo sao retirados excessos de materiais
contaminantes para o papel reciclado. Ao final a pasta € levada para a secagem e formatagcédo. ApGs esse
processo a reciclagem do papel se conclui e o novo material podera novamente ser introduzido ao mercado
consumidor.

Desta forma, quando reciclamos o papel ou o compramos reciclado estamos contribuindo para que
menos arvores sejam cortadas para a producdo de papel. Outro beneficio da reciclagem do papel é a
reducdo no uso de agua e de energia para a fabricacdo de papel reciclado quando comparado as
guantidades desses mesmos recursos utilizados na producédo de papel virgem. Ao reciclar passamos a
utilizar os recursos naturais de maneira mais responsavel e sustentavel.

Esta pratica possui também um importante impacto na economia, pois impede o acumulo de papéis
em aterros sanitarios, contribuindo para a redugéo de residuos sélidos, diminuigdo de impactos negativos
no solo e, consequentemente, diminuicdo da poluicdo. Além da importancia ecoldgica e econbémica a
reciclagem também tem um carater social, pois significa geracdo de emprego, principalmente, em
cooperativas de catadores e recicladores de papel. Estima-se que, ao reciclar papéis, sejam criados mais
empregos do que na producdo do papel de celulose virgem, uma vez que na reciclagem existem o0s
processos de coleta, triagem e classificacdo dos materiais.

Caros alunos,

Agora é a hora de colocar a “mao na massa” e desenvolver atividades sobre o tema proposto,
reciclagem e preservacdo do meio ambiente.

IMPORTANTE:

Para desenvolver o projeto, ndo é preciso sair de casa. O isolamento social é fundamental!!!




Nome do aluno(a) Turma:
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PROJETO DE RECICLAGEM E PRESERVAGAO DO MEIO AMBIENTE

Papel e Papelao (Materiais para execucédo do Projeto)

Exercicios: Reciclar € bom, Reaproveitar € muito bom, Reutilizar € melhor e Reduzir € melhor ainda.

1- Pesquise ideias criativas (nos livros, nas revistas, na televisdo, nas midias sociais, como youtube e
facebook,etc.) para a reutilizacéo, reaproveitamento e reciclagem de papéis e embalagens de papeldo que
vocé ja tenha em sua casa.

2- Com a ajuda dos seus familiares, crie brinquedos, artesanatos, pecas decorativas, etc., com 0s materiais

reciclaveis.

3- Registre 0 passo-a-passo da execucao de seus projetos e/ou utilizando suas criagdes (com fotos, videos

ou ilustragdes).

4- Relate 0 passo a passo da execucao de pelo menos 2 de suas criagdes.
A)

Q Heme de ehjele criade:

Q Maleriais wliliyades:

Q [Lapasy de criagie:

{ } Ceme wlifiyat:
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B)

Q Heme de ehjele criade:

Q Maleriais wlifiyades:
Q [Lapasy de criagie:

‘l_
92—
F_

5
5—
5—

|:: } Ceme wlifigat:

5 — Com o apoio do texto I, acima (no inicio do projeto) e dos textos seguintes (Il e Ill), desenvolva uma uma
folha separada para entregar. Sua redacao deve ter no minimo de 15 linhas.

TEXTO I
Os numeros da reciclagem no Brasil

Apenas 18% dos municipios brasileiros possuem coleta seletiva. O que o Brasil ganha e perde com
isso? O pais perde cerca de R$ 8 bilhdes por ano por deixar de reciclar os residuos que poderiam ter outro
fim, mas que sdo encaminhados aos aterros e lixdes das cidades.

Este foi o valor estimado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea) por encomenda do
Ministério do Meio Ambiente. Ainda assim, o volume do lixo urbano reciclado aumentou nos uUltimos anos.
Segundo o Compromisso Empresarial para Reciclagem (Cempre), passou de 5 milhdes de toneladas em
2003 para 7,1 milhdes de toneladas em 2008, o que corresponde a 13% dos residuos gerados nas cidades.
Se considerada apenas a fracdo seca (plastico, vidro, metais, papel e borracha), o indice de reciclagem
subiu de 17% em 2004 para 25% em 2008.

O retorno financeiro ¢é \visivel: o setor ja movimenta R$ 12 bilhdes por ano.
Entre 2000 e 2008, houve um aumento de 120% no numero de municipios com coleta seletiva, chegando a
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994. A maioria esta localizada nas regides Sul e Sudeste do pais. O numero, embora importante, ainda

néo ultrapassa 18% dos municipios brasileiros.

Fonte: http://revistaepoca.globo.com/Sociedade/o-caminho-do-lixo/naticia/2012/01/0s-numeros-da-reciclagem-no-brasil.html

Texto Il
Apenas 3% de todo o lixo produzido no Brasil é reciclado

No final do ano passado entrou em vigor o Plano Nacional de Residuos Sélidos como uma forma de
incentivar a reciclagem de todo tipo de lixo. O de casa, das ruas, da industria e do comércio, mas oito em
cada dez municipios brasileiros ainda ndo tem programa de coleta seletiva e os que tém, poderiam reciclar
muito mais do que fazem hoje. Alguns supermercados de S&do Paulo s6 podem usar sacolinhas feitas de
matéria-prima renovavel, menos prejudicial ao meio ambiente.

Os brasileiros jogam fora 76 milhGes de toneladas de lixo — 30% poderiam ser reaproveitados, mas
s6 3% vao para a reciclagem. Em dez anos, o nimero de municipios que implantaram programas de
reciclagem aumentou de 81 para mais de 900. Mas isso nao representa nem 20% das cidades.

Curitiba é a capital com melhor programa de reciclagem. Das mais de 1,5 mil toneladas diarias, cento
e dez tém potencial pra reciclagem e guase 70% sédo reaproveitadas.
Mas a reciclagem no Brasil ainda esta engatinhando. Veja a situacdo nas trés maiores capitais: Em Sao
Paulo, 12,5 mil toneladas de lixo domiciliar sdo recolhidas todos os dias — 35% sdo materiais que poderiam
ser reciclados, mas s6 3% sdao reaproveitados. A prefeitura do Rio de Janeiro informou que recolhe cerca
de dez mil toneladas de lixo por dia, mas n&o informou quanto é reciclado. A capital mineira, Belo Horizonte,
recolhe 1,8 mil toneladas. Podia reciclar o dobro do que reaproveita.

Quem trabalha em programas de reciclagem diz que falta uma integracdo maior entre o cidadéao, as
empresas e 0 poder publico, e um programa que atenda a todos os tipos de lixo.
“Estou falando de outros residuos que estdo na sua casa e nao vao ser reciclados: lampada fluorescente,
medicamentos, parcela de residuos que nao estou falando que € reciclavel, mas precisa ter destino
adequado sendo vai trazer impacto em questdo ambiental e saude”, diz Roseane Souza, da Associagéo
Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental. “Um pouquinho vocé vai fazer, o outro vai fazer, todo mundo
vai fazendo assim vai ficar uma coisa melhor. Na idade que eu ja estou, eu tenho que mostrar para minha
neta que ainda tem jeito”, fala a recicladora Célia Fonseca.

Fonte: http://g1.globo.com/jornal-hoje/noticia/2015/04/apenas-3-de-todo-o-lixo-produzido-no-brasil-e-reciclado.html

Obs.: Quando um individuo entende quais sdo suas potencialidades e quais habilidades devem ser
trabalhadas, € muito mais facil avancgar. Os caminhos até seus objetivos ficam claros, e é possivel adaptar-
se de maneira mais dindmica aos obstaculos encontrados. Com o intuito de desenvolver o pensamento
critico propomos uma autoavaliagao.

6- Avalie a execucédo de seu projeto e aprendizado, utilizando a ficha a seguir.

Indicadores de

Metas
Resultados
Compreendeu a importancia | ( )Alcancada ( )Parcialmente alcancada | ( ) Nao alcancada
da preservacdo do meio
ambiente?

Manifestou o interesse da|( )Alcancada ( )Parcialmente alcancada | ( ) Nao alcancada
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utilizacao de objetos

reciclados?

Conseguiu utilizar sua | ( )Alcancada ( )Parcialmente alcancada | ( ) Nao alcancada
criatividade na execucao do

projeto?

Desenvolveu valores e[ ( )Alcancada ( )Parcialmente alcancada | ( ) Nao alcancada

atitudes de conscientizacdo
do meio ambiente?

Interagiu com seus familiares | ( )Alcancada ( )Parcialmente alcancada | ( ) Nao alcancada
elou responsaveis na
execucdao deste projeto?

LINGUA PORTUGUESA E REDACAO

Conteudo: Interpretacdo de Texto

DIFERENTES REALIDADES
A imagem a seguir faz parte de um anuncio publicitario produzido pelo Instituto Akatu a respeito do consumo
consciente. Observe-a.
TSR TR

. |

———
SEU DESCASO E TANTO Qui

E
NEM REPAROU QUE A IMAGEM
ESTA”DE CABEGA PARA BAIXO,

8 SS7A0scABSGA para A,
%Amonaan
e ———
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1) O que mais chamou sua atenc&o na imagem?

2) Em sua opinido, com que objetivo ela foi produzida?

3) Vocé acha que essa imagem transmite a mesma ideia, independentemente da posicdo em que

esteja? Por qué?

4) Em sua opinido, como € a vida das pessoas que moram no lugar retratado?

No mundo todo, milhares de pessoas vivem sem condicbes minimas de sobrevivéncia, como
alimentacdo saudavel, lugar adequado para morar, acesso a educacao, cuidados com a saude ou bom
emprego. O poema a seguir fala sobre varios desses problemas sociais. Leia-o.

Além daimaginacdo
Tem gente passando fome.

E nao é a fome que vocé imagina
entre uma refeicéo e outra.
Tem gente sentindo frio.

E nao é o frio que vocé imagina
entre o chuveiro e a toalha.
Tem gente muito doente.

E n&o é a doenca que vocé imagina
entre a receita e a aspirina.
Tem gente sem esperanca.

E ndo é o desalento que vocé imagina

ESTUDO DO TEXTO

1) Em sua opinido, que ideia o titulo do poema expressa?

entre o pesadelo e o despertar.
Tem gente pelos cantos.

E ndo séo os cantos que vocé imagina
entre 0 passeio e a casa.
Tem gente sem dinheiro.

E nao é a falta que vocé imagina
entre o presente e a mesada.
Tem gente pedindo ajuda.

E ndo é aquela que vocé imagina
entre a escola e a novela.
Tem gente que existe e parece
imaginacao.

Ulisses Tavares




Secretaria Municipal de Educacao de Coronel Pacheco g

2) O que a leitura desse poema despertou em vocé?

3) Esse poema faz referéncia a diferentes problemas sociais. Quais sao eles?

4) O poema foi elaborado em versos livres (estrofes néo fixas) e brancos (sem rimas). Quantas estrofes
e quantos versos ha nesse poema?

5) O eulirico retrata varios problemas sociais e faz constantes apelos a seu interlocutor.

a) Que impacto causam esses apelos?

b) O gque ele pretende enfatizar?

¢) Qual foi, em sua opinido o apelo mais impactante? Por qué?

6) O poema néo especifica que pessoas sofrem os problemas sociais.

a) Que palavra é empregada para fazer referéncia a essas pessoas?
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b) Por que essa palavra foi utilizada em sentido geral?

7) Quanto ao apelo contido no poema, responda:
a) A quem o eu lirico se dirige?

b) A que classe social supostamente pertencem as pessoas citadas no poema?

¢) Com que objetivo o eu lirico dialoga com o publico a que se dirige?

8) O artigo | da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos diz que:

Todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sdo dotadas de razdo
e consciéncia e devem agir em relagdo umas as outras com espirito de fraternidade.

A realidade mostrada no poema “Além da imaginagao” esta coerente com o artigo da Declaragéo? Por qué?

9) O poema refere-se a um mundo que parece imaginacdo para alguns, mas que, de fato, é realidade
para muitos. O desinteresse do ser humano pelo outro, mostra que o primeiro esta perdendo muitos
dos valores que deveria ter para ser de fato um “ser humano”. Para vocé, quais sao os valores que

a humanidade deveria resgatar para poder viver de forma mais harmoniosa e justa?

INTERACAO ENTRE TEXTOS

Na crbnica a seguir, O jornalista Fernando Bonassi faz uma reflexdo acerca dos problemas sociais. Leia-a.
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Que mundo besta!
FERNANDO BONASSI

Minha mé&e leu no jornal que o niumero de pobres do mundo esta crescendo a cada dia.
Quer dizer, cada vez mais gente passa fome por ai.

Eu fiquei pensando nisso. Lembrando que, as vezes, chega perto da hora do almoco, e eu
fico com muita fome.

Tem dias que eu nem aguento esperar o almoco!

O que eu faco nessas horas é comer um pedaco de pdo com queijo, alguma coisa pra
enganar o estbmago. Fome déi. Com fome eu ndo consigo pensar em nada bom.

Pra falar a verdade, com fome eu ndo consigo nem pensar! E o que é terrivel com esse
pessoal que passa fome no mundo é que eles ndo passam a fome que eu passo. Essa que eu
POSSO enganar com um pao porque eu sei que vem vindo o almoco.

Essas pessoas pobres passam fome sempre. Elas ndo tém pao pra enganar, muito menos
esperam um almoc¢o que vem depois.

Todo dia elas ndo conseguem pensar nada bom. Todo dia, pra elas, é s6 a dor da fome. Eu
acho que nem posso imaginar isso, de tao ruim que é.

Pensar que tem tanta gente comendo e tanta gente passando fome € dificil entender. Que a
gente deixe isso acontecer, que ninguém veja um jeito de dividir as coisas pra todo mundo me
deixa mais do que triste. Me deixa com raiva. Todos que tém bastante coisa devem pensar num
jeito de dividir com quem n&o tem, porque, sendo... sendo... ué, que mundo besta é esse?

1) Explique as semelhancgas entre o poema “Além da imaginacao” e a cronica “Que mundo besta!”, no

gue se refere aos temas e aos objetivos a que se propdem.

2) ldentifique, no poema e na crbnica, um trecho que comprove a semelhanga tematica entre esses

textos.

3) Apesar da aproximacdo tematica, ha diferengas entre os dois textos. Compare-0os com base nas
guestbes a seguir.

a) A forma (prosa/verso) com que foram apresentados.
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b) Qual dos textos apresenta linguagem poética? E qual deles apresenta uma linguagem mais

objetiva?

c) ldentifique quem séo os interlocutores de cada um desses textos.

4) Qual é a principal diferenca entre a fome do menino que conta a histéria e das pessoas pobres

relatadas na crbnica e no poema?

DISSERTACAO

O poema “Além da imaginagao” destacou alguns problemas sociais, a fim de levar o leitor a refletir sobre
como a sociedade tem agido diante da situagdo em que vivem milhares de pessoas em todo o mundo.

Assuntos como esses sao polémicos, geram uma série de reflexdes e permitem discussoes.

Leia, a seguir, um texto sobre outro assunto polémico e observe como € desenvolvido o conteddo

apresentado.

O mundo nado é um espelho

Vocé estd morrendo de fome e chega a tdo desejada hora do almoco. No cardapio, o que mais chama
a sua atencao nao é a salada, nem o arroz com feijao, é a presenca estranha de um tal jil6. Mas vocé odeia
jil6, apesar de nunca ter experimentado em toda a sua vida, pois todo mundo diz que é ruim. Depois de
muita insisténcia da sua mae, vocé come e, para sua propria surpresa, acaba adorando o sabor. Nao
consegue mais passar uma semana sem comer esse alimento tdo mal visto pelas pessoas, sé porque o0
seu gosto é amargo. Essa historia é apenas uma suposi¢do, mas podemos passar essa ideia para tudo na
vida. O que nos faz virar a cara para muitas coisas e pessoas é o medo de enfrentar o desconhecido.
A escola, por exemplo, € um excelente espaco para que aconteca uma saudavel interacao entre as
pessoas. Nela, é possivel quebrar as barreiras do preconceito e compreender melhor a sociedade em que
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vivemos. Durante a semana nos encontramos com pessoas mais velhas (como os professores),

pessoas mais novas (como € o caso das turmas de outros anos) e também com os colegas da nossa sala,
cada um com seu jeito particular de ser.

O ambiente escolar ensina ndo apenas as disciplinas de portugués, matematica, geografia, entre
outras, ensina também a compreendermos 0 modo de cada um pensar e agir, colaborando, assim, para
gue tenhamos uma visdo mais ampla do mundo.

Nos dias atuais, as portas das escolas se abriram para a diversidade e os muros da intolerancia foram
quebrados. Ha a possibilidade de termos na mesma sala de aula ou no patio, na hora do recreio, alunos
de outras cidades, outras regides e até mesmo de outros paises. Alunos portadores de necessidades
especiais também fortalecem a ampla riqgueza de uma turma. Isso é chamado de incluséo. Isso se chama
cidadania.

Diante disso, fica evidente que precisamos encarar o diferente. Seja uma musica, uma ideia do colega
que é contraria & nossa ou até mesmo o modo de ser de alguém. Se pararmos para pensar, ninguém é
igual e somos mais de seis bilhdes de habitantes na Terra. Mais de seis bilhdes de seres humanos com
gostos, culturas, opinides, religibes, conhecimentos, habitos e preferéncias distintas. E que bom que é
assim, caso contrario seria muito chato nos relacionarmos com uma multidéo idéntica a n6s mesmos.

Felipe Torre

1) Nesse texto, o autor defende um ponto de vista em relacdo a um assunto. Qual € esse ponto de vista?

2) Transcreva do texto um dos argumentos que o autor utiliza para comprovar sua ideia, ou seja, para
convencer o leitor da veracidade daquilo sobre o que ele fala.

3) As ideias foram apresentadas de forma pessoal, ou seja, 0 autor deixa claro que a opinido apresentada
€ a dele? Explique.

4) De que forma o autor introduz seu texto? Qual € a relagdo dessa introdugé&o com as ideias desenvolvidas
ao longo do texto?

5) De que forma o autor conclui seu texto?
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6) Justifigue quais paragrafos do texto correspondem a cada uma dessas partes (introducdo,
desenvolvimento e concluséo). Utilize a explicacdo abaixo para fazé-lo.

Um texto que apresenta uma ideia central, com base na qual o autor se posiciona (contraria ou
favoravelmente), de forma impessoal, sobre o tema, é denominado dissertacdo. Toda
dissertagdo apresenta uma introducdo, um desenvolvimento e uma conclusdo. A introdugdo
pode ser feita apresentando-se o assunto que serd desenvolvido nas proximas partes do texto.
No desenvolvimento, o autor tenta convencer o leitor de seu ponto de vista. Para isso, emprega
argumentos, exemplos ou citagdes, a fim de dar mais credibilidade as ideias propostas. Na
concluséo, normalmente o autor retoma a ideia central, reafirmando sua opinido.

PRODUCAO DE TEXTO
Leia o texto abaixo, retirado do jornal O Tempo em 19/05/2020.

ISOLAMENTO SOCIAL SALVA UMA VIDA POR MINUTO NO BRASIL
Cerca de 424 mortes por coronavirus teriam sido evitadas até esta quarta-feira (20) por efeito do
distanciamento

Até esta quarta-feira (20), 424 vidas terdo sido salvas pelo isolamento social no Brasil, 268 delas s6 nos
Estados do Sudeste. Se o isolamento for mantido nos niveis atuais, deve haver uma morte a menos a cada
minuto, aproximadamente, durante as proximas duas semanas no pais — chegando a 3.827 vidas poupadas
até o dia 1° de junho. A estimativa é de um estudo de pesquisadores do Centro de Ciéncias Matematicas
Aplicadas & Industria (CeMEAI), que retine pesquisadores de instituicdes como a Universidade de Sdo Paulo
(Usp) e a Universidade Estadual de Campinas (Unicamp).

Eles tentam calcular o ritmo da pandemia no pais desde a adocao de medidas de isolamento no Estado
de Sao Paulo, no dia 24 de margo, atualizando a informacgéo diariamente em um site. O que ja notaram é
gue, depois que as pessoas passaram a ficar em casa ao redor do pais, a aceleracao do contagio diminuiu.
Um dos indicadores para essa conta é a quantidade de pessoas que alguém infectado pelo novo
coronavirus contamina. No comec¢o da pandemia, o valor girava ao redor de 2,2 novas contaminagfes por
doente, mas, agora, o valor chega a cerca de 1,5. No Sudeste, o valor foi de aproximadamente 2,3 para 1,4.
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Ainda esta longe do ideal, que é abaixo de 1, explica um dos autores da pesquisa, o fisico Tiago

Pereira da Silva. “Salvar vidas é bastante positivo, mas o problema todo é que, mesmo com essa quantidade
de vidas salvas, a curva de casos foi pouco achatada”, avalia.

O numero de novos casos e 6bitos no Brasil continua batendo recordes, e a situacdo poderia ser ainda
pior sem o isolamento, mostram os célculos do grupo de pesquisa. “Se o isolamento social fosse banido
hoje, a pandemia voltaria a crescer nos patamares de fevereiro”, explica Silva.

Seria avassalador, nas palavras dele, porque, atualmente, um namero muito maior de pessoas esta
contaminada do que no comego da pandemia — séo 271.628, de acordo com o Ministério da Saude. Se, no
comeco da pandemia, 100 pessoas, por exemplo, infectavam outras 2,2, cada, agora seriam cerca de 270
mil infectando 2,2 outras, cada.

Pesquisadores ainda buscam respostas para aprimorar isolamento social

O professor do Instituto de Fisica Tedrica da Universidade Estadual de Sao Paulo (Unesp) e membro do
Observatorio Covid-19 BR, Roberto Kraenkel, detalha que ainda ndo é possivel provar matematicamente
gue é o isolamento social que tem reduzido os contagios, mas pesquisadores concordam que essa € a Unica
hipétese aceitavel até agora.

Ele se diz preocupado por ndo ver Estados planejando os passos para quando o0 pico da pandemia
passar. Mesmo quando o nimero de pessoas que um doente é capaz de infectar estiver abaixo de 1, o
problema nao terminara, diz Kraenkel: “Se ainda houver muitos pacientes, ndo vai ser possivel controlar a
epidemia se resolvermos abrir a economia”.

O ideal, na perspectiva dele, é que, além de o ritmo de contagio diminuir, diminua o nimero absoluto de
doentes. SO assim seria possivel rastrear cada caso de Covid-19 e as pessoas com quem 0 paciente teve
contato para fazer um isolamento seletivo.

Outra questdo € entender quais atividades contribuem mais para a disseminacéo do virus. Em muitas
cidades, todas as academias, bares e escolas estao fechados, por exemplo, mas o fechamento de quais
dessas atividades mais tem contribuido para os efeitos da desaceleragdo do contagio? Ainda ndo se sabe,
mas a equipe que pesquisou a quantidade de vidas salvas pelo isolamento esta trabalhando em um modelo
matematico que pretende responder.

“Temos um projeto para simular a vida em uma cidade no computador. (Com dados oficiais), incluimos
os habitantes das cidades, o endereco delas, onde trabalham, onde estdo os bares, o tamanho do
supermercado etc. Isso vira um ‘Jogo da Vida’ no computador”, explica o pesquisador Tiago Pereira da
Silva.

Com o programa, seria possivel ver o efeito do fechamento ou da reabertura de cada servi¢o sobre a
pandemia. E algo que ele imagina que poderia ser (til para a proposta de isolamento intermitente cogitada
pela Prefeitura de Belo Horizonte, por exemplo. De acordo com Silva, a primeira versao do programa deve
ser finalizada em duas semanas e vai ser disponibilizada a governos interessados.

— Agora vocé devera produzir uma dissertagao sobre o tema:

Os desafios do necessario isolamento social no Brasil

Antes de produzir sua dissertacédo, observe algumas instrucoes.

a) Pesquise em jornais, revistas ou na internet informacodes sobre o assunto para ajudar na construcao
de suas ideias.

b) Defina qual sera a ideia central do seu texto e especifique os argumentos que vocé usara para
defendé-la.

¢) Posicione-se sobre 0 assunto, buscando convencer o leitor.

d) Pense em como ird organizar 0os argumentos nos paragrafos do seu texto.
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e) Escolha a melhor forma de conclui-lo, reafirmando suas ideias e convencendo o leitor sobre

seu ponto de vista.

f) Pense em um titulo adequado ao tema proposto.
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