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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

Leia com atencéo o texto abaixo:

O QUE POSSO FAZER PARA EVITAR A DENGUE?

Nao existe vacina contra a dengue. Os carros chamados “fumacés”, que passam pelas ruas
espalhando inseticidas, ndo sdo indicados. Eles apenas matam os mosquitos adultos e na verdade,
dificilmente conseguem atingi-los. Outros métodos, como inseticidas de tomada, em aerossol ou raquetes
elétricas também prometem acabar com o transmissor da doenga. Mas nenhum deles consegue ser
eficiente o bastante. Eliminar os numerosos mosquitos € uma tarefa muitodificil.

Por isso, a melhor forma de combater a dengue é eliminando os criadouros dos mosquitos, locais
onde eles colocam os ovos e se reproduzem. O Aedes aegypti ndo deixa seus ovos em qualquer lugar: a fémea
deposita 0s ovos em partes Umidas de varios recipientes que acumulam agua limpa. Quando entram em
contato comaagua, os ovos eclodem e originam as larvas.

Vocé imagina onde podem estar esses recipientes? Acredite, eles estdo muito préximos de voceé...

O mosquito transmissor da dengue vive dentro mesmo de nossos lares, escondido sobcadeiras,
mesas, armarios etc. Dessa forma, os locais que eles utilizam para colocarem seus ovos também fazem parte
de nossas casas: sdo caixas d’agua, barris, pratinhos de vasos de plantas, potes, tanques, jarros de flores,
latas, pneus, calhas de telhados... Tudo muito perto da gente. E por isso que todos podemos ajudar a combater
0 mosquito.

Denise Moraes. Fragmento do texto: “Dengue € o fim da picada”.
Disponivel em: <http://www.invivo.fiocruz.br Acesso: 16 jun de 2020.

1- Identifique o meio mais eficiente de combate a dengue:

A- () aaplicagédo deinseticidas.

B-( ) ousoderaqueteselétricas.

C-( ) aeliminacao dos criadouros dos mosquitos.

D-( ) NDA

2- Notrecho*[...]dificilmente conseguematingi-los.”, o vocabulo “los” retoma:
A- () “Os carros chamados “fumacés”.

B- ( ) “inseticidas”.

C-( ) “os mosquitos adultos”.

D- ( )Todas estao corretas

3- Nosegmento“[...] ¢ umatarefamuitodificil.”, “muito” desempenhao papelde:
A- () explicar.

B- () intensificar.

C-( ) complementar.

D-( )NDA
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4- Releia o texto anterior pararesolver as proximas atividades.

Em “Quando entram em contato com a agua, 0s ovos eclodem e originam as larvas.”, a palavra sublinhada
estabelece entre os fatos umarelagéo de:

A- () lugar. B- () modo. C-( ) tempo. D- ( ) duavida

5. Naoragéo ‘[...] osovos eclodem e originam as larvas.”, o verbo destacado poderia ser substituido por:
A-( ) “surgem’. B-( ) “somem”. C-( ) “estouram”. D-( )’fecham”

6. Na passagem “Acredite, eles estdo muito proximos de vocé...”, o verbo destacado foi empregado para
exprimir;
A- () umalerta. B-( ) um pedido. C-( ) umaordem. D-( ) uma mensagem

7. Releia este fragmento do texto:
“[...] potes, tanques, jarros de flores, latas, pneus, calhas de telhados...”
No fragmento acima, as reticéncias no final da frase indicam:
A- () um clima desuspense. B- ( ) uma citacdo incompleta.
C- () acontinuacao dos locais. D-( ) NDA

8. No periodo“E por isso que todos podemos ajudar acombater o mosquito.”, aexpressao grifada introduz:
A- () uma condigao. B-( ) umafinalidade. C-( ) umaconclusédo. D- () uma explicacdo

9.Leia atirinha abaixo:
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Disponivel em: <http://clubedamafalda.blogspot.com.br/>.

4 MANOLITO ESTA
. OFERECENDO

10. Observe a fisionomia da mée de Mafalda no dltimo quadrinho. Em seguida, comente sobre a referida
reacao:

11. Atiraem questaotem fim:
A- () humoristico B-( ) jornalistico C-( ) publicitario D-( ) didatico

12. Sdo acentuadas pelamesmarazéo gramatical, exceto:
A-( ) forum B-( ) jur C-( ) ténis D-( ) caja

13. Releia o trecho:
“Nao seja assim, Mafalda. Aceite o caramelo que o Manolito esta oferecendo.” Agora, identifique a
ideia expressa pelos termos sublinhados:

14. Leiaatentamente a noticia a seguir:
NOVA DROGA
Anvisa aprova medicamento contra o cancer de pulméao e de pele

Para a circulacdo do remédio, ainda falta a definicAo do valor do remédio, processo que dura
2
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aproximadamente trésmeses.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) aprovou, nesta segunda-feira (4), a droga Opdivo, da
farmacéutica Brisol, o primeiro remédio paratratar dois tipos de cancer: o de pulméo e o melanoma (de pele).

Os imunoterapicos sdo medicamentos que agem ativando o sistema imunoldgico para combater a
doenca. Estudos demonstram que esses remédios aumentam expressivamente a sobrevida e tem poucos
efeitos colaterais em comparacao com as terapias.

A aprovacdo do Opdivo é importante porque, entre 0s canceres, o de pulmao € o que mais mata no
mundo. Segundo estimativas do Instituto Nacionaldo Cancer (Inca), surgiram 28.220 casos da doenc¢a no Brasil
em 2016.

Para a circulacao do medicamento falta apenas definir o preco, que é determinado pela Anvisa e deve
demorar cerca de trés meses.

Nos EUA, cada aplicacao custa cerca de US$ 15 mil (R$ 55 mil). No Brasil, esse custo costuma decair
em aproximadamente 40%.

15- Oobjetivodotexto é:
A- () persuadir B-( ) alertar C-( ) informar D-( ) divulgar

15. Identifique afinalidade do emprego dos dois-pontos no trecho abaixo:
“... o primeiro remédio para tratar dois tipos de cancer: o de pulmao e o melanoma (de pele).”

16. Assinale a alternativa em que o termo sublinhado pode ser substituido pelo termo entre colchetes, sem
interferéncia de sentido:
A-( ) “..queédeterminadopelaAnvisa...”. [sugerido]
B-( ) “...essesremédios aumentam expressivamente asobrevida...”. [substancialmente]
C-( ) “..tempoucos efeitos colaterais em comparacéo com as terapias.” [em consonancia]
D-( ) “Segundo estimativas do Instituto Nacional do Cancer (Inca)...”. [dados]

17. Amesmarazdo gramatical justifica 0 acento na seguinte dupla de palavras:
A- () trés, aplicacdo. B-( ) pulmdo e joquei. C-( )cénceresesaude. D-( ) cancer e torax.

18. Transcrevada noticiaumexemplo de virgula para:
a. Realizarainversao naordem dostermos:

b. Realizar a insercédo de um termo.

19. Existem expressdes que tém por funcdo retomar as ideias ditas anteriormente. Dessa forma, torna-se
possivel estabelecer a articulagdo entre as frases e/ou paragrafos que integram um texto. ldentifique os
referentes das palavras destacadas em:

a. “...oprimeiroremédio paratratar dois tipos de cancer...”:

b. “... esse custo costumadecair em aproximadamente 40%.”

c. “...casosdadoencanoBrasilem2016.”:
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PRODUCAO DE TEXTO
Desmatamento e surgimento de novas doencas

Texto 1

Em 1997, nuvens de fumaca pairavam sobre as florestas
tropicais da Indonésia apds a queimada de uma area com tamanho
aproximado ao do estado americano da Pensilvania para expansao
agricola, queimada essa que ainda foi agravada pela seca na época.
Sufocadas pela névoa, as arvores ndo davam frutos, forcando a
populacdo de morcegos frugivoros a voarem para outros locais em
busca de alimento, levando consigo uma doenca mortal.

Logo que 0s morcegos se assentaram nas arvores de pomares malaios, 0s porcos que la habitavam
comecaram a adoecer — presume-se que depois de comerem frutas ja mordiscadas pelos morcegos —
assim como os suinocultores locais. Até 1999, 265 pessoas haviam desenvolvido uma grave inflamacédo
cerebral, 105 delas vindo a 6bito. Foi a primeira manifestacdo conhecida do virus Nipah em humanos, que,
desde enté@o, vem causando uma série de surtos recorrentes em todo o sudeste asiatico.

Ela é apenas uma dentre tantas doencas infecciosas que, antes confinadas a vida selvagem, agora
se alastram para areas que estao sendo rapidamente desmatadas. Nas Ultimas duas décadas, cada vez
mais evidéncias cientificas sugerem que o desmatamento, ao dar inicio a uma complexa cadeia de
acontecimentos, cria condigbes para que se espalhe entre os humanos uma vasta gama de patdgenos
mortais — como 0s virus Nipah e Lassa, e os parasitas causadores da maléria e da doenga de Lyme.

Com as amplas queimadas que ainda continuam nas florestas tropicais da regido amazonica, assim
como em partes da Africa e do sudeste asiatico, especialistas expressam preocupa¢do quanto a satde de
guem vive as margens do desmatamento. Eles também temem que as florestas do nosso planeta deem
origem a proxima pandemia.

“Ja é algo bem estabelecido que o desmatamento pode ser um grande fator de transmissao de
doencgas infecciosas”, diz Andy MacDonald, ecologista especializado em doengas do Instituto de
Geociéncias da Universidade da Califérnia, em Santa Barbara. “Trata-se de um jogo numérico: quanto
mais degradarmos e retirarmos os habitats florestais, mais expostos estaremos a situacdes de epidemias

infecciosas.”
(Disponivel em https://www.nationalgeographicbrasil.com/meioambiente/2019/12/desmatamento-esta-causando-aumento-de-doencas-
infecciosas-em-humanos. Acesso em 25 mai 2020)

Texto 2
Orisco que vem da Amazbnia

Ana Lucia Tourinho, doutora em Ecologia, ndo gosta nem de pensar sobre o impacto na saude
publica se a destruicao da Floresta Amazénica seguir o ritmo acelerado. “Se a Amazonia virar uma grande
savana, ndo da nem para imaginar o que pode sair de |14 em termos de doencas. E imprevisivel”, diz a
pesquisadora. “Além de ser importante para nds por causa do clima, da fauna, ela é importante para nossa
saude.”

Estudos feitos no pais ja tracaram a relacdo direta entre o corte da Amazbnia e o aumento de
doencas. Em 2015, por exemplo, uma equipe do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada
(Ipea) constatou que, para cada 1% de floresta derrubada por ano, os casos de malaria aumentavam 23%.

A pesquisa foi feita com dados de 773 cidades no Projeto de Monitoramento de Desmatamento da
Amazobnia, de 2004 a 2012. Além da malaria, a incidéncia de leishmaniose também se mostrou
diretamente relacionada ao desmatamento.

“A floresta fechada é como um escudo para que comunidades externas entrem em contato com
animais que sédo hospedeiros de micro-organismos que causam doencas. E quando a gente fragmenta a
floresta, comeca a fazer vias de entrada no seu seio, isso € uma bomba-reldgio”, conclui Tourinho,
mencionando ainda o perigo trazido por grandes empreendimentos, como hidrelétricas na Amazénia.
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O entra e sai da floresta fragmentada para tirar madeira, colocar gado, abrir garimpo também é
apontado como um perigo para a saude. “As pessoas que entram nessas areas podem ter contato com
esses virus e levar dentro delas o problema para centros urbanos”, exemplifica Tourinho.

Nesse cendrio, indigenas conseguem ser mais resistentes devido ao convivio por séculos com a floresta
intocada, pontua a pesquisadora.

“Quando esses virus chegam as cidades, a disseminagdo é muito rapida, justamente por toda a
facilidade de deslocamento nesses centros, possibilidade de deslocamentos internacionais. As cidades
repetem o mesmo estilo de confinamento que a gente faz com os animais e séo gatilhos para proliferacéo
de doencgas contagiosas”, acrescenta a bidloga.

Uma dessas rotas pode explicar a origem da pandemia do Sars-Cov-2. A covid-19, doenca
respiratoria provocada pelo coronavirus, infectou mais de 2 milhdes de pessoas e matou mais de 128 mil

no mundo*, segundo dados atualizados pela Universidade Johns Hopkins nesta quarta-feira (15/04).
(Disponivel em https://outraspalavras.net/outrasmidias/o-perigoso-elo-entre-desmatamento-e-pandemias/. Acesso em 25 mai 2020)

* OS DADOS EXISTENTES NO TEXTO SAO DO DIA 16/04/2020. O NUMERO DE PESSOAS COM COVID19
MUDAM A TODO MOMENTO. NO DIA 20/07/2020, NO MUNDO:

Casos Confirmados Recuperados Mortes
14.507.491 8.133.663 606.173
+166.735 +4.496

Disponivel em: https://www.google.com/search?ei=vc8VX-
zpDZem50UP8Yi5mAU&g=casos+covid+mundo&og=casos+covid+MUN&gs lcp=CgZwc3ktYWIQARJAMgUIABCxAzICCAAYAqgAMAallIADICCAAYAQgAMAIIADICCAAYA

gAMgIIADOHCAAQSQOMOOQ1CE3wVY50IFYNzwBWgAcAB4AIABmMAKIAY sHkgEFMC4yLIKYAQCIAQGqAQdnd3Mtd2I6wAEB&sclient=psy-ab

« Com base nos textos acima e no seu conhecimento de mundo, escreva um texto dissertativo-
argumentativo sobre o seguinte tema: Relagdo entre desmatamento florestal e surgimento de novas
doengas.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

Conteudos: Expressdes Algébricas

Expressdes algébricas sdo expressdes matematicas que apresentam numeros, letras e operagoes.

As expressdes desse tipo sdo usadas com frequéncia em férmulas e equacdes.

As letras que aparecem em uma expressao algébrica sao chamadas de variaveis e representam um valor
desconhecido.

Os numeros escritos na frente das letras sdo chamados de coeficientes e deverdo ser multiplicados pelos
valores atribuidos as letras.

Exemplos:
a)x+5

b) b? — 4ac
3 1

c)—m+—mn2—L1n
5 6 2

Célculo de uma Expresséao Algébrica
O valor de uma expressao algébrica depende do valor que sera atribuido as letras.
Para calcular o valor de uma expressao algébrica devemos substituir os valores das letras e efetuar as
operag0es indicadas. Lembrando que entre o coeficiente e a letras, a operacao é de multiplicagéo.
Exemplos a)
O perimetro de um retangulo é calculado usando a férmula:

h=3cm P=2.2+2.3=10cm
P=2b+2h

Substituindo as letras com os valores indicados, encontre o b=2cm
perimetro dos seguintes retangulos substituindo as letras
com os valores indicados, encontre o perimetro dos b)

seguintes retangulos
h=2,5cm P=2.4+2.25=13cm

b=4cm

c)

h=3cm P=2.3+2.3=12cm

b=3cm
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Simplificacdo de Expressdes Algébricas
Podemos escrever as expressfes algébricas de forma mais simples somando seus termos semelhantes
(mesma patrte literal).
Para simplificar iremos somar ou subtrair os coeficientes dos termos semelhantes e repetir a parte literal.
Exemplos
a) 3xy + 7xy*- 6x3%y + 2xy - 10xy*= (3xy + 2xy) + (7xy*- 1Oxy*) - 6x3% = bxy - 3xy*- 6x%
b) ab - 3cd + 2ab - ab + 3cd + 5ab = (ab + 2ab - ab + 5ab) + (- 3cd + 3cd) = 7ab

Fatoracdo de Expressdes Algébricas
Fatorar significa escrever uma expressdo como produto de termos.
Transformar uma expressao algébrica em uma multiplicacdo de termos, frequentemente nos permite
simplificar a expressao.

Para fatorar uma expressao algébrica, podemos usar 0s seguintes casos:

Fator comum em evidéncia: ax + bx =x. (a+ b)

Agrupamento: ax +bx+ay+by=x.(a+b)+y.(a+b)=(x+y).(a+b)
Trindbmio Quadrado Perfeito (Adicdo): a? + 2ab + b? = (a + b)?

Trindbmio Quadrado Perfeito (Diferenca): a? — 2ab + b? = (a — b)?
Diferenca de dois quadrados: (a+b) . (a—b)=a2?-b?

Cubo Perfeito (Soma): a® + 3a’b + 3ab? + b® = (a + b)®

Cubo Perfeito (Diferenca): a® - 3a%b + 3ab? - b® = (a - b)®

Mondmios, Binbmio e Trinbmio

Os polinbmios sdo formados por termos. A Unica operagdo entre os elementos de um termo € a
multiplicacéo.
Quando um polinbmio possui apenas um termo, ele é chamado de monémio.
Exemplos:

a) 3x

b) 5abc

c) c)x?y3z*

Os chamados binbmios sdo polindbmios que possuem somente dois mondmios (dois termos), separados
por uma operacdo de soma ou subtracao.

Exemplos:
a) a?-b?
b) 3x+y

c) 5ab + 3cd?

J& os trindmios sdo polindmios que possuem trés mondémios (trés termos), separados por operagdes de
soma ou subtracao.
Exemplos:

a) X2+3x+7

b) 3ab - 4xy - 10y

c) mn+m?+n?

Grau dos Polindmios
O grau de um polindbmio é dado pelos expoentes da parte literal.
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Para encontrar o grau de um polinbmio devemos somar os expoentes das letras que compdem cada
termo. A maior soma sera o grau do polinédmio.

Exemplos:
a) 2x3+y

O expoente do primeiro termo é 3 e do segundo termo € 1. Como o maior é 3, 0 grau do polinémio é 3.
b) 4 x2y + 8x3y® - xy*
Vamos somar os expoentes de cada termo:

4x?y =>2+1=3
8x%y*=>3+3=6
xy*=>1+4=5

Como a maior soma € 6, o grau do polinébmio é 6

Obs.: o0 polindbmio nulo é aquele que possui todos os coeficientes iguais a zero. Quando isso ocorre, 0 grau
do polindbmio nao é definido.

Quando uma expressao algébrica apresenta apenas multiplicacdes entre o coeficiente e as letras (parte
literal), ela é chamada de monémio.

Exemplos:
a) 3ab
b) 10xy?z®
c) bh (quando ndo aparece nenhum namero no coeficiente, seu valor é igual a 1)

Os monbmios semelhantes sdo os que apresentam a mesma parte literal (mesmas letras com mesmos
expoentes).

Os mondmios 4xy e 30xy sdo semelhantes. J4 os mondmios 4xy e 30x%y3 ndo sdo semelhantes, pois as
letras correspondentes ndo possuem 0 mesmo expoente.

Polindmios
Quando uma expresséo algébrica possui somas e subtracdes de monémios ndo semelhantes € chamada
de polindmio.

Exemplos:
3 2xy + 3 X%y - xy®
b) a+b
c) 3abc+ab+ac+5hbc

Operacdes Algébricas

Soma e subtragéo
A soma ou a subtracdo algébrica é feita somando-se ou subtraindo-se os coeficientes dos termos
semelhantes e repetindo a parte literal.

Exemplo:
a) Somar (2x2 + 3xy + y?) com (7x2 - 5xy - y?)

(2x2 + 3xy +y?) + (7Tx?-5xy - y?) = (2 + 7) x> + (3-5) xy + (1 - 1) y? = 9x? - 2xy

b) Subtrair (5ab - 3bc + a?) de (ab + 9bc - a3)
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E importante observar que o sinal de menos na frente dos parénteses inverte todos os sinais de dentro dos
parénteses.

(5ab - 3bc + a?) - (@ + 9c - a% = 5bBab - 3bc + a?- ab - 9bc + a=
(5-1)ab+(-3-9bc+a%+a*=4ab-12bc +a%+ a

Multiplicagéo

A multiplicacdo algébrica é feita multiplicando-se termo a termo.

Para multiplicar a parte literal, usamos a propriedade da potenciacdo para multiplicacdo de mesma base:
"repete-se a base e soma-se 0s expoentes”

Exemplo:

Multiplicar (3x2 + 4xy) com (2x + 3)
(3X% + 4xy) . (2x + 3) = 3x2. 2x + 3x2. 3+ 4Xy . 2X + 4xy . 3 = 6x3 + 9x? + 8x?y + 12xy

Divisdo de um polindmio por um mondmio

A divisdo de um polinémio por um mondmio é feita dividindo os coeficientes do polindbmio pelo coeficiente
do mondémio. Na parte literal, usa-se a propriedade da divisdo de poténcia de mesma base (repete-se a
base e subtrai os expoentes).

Exemplo:
2O><2y2 + 14x2y = 6x5y2 _
2xy B
2Ox2y2+ l4x®y _ Bx°y? _
2xy 2xy 2xy B

LOxyFigx = 3x4y

Divisdo de Polinbmios
3x3—14x2+23x—-10:x2—-4x+5

355 —14x2+23x— 10 |x2—4x + 5

— 3% +12x2 - 15x 3x—2

22+ 85— 10

+ 252 _8% +10

0

Obs: Na divisdo de polinémios utilizamos o método chave. Primeiramente realizamos a divisdo entre 0s
coeficientes numéricos e depois a divisdo de poténcias de mesma base. Para isso, conserva-se a base e
subtraia os expoentes.

Exercicios:

1) Classifique em mondmios, binbmios e trindmios, os polinbmios abaixo:

a) 3abcd?
b) 3a + bc - d?
c) 3ab - cd?
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2) Indique o grau dos polindmios:
a) xy® + 8xy + x%y

b) 2x* + 3

c)ab+2b+a

d) zk” - 10z2k3w5 + 2x

3) Qual o valor do perimetro da figura abaixo:

2 +4

X3+l / \ x3+1

xS+ 1 J x3+1

23+ 4

4) Encontre a area da figura:

X+1

2x+3

5) Fatore os polinbmios:

a) 8ab + 2a%b - 4ab?
b) 25 + 10y + y?
c) 9-k?

6) Sendo a=4e b =- 6, encontre o valor numérico das seguintes expressodes algébricas:

a) 3a+ 5b
b)a-b
c) 10ab + 5a% - 3b

10
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7) Escreva uma expressao algébrica para expressar o perimetro da figura abaixo:

2X

3y
8) Simplifique os polinémios:

a) 8xy + 3xyz - 4xyz + 2xy
b)a+b+ab+5b+3ab+9a-5c
c) x3 + 10x2+ 5x - 8x2 - x3

9) Sendo,
A=x-2y
B=2x+y
C=y+3

Calcule:
a) A+B

b) B-C
c) A.C

10)Qual o resultado da divisdo do polindmio 18x* + 24x3 - 6x2 + 9x pelo mondmio 3x?

11
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APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

Contetdos: Congruéncia de triangulos

Introducao
Segmentos congruentes

Definimos que dois segmentos deretas ABAB e CDCD sdo congruentes se eles possuirem a
mesma medida, ou seja, 0 mesmo comprimento. Neste caso, escrevemos:

AB=BCAB=BC

O simbolo == indica a congruéncia entre eles.

Angulos congruentes

Do mesmo modo, dois dngulos A"BCAB”C e D"EFDE"F serdo congruentes caso eles tenham medidas
iguais. Escrevemos entéo:
ABC=D"ECAB"C=DE"C

Triangulos congruentes

Vamos dizer que dois triangulos ABCABC e DEFDEF sé&o triangulos congruentes se conseguirmos
obter uma correspondéncia entre seus vértices, de tal modo que os respectivos lados e angulos
internos correspondentes sejam congruentes entre si. Ou seja, triAngulos congruentes sdo
basicamente triangulos idénticos.

De maneira mais simplificada, os triangulos ABCABC e DEFDEF abaixo sdo congruentes (e
escrevemos AABC=ADEFAABC=ADEF) se:

A D

B C FE F
AB=DE"A="DAC=DFe"B="EBC=EF"C="FAB=DEA""=D"AC=DFeB"=E"BC=EFC"=F"

A principio, para dois triangulos serem congruentes entre si, eles precisam satisfazer as seis condigdes
dadas acima: seus lados serem congruentes e seus angulos internos também.

12
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Critérios de congruéncia: E evidente que mostrar cada um dos seis critérios para provar que dois
triangulos sdo congruentes entre si pode ser um tanto trabalhoso e longo. Mas existem condi¢gdes minimas
gue garantem a congruéncia entre eles: sdo os chamados critérios de congruéncia, 0s quais sdo quatro:

e Caso LLL (lado, lado, lado): se dois triangulos tiverem os trés respectivos lados congruentes entre si,
entdo tais triangulos serdo congruentes;

A D
B ) C E i o

e Caso LAL (lado, angulo, lado): suponha que dois triangulos possuam dois lados congruentes entre Si
e, além disso, o angulo formado por esses lados também seja congruente. Entdo estes tridngulos serdo

congruentes;
A D
B C F F

e Caso ALA (angulo, lado, angulo): caso dois angulos de dois triangulos sejam congruentes e o lado
entre eles também o for, podemos afirmar, assim, que os triangulos séo congruentes entre si;

A D
B C FE F
e Caso LAAo (lado, angulo, angulo oposto): dois triangulos serdo congruentes caso tiverem um lado e

um angulo céngruos entre si e, além disso, um segundo par de angulos congruentes, de modo que eles
sejam opostos a tal lado.

-~ i

Vss - y o ya
Ha ainda um caso particular a se considerar quando tratamos de congruéncia de triangulos retangulos:
se a hipotenusa e um cateto de dois triangulos retangulos forem céngruos entre si, entdo tais triangulos
serdo congruentes.

A D

13
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Veja que, neste caso especial de congruéncia de triangulos retangulos, precisamos verificar apenas dois
elementos dos triangulos em estudo, o que torna mais simples ainda quando comparado aos seis
elementos (os trés lados e os trés angulos internos) que deveriamos, a principio, analisar.

Note que, exceto pelo caso especial de congruéncia para triangulos retangulos, todos os casos acima
exigem a demonstracdo de congruéncia entre apenas trés elementos dos triangulos, o que reduz pela
metade o trabalho inicial que teriamos caso féssemos mostrar a congruéncia através de sua definicdo
inicial.

A vantagem dos casos de congruéncia de triangulos consiste ha ndo necessidade de se provar os seis
critérios, a fim de concluir que eles sdo cdngruos. Satisfazendo um dos casos mencionados acima, pode-
se afirmar que os triangulos serdo congruentes e, por consequéncia direta, todos 0s seus respectivos
lados e angulos seréo congruos entre si.

Exercicios:

EXERCICIO 1
Na figura, o triangulo ABCABC € congruente ao triangulo CDACDA. Qual o valor de xx?

4 D

a) 40°
b) 50°
c) 60°
d) 70°

e) 80°

14
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

LINGUA INGLESA

Conteudo: Places/ Present simple / Past simple/ Verb to be/ Personal Pronouns.
Hello, students.

Aqui quem vos escreve € o teacher Vander. Estou a disposi¢éo para sanar duvidas, de modo
remoto, caso seja necessario.

Vamos, agora, fazer uma série de exercicios que retomam os conteudos vistos desde a primeira aula.
Para isso, reveja seu caderno e também reveja as apostilas anteriores. Ainda, se possivel, assista aos
videos complementares abaixo:

1. Places and Buildings In Town | English Vocabulary

https://www.youtube.com/watch?v=AWEHsn7brXIl

2. COMO CONJUGAR QUALQUER VERBO EM INGLES - AULA 06 PARA INICIANTES -

PROFESSOR KENNY
https://www.youtube.com/watch?v=SknYjWIjXn0

3. Present Simple x Past Simple - Quando usar um e outro!

https://www.youtube.com/watch?v=IfuVuhtgdKY

4. TUDO QUE VOCE PRECISA SABER SOBRE O PASSADO EM INGLES - AULA 45 PARA

INICIANTES - PROFESSOR KENNY
https://www.youtube.com/watch?v=VRgweGIV4IM

Exercicios:
1. Faca em seu caderno um map de uma area de seu municipio e nele inclua pelo menos 5

places aprendidos. Observe o Exemplo:

2. Explique, com suas palavras, o uso dos verbos em inglés no PRESENT SIMPLE e cite pelo
menos 5 exemplos.

15
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3. Explique em seu caderno, com suas palavras, o uso dos verbos em inglés no PAST SIMPLE
e cite pelo menos 5 exemplos.

4. Leiao trecho da musica Perfect de Ed Sheeran e encontre os personal pronouns e 0s verbs
to be. Preencha-os natabela abaixo:

Bem, eu encontrei uma mulher

Mais forte que qualquer pessoa que conheco

Ela compartilha dos meus sonhos

Eu espero que um dia eu compartilhe seu lar

Eu encontrei um amor

Para carregar mais do que apenas meus segredos
Para carregar amor, para carregar nossos filhos

Ainda somos criancas, mas estamos tdo apaixonad
Lutando contra todas as possibilidades

Eu sei que ficaremos bem desta vez

Amor, apenas segure minha mao

Seja minha garota, eu serei seu homem

Eu vejo meu futuro em seus clhos

PERSONAL PRONOUNS / SUBJECT PRONOUNS VERB TO BE

5. Entreviste alguém em sua residéncia e inclua as informagdes na tabela. Use um dicionério,
se necessario.
NAME
FIRST NAME
LAST NAME
NATIONALITY
PROFESSION
FATHER'S PROFESSION
MOTHER'S PROFESSION
BIRTH YEAR

BIRTH PLACE

16




Secretaria Municipal de Educacgédo de Coronel Pacheco — Apostila N° 03/2020 g

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano
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NOME DO ALUNO(A):

Contetdo: Revolucao Francesa

A Revolucdo Francesa, iniciada no dia 17 de junho de 1789, foi um movimento impulsionado pela
burguesia e contou com a participacdo dos camponeses e das classes urbanas que viviam na miséria.

Em 14 de julho de 1789, os parisienses tomaram a prisdo da Bastilha desencadeando profundas
mudangas no governo francés.

Contexto histoérico
No final do século XVIIl, a Franga era um pais agrario, com a producgéo estruturada no modelo
feudal. Para a burguesia e parte da nobreza era preciso acabar com o poder absoluto do rei Luis XVI.

Fases da Revolucdo Francesa
Para fins de estudo dividimos a Revolugédo Francesa em trés fases:
¢ Monarquia Constitucional (1789-1792);
e Convencao Nacional (1792-1795);
e Diret6rio (1795-1799).

Causas da Revolugao Francesa

A burguesia francesa, preocupada em desenvolver a industria no pais, tinha como objetivo destruir
as barreiras que restringiam a liberdade de comércio internacional. Desta forma, era preciso que se
adotasse na Franca, segundo a burguesia, o liberalismo econémico.

A burguesia exigia também a garantia de seus direitos politicos, pois era ela quem sustentava o
Estado, posto que o clero e a nobreza estavam livres de pagar impostos.

Apesar de ser a classe social economicamente dominante, sua posi¢cao politica e juridica era
limitada em relacéo ao Primeiro e ao Segundo Estados.

lluminismo

O iluminismo se propagou entre 0s burgueses e propulsionou o inicio da Revolucdo Francesa.

Este movimento intelectual destinava duras criticas as praticas econdmicas mercantilistas, ao
absolutismo, e aos direitos concedidos ao clero e a nobreza.

Seus autores mais conhecidos foram Voltaire, Montesquieu, Rousseau, Diderot e Adam Smith.

Crise econ6mica e politica

A critica situacdo econbmica, as vésperas da revolugcdo de 1789, exigia reformas e gerava uma
grave crise politica. Esta se agravou quando os ministros sugeriram que a nobreza e o clero deviam
contribuir no pagamento de impostos.

Pressionado pela situacao, o rei Luis XVI convoca os Estados Gerais, uma assembleia formada
pelos trés estamentos da sociedade francesa:

¢ Primeiro Estado - composto pelo clero;
17
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e Segundo Estado - formado pela nobreza,;

e Terceiro Estado - composto por todos aqueles que ndo pertenciam ao Primeiro nem ao Segundo

Estado, no qual se destacava a burguesia.

O Terceiro Estado, mais numeroso, pressionava para que as votacdes das leis fossem individuais e
nao por Estado. Somente assim, o Terceiro Estado poderia passar normas que os favorecessem.

No entanto, o Primeiro e o Segundo Estado recusaram esta proposta e as votagdes continuaram a ser
realizadas por Estado.

Desta forma, reunidos no Palacio de Versalhes, o Terceiro
Estado e parte do Primeiro Estado (baixo clero) se separam da
Assembleia. Em seguida, declaram-se os legitimos representantes
da nacgdo, formando a Assembleia Nacional Constituinte e jurando
permanecer reunidos até que ficasse pronta a Constitui¢ao.

A recusa do rei Luis XVI em aprovar a Declaracdo provocam novas manlfestagoes populares Os
bens do clero foram confiscados e muitos padres e nobres fugiram para outros paises. A instabilidade na
Franca era grande.

A Constituicdo ficou pronta em setembro de 1791. Dentre os artigos podemos destacar:

e O governo foi transformado em monarquia constitucional;

¢ O poder executivo caberia ao rei, limitado pelo legislativo, constituido pela Assembleia;

e Os deputados teriam mandato de dois anos;

e O voto ndo teria carater universal: s6 seria eleitor quem tivesse uma renda minima (voto censitario);

e Suprimiu-se os privilégios e as antigas ordens sociais;

e Confirmou-se a abolicdo da servidao e a nacionalizagédo dos bens eclesiasticos;

e Manteve-se a escravidao nas colonias.

Exercicios:
01) Quando ocorreu a Revolugéo Francesa?

02) Quais foram os grupos sociais que participaram desse movimento?

03) Como a Franga se a presentava no final do século XVIII?

04) Escreva sobre as causas da Revolugéo:

05) Como as ideias iluministas influenciaram na Revolugcéo?

06) De acordo com o que foi ensinado em sala de aula, quem representava:
O clero:
A nobreza:

07) As votacdes eram feitas por estado, significa que dos trés estados dois se uniam para se manter no
poder, na sua opinido, como era feita essa unido, votavam juntos:

a) Primeiro e Segundo Estado

b) Segundo e Terceiro Estado

c) Primeiro e Terceiro Estado

18
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Conteldos: Regionalizacdo socioeconémica do espa¢co mundial

Existem diversas formas de se regionalizar o espaco geografico, haja vista que as regiées nada
mais sdo do que as classificagbes observadas pelo ser humano sobre o espago geografico. Assim,
existem regifes adotadas subjetivamente pelas pessoas no meio cotidiano e regifes elaboradas a partir
de critérios cientificos, que obedecem a pré-requisitos e conceitos de ordem natural ou social.

A regionalizacdo socioecondmica do espag¢o mundial é, pois, uma forma de realizar uma
divisdo entre os diferentes paises com base no nivel de desenvolvimento no a&mbito do capitalismo
contemporaneo. Basicamente, trata-se de uma atualizagdo da chamada “Teoria dos Mundos”, que
regionalizou o planeta com base em paises de primeiro mundo (capitalistas desenvolvidos), segundo
mundo (de economia planificada ou “socialistas”) e terceiro mundo (capitalistas subdesenvolvidos). No
caso da regionalizagdo socioecondmica, considera-se apenas a existéncia do primeiro e terceiro mundos,
haja vista que a perspectiva socialista ou planificada ndo possui mais abertura no plano internacional apés
a queda do Muro de Berlim.

Essa regionalizacéo classifica os paises em dois principais grupos: de um lado, os paises do norte
desenvolvido; de outro, os paises do sul subdesenvolvido. Por isso, muitos chamam essa divisdao de
regionalizagcdo norte-sul. Posto isso, considera-se que a maior parte dos paises ricos encontra-se
situada nas terras emersas posicionadas mais ao norte do globo, enquanto os paises pobres estédo
majoritariamente no sul. No entanto, essa divisdo ndo segue a risca a delimitacdo cartografica do planeta,
havendo aqueles paises centrais no hemisfério sul, como é o caso da Austrdlia, e paises periféricos no
hemisfério norte, a exemplo da China.

E importante observar que, além de ser muito abrangente, essa forma de regionalizacdo do espago
geografico mundial possui uma série de limitacbes. A principal delas é a de ndo evidenciar a
heterogeneidade existente entre os paises de um mesmo grupo na classificacdo. Os paises do norte
desenvolvido, por exemplo, apresentam-se com as mais diversas perspectivas, havendo aqueles
considerados como “poténcias”, a exemplo dos Estados Unidos, da Alemanha e outros, e aqueles
considerados limitados economicamente ou que sofrem crises recentes, tais como Portugal, Grécia,
Russia e Italia. Ja entre os paises do sul subdesenvolvido, também existem evidentes distingdes. Por um
lado, ha aqueles paises pouco ou ndo industrializados, como economias centradas no setor primario
basicamente, e, por outro lado, aqueles paises ditos “emergentes” ou “subdesenvolvidos industrializados”,
tais como o0 BRICS (exceto a Russia), os Tigres Asiaticos e outros.

Alguns deles, como a China, possuem economias muito avancadas em termos de producdo e
geragdo de riquezas, porém sofrem com condigfes sociais limitadas, méa distribuicdo de renda,
analfabetismo, pobreza e problemas diversos.
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Representacéo da divisdo dos paises com base em critérios socioecondmicos

Entender a dindmica do espac¢o mundial, mesmo que em uma perspectiva especifica, € uma tarefa
bastante complicada, de forma que as generalizacfes tendem ao erro. No entanto, a regionalizagdo norte-
sul é importante no sentido de nos dar uma orientagdo geral sobre o nivel de desenvolvimento social e
econdmico dos paises e das populacdes nas diferentes partes do planeta. Assim, constréi-se uma base
sobre a qual é possivel nos aprofundarmos em termos de estudos e conhecimentos para melhor
caracterizar as relagfes socioespaciais no plano politico e econdmico internacional.

Paises Desenvolvidos e Subdesenvolvidos

Com a ascensao do capitalismo, as diferencas de ordem econdmica entre os paises foram se
tornando cada vez mais acentuadas. Para expressar essa disparidade, foram criados os termos
desenvolvido e subdesenvolvido.

O termo subdesenvolvimento passou a ser amplamente utilizado a partir da Segunda Guerra
Mundial, sugerindo “atraso” em relagéao a paises “avangados”. Segundo Chames Betteleim, o termo indica
muito mais “explorados, dominados e de economia dependente do que atrasados”. Historicamente,
sempre houve diferencas entre os paises, alguns dos quais classificados como poténcias num momento,
noutro, tornarem-se paises dominados. Exemplos: Grécia e Roma (Mundo Antigo); Portugal e Espanha
(capitalismo comercial); Inglaterra e Franca (neocolonialismo).

A exploracdo de um pais por outro é a caracteristica dominante do subdesenvolvimento, embora
haja uma interdependéncia (evidentemente desigual) entre 0s paises ricos e pobres do sistema capitalista.
Durante o capitalismo industrial, a metr6pole era o centro produtor que recebia matéria-prima da col6nia
(consumidora), a quem devolvia os produtos ja industrializados.

No inicio do século XX, os paises desenvolvidos (monopolizadores e financeiros) emprestavam
capital e vendiam equipamentos de infra-estrutura moderna para os paises subdesenvolvidos (geralmente
ex-colbnias), intensificando a sua dependéncia econémica e forcando-os a aumentar suas exportacdes
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para pagar suas importa¢des. Depois da Segunda Guerra Mundial, os paises desenvolvidos tornaram-se o
centro do universo econémico capitalista e passaram a vender tecnologia, bens de producédo e capital aos
paises periféricos (paises subdesenvolvidos, onde as empresas transnacionais foram instaladas). Estes
tém de exportar, cada vez mais, para 0s paises centrais a fim de tentar amortizar as dividas crescentes,
embora também exportam produtos industrializados para os paises mais periféricos, ainda sem
industrializagdo expressiva.

Exercicios:
Questédo 1

Complete as lacunas com as expressdes do quadro, identificando os critérios que levaram as diferentes
regionalizac6es do mundo.

Primeiro, segundo e terceiro mundos - Paises do Norte e do Sul
Metrépoles e colbnias
alto desenvolvimento humano, médio desenvolvimento humano e baixo desenvolvimento humano

a) A divisdo do mundo entre , predominante no periodo colonial
(século XV a XVIIl), considerava as relacdes de troca entre as metrépoles e as colonias.

b) A divisdo em paises com
considera os indices de qualidade de vida, tais como: PIB per capita, expectativa de vida e niveis de

alfabetizacéo:

c) A divisdo entre paises do , que considera o0s niveis de
desenvolvimento econémico, passou a ser utilizada apés a Guerra Fria.

d) A divisdo em leva em conta o0s sistemas

socioecondmicos (capitalismo e socialismo) e o grau de desenvolvimento dos paises. Foi a divisdo mais
comum durante a Guerra Fria.

Questao 2

O mundo é atualmente dividido entre paises do Norte e paises do Sul. Sobre essa divisdo, assinale a
alternativa correta:

a) A divisdo Norte-Sul ndo se trata de dividir o mundo em dois hemisférios, mas em ordenar a
diferenciacdo entre o0s paises ricos (majoritariamente localizados no Sul) e os paises pobres
(majoritariamente localizados no Norte).

b) O norte se caracteriza por ter um PIB (Produto Interno Bruto) superior ao dos paises do Sul, entretanto,
as desigualdades sociais e os indices de miséria sdo mais acentuados.

c) A inclusdo da Australia e da Nova Zelandia no eixo dos paises do Norte é errbnea, uma vez que esses
paises pertencem ao Hemisfério Sul.

d) A desigualdade mundial fica latente quando se observa que os paises do Norte detém 60% da riqueza
mundial e apenas 26% da populacéo total do globo terrestre.

e) A divisdo Norte-Sul é imutavel, ndo havendo possibilidades de nenhuma nacdo subdesenvolvida se
tornar desenvolvida e vice-versa.
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ContelGdos: SISTEMA CIRCULATORIO

O coracdo, 0s vasos sanguineos e 0 sangue formam o sistema cardiovascular ou circulatério. A
circulacéo do sangue permite o transporte e a distribuicdo de nutrientes, gas oxigénio e hormdnios para as
células de varios 6rgaos. O sangue também transporta residuos do metabolismo para que possam ser
eliminados do corpo.

O coracgéo

O coracédo de uma pessoa tem o tamanho aproximado de sua mao fechada, e bombeia o sangue
para todo o corpo, sem parar; localiza-se no interior da cavidade toracica, entre os dois pulmdes. O apice
(ponta do coracao) esta voltado para baixo, para a esquerda e para frente. O peso médio do coracao € de
aproximadamente 300 gramas, variando com o tamanho e o sexo da pessoa.
Observe o esquema do coragdo humano, existem quatro cavidades:
« Atrio direito e atrio esquerdo, em sua parte superior;
o Ventriculo direito e ventriculo esquerdo, em sua parte inferior.
O sangue que entra no atrio direito passa para o ventriculo direito e 0 sangue que entra no atrio esquerdo
passa para o ventriculo esquerdo. Um atrio ndo se comunica com o outro atrio, assim como um ventriculo
ndo se comunica com o outro ventriculo.

Vela cava superior —— Aorta
Acs - Aos pulmbes
pulmbes
Vilvula pulmonar
Dos pulmdes - -, Dos
{ao atrio - = ~ puimaes
esquendo) .
o dsto Alrio esquerdo
Vilvula
ricdspide —— N Walvula mitral
e Vilvula
Veniniculo _ adrtica
dretio Ventriculo
esquerdo
Sangue néo -~ Sangue
oxigenado — axigenado
Veia cava infarior — _ Aot
descendente

Podemos dividir o sistema circulatério em duas partes, formando dois circuitos. A grande
circulacdo e a pequena circulacdo. Isso porque o0 sangue passa duas vezes pelo coracdo. Na pequena
circulacdo (também chamada de circulacdo pulmonar), o sangue circula do coragéo para o pulmé&o e € rico
em gas carbdnico.

E o sangue que ja passou por todos os tecidos do corpo. Ao passar pelo pulmdo o sangue fara a
troca gasosa, onde sera eliminado o gas carbdnico e sera absorvido o gas oxigénio. Depois de sair do
pulmao ele retornara para o coracao, encerrando a pequena circulacao.
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Na grande circulacdo o sangue que veio dos pulmdes e chegou ao coragdo e agora sera
bombeado para todo o corpo passando por todos os 6rgdos. O coracao irA bombear 0 sangue para todos
0s Orgdos através do poderoso ventriculo esquerdo, que se for comparado com o ventriculo direito, podera
se notar que o musculo é mais desenvolvido justamente pelo fato de o coragdo precisar bombear para
uma circulagdo muito maior.

Resumindo o circuito da grande circulacao fica assim: Coracdo >> células, tecidos e 6rgdos do corpo
>> Coracéo

Vasos Sanguineos

Para que o sangue chega em todas as partes do corpo, em todos os tecidos é necessario que haja
uma enorme estrutura. Isso se da pelos vasos sanguineos, que funcionam como tubos, que se ramificam
em diversos calibres e assim possibilitam o transporte de nutrientes, horménios, gases e o recolhimento de
produtos do metabolismo celular. S&o trés tipos principais de vasos sanguineos: As artérias, as veias e 0S
capilares.

Artérias

Artérias sdo o0s vasos que saem do coragdo em diregdo ao pulméao ou aos outros tecidos do corpo.
As paredes da artéria sdo bastantes resistentes, pois tem que aguentar altas pressdes devido ao
bombeamento do sangue pelo coragdo. Essas paredes sdo formadas por tecido muscular e tecido elastico
em sua maior parte, mas também possuem tecido conjuntivo. O sangue arterial é rico em oxigénio e tem
baixas concentracdes de gas carbbnico, com excec¢ao na pequena circulacdo, onde esse fato se inverte.

As artérias podem ter diversos calibres sendo a maior delas a aorta. Outras artérias bastante
conhecidas séo a carotida e a femoral. As artérias vao se ramificando formando arteriolas até o ponto de
capilares.

Veias

As veias realizam o papel oposto ao das artérias no sistema circulatério, pois transportam o sangue
de volta ao coracdo depois de passares pelos tecidos. As paredes das veias sanguineas sdo mais finas
guando comparadas as paredes arteriais, mas também possuem tecido muscular, tecido elastico e tecido
conjuntivo.

O sangue venoso tem altas concentragdes de gas carbdnico, pois retira estes dos tecidos devido a
atividade respiracdo celular. A excecdo ocorre novamente na pequena circulacdo de nosso sistema
circulatério, pois as veias ao sairem do pulmé&o estdo com altas concentra¢des de oxigénio.

As veias também podem ser de diversos calibres, sendo as principais as vénulas e a prépria veia.
Entre as veias mais conhecidas estdo a veia cava superior, a veia cava inferior e a jugular.

Capilares

Os capilares sédo os vasos com o menor calibre do sistema circulatério, sua espessura permite que
s6 passe uma célula de cada vez para que a difusdo de gases possa ser realizada, bem com a troca e
absorcéo de nutrientes. A rede capilar do sistema circulatério € imensa e se fosse enfileirada teria varios
km de extensdao.
As paredes das artérias apresentam apenas uma camada de célula

Sangue

O sangue é um tecido viscoso que tem a funcéo de transportar pelo organismo diversos nutrientes,
hormonios além de oxigénio para todas os tecidos dos organismos. Ele também retira os metabdlitos da
atividade celular e gas carbonico, que é produzido durante a respiracao celular.

O sangue transporta células de defesa e ajuda o organismo na manutencéo da temperatura, pois
distribui calor para os tecidos. Sao trés tipos basicos de células. Os glébulos brancos, responsaveis pela
defesa, os glébulos vermelhos, que transportam gas carbénico e oxigénio e as plaquetas, responsaveis
pela coagulacao. Além da parte liquida, que é um plasma, rico em proteinas, carboidratos e sais minerais.
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Exercicios:

1 - Assinale a alternativa que NAO apresenta uma fung&o do sistema cardiovascular.
a) Transporte de nutrientes

b) Eliminacéo de excregdes

c) Distribuicdo de mecanismos de defesa

d) Producao de horménios

2 - Sobre a estrutura do sistema cardiovascular é correto afirmar que:
a) E formada por coraco, vasos sanguineos e sangue.

b) O coracédo, 6rgdo muscular oco, esté situado atras dos pulmdes.
¢) Os vasos sanguineos sdo compostos por musculos estriados.

d) O sangue € o principal 6rgéo do sistema cardiovascular.

3 - Sobre os vasos sanguineos € INCORRETO afirmar que:

a) Constituem uma ampla rede de tubos por onde circula o sangue, distribuidos por todo o corpo.
b) Existem trés tipos de vasos sanguineos: as artérias, as veias e 0s vasos capilares.

c) Esses tubos possuem diferentes didmetros e fazem circular o sangue arterial e venoso.

d) Séo formados por duas camadas, também chamadas de tunicas.

4 - O coragdo €é o orgdo responséavel por bombear sangue para todo o corpo. Para isso, 0s movimentos de
sistole e distole, dois momentos primordiais no ciclo cardiaco, realizam, respectivamente:

a) contragdo, enchendo-se de sangue, e relaxamento, liberando sangue para o corpo.

b) relaxamento, recebendo sangue, e contragéo, liberando sangue para o corpo.

c) contragdo, bombeando sangue para o corpo, e relaxamento, enchendo-se de sangue.

d) contracéo, transformando sangue arterial em venoso, e relaxamento, liberando sangue para o corpo.

5 - O coragéo realiza suas fungdes através de dois circuitos fechados: a pequena circulagéo e a grande
circulagéo. Esses percursos sao diferenciados por:

a) A pequena circulagédo passa apenas uma vez pelo coracdo, enquanto a grande circulacdo tem duas
passagens.

b) O fluxo de sangue € menor na grande circulacdo e maior na pequena circulacao.

c) A pequena circulacdo ocorre entre os pulmdes e o coracao, ja a grande circulagédo se da entre o
coracao e as demais partes do corpo.

d) Na pequena circulacdo apenas ha a passagem de sangue venoso, enquanto na grande circulagcao ha
apenas o sangue arterial.

6 - O coracéo realiza suas fun¢fes através de dois circuitos fechados: a pequena circulagéo e a grande
circulacdo. Esses percursos sao diferenciados por:

a) A pequena circulagédo passa apenas uma vez pelo coracdo, enquanto a grande circulacdo tem duas
passagens.

b) O fluxo de sangue € menor na grande circulagdo e maior na pequena circulacao.

c) A pequena circulacdo ocorre entre os pulmdes e o coracao, ja a grande circulacdo se da entre o
coragao e as demais partes do corpo.

d) Na pequena circulacdo apenas ha a passagem de sangue venoso, enquanto na grande circulacao ha
apenas o sangue arterial.

Video do sistema circulatorio: < https://www.youtube.com/watch?v=K0OpHI6GMGK4 >
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

Conteudos: Origem da Festa Junina

Existem duas explicacdes para o termo festa junina. A primeira explica que surgiu " "F
em funcdo das festividades que ocorrem durante o més de junho. Outra versdo diz ‘
gue esta festa tem origem em paises catdlicos da Europa e, portanto, seriam em
homenagem a S&o Jodo. No principio, a festa era chamada de Joanina.

De acordo com historiadores, esta festividade foi trazida para o Brasil pelos
portugueses, ainda durante o periodo colonial (época em que o Brasil foi colonizado e governado por
Portugal).

Nesta época, havia uma grande influéncia de elementos culturais portugueses, chineses, espanhois e
franceses. Da Franca veio a danca marcada, caracteristica tipica das dangas nobres e que, no Brasil,
influenciou muito as tipicas quadrilhas. J& a tradi¢cdo de soltar fogos de artificio veio da China, regido de
onde teria surgido a manipulagdo da polvora para a fabricagéo de fogos. Da Peninsula Ibérica teria vindo a
danca das fitas, muito comum em Portugal e na Espanha.

Todos esses elementos culturais foram, com o passar do tempo, misturando-se aos aspectos culturais
dos brasileiros (indigenas, afro-brasileiros e imigrantes europeus) nas diversas regides do pais, tomando
caracteristicas particulares em cada uma delas.

Festas Juninas no Nordeste

Embora sejam comemoradas nos quatro cantos do Brasil, na regido Nordeste as festas ganham uma
grande expressao. O més de junho € o momento de se fazer homenagens aos trés Santos catolicos: Sao
Jodo, Sdo Pedro e Santo Antdnio. Como € uma regido onde a seca é um problema muito grave, 0s
nordestinos aproveitam as festividades para agradecer as chuvas raras na regido, que servem para
manter a agricultura. Além de alegrar o povo da regido, as festas representam um importante momento
econbmico, pois muitos turistas visitam cidades nordestinas para acompanhar os festejos. Hotéis,
comércios e clubes aumentam os lucros e geram empregos, nestas cidades. Embora a maioria dos
visitantes seja brasileira, é cada vez mais comum encontrarmos turistas europeus, asiaticos e norte-
americanos que chegam ao Brasil para acompanhar de perto estas festas.

Comidas Tipicas
Como o més de Julho é a época da colheita do milho, grande parte dos doces, bolos salgados,
relacionados as festividades, sé@o feitos deste alimento. Pamonha, cural, milho cozido, canjica, cuscuz,
pipoca, bolo de milho sdo apenas alguns exemplos. Além das receitas com milho também fazem parte do
cardapio desta época: arroz doce, bolo de amendoim, bolo de pinhdo, bombocado, broa de fuba, cocada,
pé-de-moleque, quentdo, vinho quente, batata doce e muito mais.
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Exercicios:

1- Como foi a origem das Festas Juninas e de onde veio a tradicdo de soltar fogos de artificios nessa
época?

2- Busque em sua memoria e faga um desenho do que mais marcou na festa junina do ano de 2019.

3- Com a ajuda de seus responsaveis, faca uma comida tipica da festa junina, escreva a receita, tire uma
foto e envie no grupo da escola.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCA(;AO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

CONTEUDO: Crencas, conviccoes e atitudes. Manifestacées e tradicbes religiosas

1- Leia com atencao a letra da musica a seguir.
Meus Passos

Por que os meus olhos s6 querem ver
O que nao devo olhar, eu nao quero ver?
Por que que 0s meus pés s6 querem ir
Onde nao devo andar, eu ndo quero ir?
N&o quero, mas isto € o que somos nos
Por que hum momento eu amo e depois
Simplesmente ndo, eu ndo quero mais
Porque que com uma das minhas méos eu dou
E com a outra mao eu quero tirar?
N&o quero, mas isto € o que somos nés
O bem que eu quero
Esse eu néo fago
O mal que nao quero
Persegue 0s meus passos
Por que é dificil manter o alvo e
Facil se perder, querer desistir?

Por que que ao ver o mundo se afundar
Eu n&o estendo a mé&o, ndo quero ajudar?

Composicdo: Duca Tambasco / Jean Carllos / Juninho Afram
QUER OUVIR A MUSICA? O video esta disponivel em YouTube: <http://youtu.be/XByOVBV4lkk>. Acesso 30 abr.2020.

1- Esta musica foi gravada por um grupo de rock cristdo, e teve a letra inspirada por um texto biblico. Sua
letra fala sobre as crises de consciéncia que uma pessoa teve por ndo conseguir se comportar
perfeitamente da forma que sua religido orienta. Considerando o0 seu conhecimento e a sua opiniao
pessoal, responda as perguntas a seguir:

a) Faca uma lista das coisas que séo consideradas boas, e uma lista das que sdo consideradas mas na
musica.
BOAS:

MAS:
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b-) A partir de sua experiéncia de vida, serd que todas as pessoas tém o mesmo nivel de compromisso
com os principios da religido que seguem? Por que vocé acha que isso acontece?

2- Leia com atencao a charge a seguir.

a- O comportamento descrito nessa charge e na letra da muasica da Atividade 1 é semelhante ou diferente?
Por qué?

b- Na sua opinido, é possivel que uma pessoa siga uma religido que ela ndo concorda com os principios?
Por qué?

c- A vida tem se transformado muito ao longo do tempo. A forma como as pessoas se comportam, se
relacionam e trabalham é muito diferente do que era no tempo de nossos avés. Na sua opinido, as
religides tém se adaptado a essas transformacgfes? Justifique sua resposta.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO DE CORONEL PACHECO — MG
E. M. PROFESSOR RENATO ELOY DE ANDRADE
6° ao 9° ano

APOSTILA N° 03/2020 — 8° ANO

NOME DO ALUNO(A):

Contetdos: JOGOS ELETRONICOS E SEDENTARISMO

Sedentarismo da nova geragao esta ligado a tecnologia, dizem especialistas.
Lilian Monteiro/ Site: Uai

O sinal de alerta ja esta ligado. Fernando Vitor Lima, doutor e professor do Departamento de
Esportes da Escola de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) e coordenador do Laboratério do Treinamento na Musculagdo da
instituicao, afirma que varios profissionais de educacéo fisica relatam que os jovens e as criancas estédo
aparecendo para as aulas com reducao das capacidades fisicas e déficits motores basicos, como correr,
deslocar-se com destreza, entre outros, o que provavelmente é consequéncia da falta de exercicios
fisicos. O sedentarismo desta nova geracao esta ligado a tecnologia.

Sofa, smartphone e videogame sdo mais atraentes para eles do que pedalar, bater bola, correr ou
surfar. Até mesmo brincar nas areas de convivéncia dos condominios ou no quintal de casa. “Sem duvida,
a tecnologia, neste ponto, € um problema. O risco de ndo praticar uma atividade fisica é muito
preocupante. Agora, os pais tém de assumir a responsabilidade em primeiro lugar. Eles sdo responsaveis
pela educacao, o que inclui a educacao para a atividade fisica e a saude, e se ndo tomarem uma atitude o
problema sé6 tende a aumentar.”

Para Marconi Gomes da Silva, diretor da Sociedade Mineira de Medicina do Exercicio e do Esporte,
a tecnologia é um recurso ambivalente. “Em verdade, tudo se relaciona ao uso que se faz dela. Da mesma
maneira que recursos de midia podem tirar o tempo para a pratica de exercicios fisicos, esses mesmos
recursos podem ser ferramentas para estimula-los. Existem varios games de realidade aumentada que
simulam situagdes reais que demandam exercicios que chegam a ser de intensidade vigorosa. O Youtube
tem diversos programas que auxiliam e orientam essas praticas. O WhatsApp pode reunir grupos de
pessoas que podem se motivar para corridas de rua, marcar encontros para trekking ou trocar informacdes
sobre atividade fisica.”

A questdao que se levanta é que, muitas vezes, nesses ambientes virtuais ndo conseguimos
encontrar a real necessidade em ser fisicamente ativos. E como fazer a geracdo conectada sair da
inércia? Para Fernando Lima, em se tratando de jovens e criangas, deve haver a participacdo ativa dos
pais. Talvez muitos deles ndo estejam atentos para a gravidade do problema, mas € a salde de seus
filhos. A questédo é que muitos filhos s6 reproduzem um estilo de vida dos pais.

Exercicios:
e Pesquise o significado de SEDENTARISMO.

¢ Enumere 5 problemas de saude relacionadas ao sedentarismo.
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